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Mi tO°r thRennt a2 ORbBwn Al ap2tv8&nyban?
EIn°ki besz8mol - az Al ap2tv8ny k°zhasz

Dr. Gruiz Katalin

Bevezet R

1
A bevezet®@Rwreen RwvarRdpel tetek bizonyosvbiesfz&mmugcij -8
a kez®be, az is teljes k®pet kapjon a Down Al ap

A Down Al apben889121992 Pk. 68296) sz8mon jegy:
szervezet, mert szolg8ltatsgsaival ko zfl-4 2 ad&®gk
z ®k s z §0883764D. 1

Az Al ap2tv8ny a bejegyz®st megel RzRen is mTke®°d
|l yik, a bejegyz®stRI sz8m2tva pedig id®n 35. ®I

A Szal - ki ut cai Ct meneti Otthon 92 -ta egy nap
m8ra 60 ®v -bkePnr ¢bl e ke°kb, 0 cak °9r5¢ t 4 Dek egyi ke sincs m§

1.1. A Down Al ap?2tvs8§ny k¢l det ®se al apvetRen

Mi,aki k a kor ai i d Rkt RI benne vagyunk, i gyekszyg
megmarad az eredet]i c®l , %agy hogy k°zben folyal
seg?2teni, hogy minden ®rtel mi {®&sgyfaeal|®kFRotst kg&netr nme
hasomngll .- ®s teljes ®l etet ®Ijen, mi ndenki m§
ami a fogyat®kos szem®lyek sz8m8ra azt jelenti,
hass8k | akhelyg¢gket, munkS8j ukat, partner ket , do°
maguk | egyenek k®pesek finansz2rozni az ®l et ¢ ke
ez az alap?2tvs8§ny fR feladat a: magas szinten, eg
tat8s form8j 8ban. Olyan szolg8ltatg8st kemi al ¥
r§st t8maszt, ami tanul 8sra, °n8ll - -sod§sra mot.i

s8§got jelent.

A teljes inkl ¥zi  -nak szigor¥ anyagi, szakmai ®s
kez®sr e:szAnbhowm8s ®s m8s fogyat ®kos, vagy a na
tat 8st i g®nyel nek, mely testreszabott, ami ®r t
megkapni uk. Olyan k°zszolgs8ltat8sokr a, oktat 8s
ami t i g®nybe tudnak venni. £s nem csak neki k,
Sz¢ks®genk. K°nnyen ®rthetR, k°nnyen haszn8l ha"
k®sz hozz§88I|4dcmBlsg8&létkaete k't et Rn&kl uzivitgs felt®te
megvs8ltoztatni a vilggot.

Ez®rt aike@egs ®pitaezt engeylf el ei nk, a n8lunk ®l R, dol
nak, kisebmagyobb segztme®Rgagmalguikgy ek e&®z ni cgyei ket , d

kezl ekedni , p®nzt kezel ni, °nbi zal mat szerezni
m-dja gyerekk®nt a t°bbi gyerekkel elgyggzn8I®in,
t°bbi ek, bar 8t s8gokat k°tni, megv®deni magukat
O0speci 8l isbd iskol &8ba, O6speci 8l isb6 sportklubba
vagy vitte kocsival. Fel nRtt k®nt m®gi s sokan v
ked®st, hogy megpr - -b8lj8k megs8lIni a hely¢gket ¢
is, de t°bben sikerrel j8rnakk, MarteBRkve®rerkinea
ban.
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Szol g8lenatsger ¢énk olyan szolg8ltats8sokat ny¥jt,

nem megfelel R minRs®gTek. Szolg8ltatgsainkat az
vagyunk kiterjesztenk®pz®eg®azs®Qeggg| i az®eskhat s
a lakhat8§s ®s az °n8ll - ®letvitel t8mogat8gs§gt,
sz¢ks®g van az al ap2tv8§ny szolg8ltatg8saira, mel
t 8mogat 8§ssal, tan8§csad8ssal, felnRttk®pz®ssel,
8l |l ampol g8ri jogainak gyakorl 8s8t t8&8mogat- munk

Az alap2tv8ny demoestsB8eiesn®urdhg8br8rz8ggyf ® I
z®ps¥l yos ®rtel mi fogyat ®kos gyermek ®s felnRt't
Az ¢gyfeleink ®s a szakemberekek®mesnsgbl gkt at
m®g v8rat mags8ra.

1.2.A2025° s ®v az el n®°k szem®vel

2025 8tl agon fel ¢l zsWf ol t, munk8s ®v volt ®s .
nyi unknak, a szervezet nagys8gs8b- 1, a rengeteg
nyekbRI ad-d- neh®zs®gek miatt.

Me r t az alap2tvs8§ny nem 81| me g , egye 2026

nagyobb, egyre sokr®t Thb az a tev®ke

yal ¢
nel \

t ®st RI ®l et v®gi g t ar trendszest meson@dnly. Ez a ren g 8|
szertier edet i c ®| u nikanza ka | naepg?ftevl 8enlyRebne j e g Sz
alatt folyamatosan alak2tgattunk, fe t ¢
mel yet semm kk@@apand ®| vesz2teng¢gnk.

Mi ®rt nem 8l 1| 2t jikik®rdeghaeatmh®Pné&lied®s a, - 1N«
zen ir8ny2that-v8 vs8lt a rendszer? | - spiol
tenni? 1992

Az okok k°zgl a lieg@dmeymyegegebbntaeBnRazg®ny, an

kat a bRv2t®s ir8nys8hba. M8ra felnRtt, kikerg¢lt
rek sz¢let®se pillanatsgt | a z Ta® radpe?ktevs8annyf dsozm8§ snoy
ny a, a nonprofit tev®kenys®ghez sz¢iks®ges forr g
d®st a szervezetg¢ignk r®sz®r RI hogy minden el ®r h

d¢nk Hhiaggomibb p8l y§zadthackl, ®rrllemMB nfyo Kirth§ sak na l®a fjedr
r®gen tervezett kieg®sz2tR,idJavdtamyt dloagnal snyd

jelent. FRk®nt i dgiyk orhomg§r kmisRbdbh,p8&8l y8zat.i fina
MeggyRzR ®rv a bRv2t®sek mellett a t°bb | 8bon
sajnos ezt senki nem akarja Omegfizetni o (=t 8mo

k-t v8lIlalni
A n°veked®s, foipoitgapdas §giegyzervezet eset ®ben

hajtja a profitot. A nonprofitokng8l, ahol nemhc
% tev®kenys®g % forr8sok felkutat8s8t ®s ki ha
sekor sem hozza. Amit viszont ki k®nyszer 2t bel |
az a szigor¥ rend, az egys®gess®g, a j - | °ssze
konys§8g, mi nden apr - |l ehet Rs®g ki haszn8l 8sa, fc
melyetivi ccesnek tTnRen, de v®resen komolyan gondoc
8l |1 - f orr 8szotkaanti ,n ehma nbeemo beszorozni kel |l o0.

A2025°s ®v j - | te¢gkr°zi a fent el mondottakat, a Kk

vt el ek vwhesrolngt 2OMLYBosan kisebb temT n°veked®s
5



ben hal aad tk8ika diEsigo202bte n t °bb p8ly8zatot adtuk be
nagy hangs% yt helyezve a megn®vekedett szerve:z:
nak, attitTdj®nek egys®ges?t®s®re ®s a hat ®kony
rott a p®nzben nem kifejezett, a k?° npyobenksbzeonl gnelr
t 8sok, az %a kkennt yeweru@®skial eg amorti z8Il -dott, de 1
sz8z migddti -iss kkiawWd§1 t .

1.3. Szervezet ®s mTk°od®s

Az Al ap2tvs8ny 1s.z efrbveegzyertei n8abgry8ojbab (®s bonyAeldul s 2%
m¥% mel | ®ksrobennagyobb m®retben is megtekinthet

Az al ap2tv8§ny ir8ny?2t. szerve a Kurat:.-rium, me
®rt ®k el i a tev®kenys®get. Az operat?v Vezet Rs ®¢
kod8s8t ir8ny2tja ®s meghozza a d°nt®seket a Kkt
operat2v vezet ®sben helyet kapnak az int®zm®ny\
t Ri . Ez m8ra ol yani2rezadgyR)I, ®tnmeed §mersotnitlg tae nam uvie2z®e t SR
tagok r®szv®tel ®nek hat ®k onys8&§gs8t az ®rt®kel ®s
vezet Rs®gben az ¢gyvezetR szerepet 1is betol ti

mennyi s®gT munka ®s felel Rss®g is tarthatatl an,
ToObh yB& at YaprpBonoselnyerzetfejl eszt ®si fol yamat ba
sorban az operat?v vezet Rkkel. Ez¥t on i1s Kk©°sz?©°i
Sz®kel yn® Kov8ts Eszter Sapientia egyetemi t ®m
(FIl ow Al ap2tvsg8ny) a magas szakmai sz2znvonal at

egy ®ni coaching munk§8t - | azt rem®l j ¢k, hogy a t

juk ®s kialak2tsuk a hat ®konyabkba mlzk edd®si gs zne®l v e
ink vannak.

Kuratérium
& elnék
Gruiz Katalin

1. 8bra: A Down Al ap2tv®ny szervezeti f



A gyerekeket ®s a kisgyerekes csal 8dokat ®rint
|l eszt R ®s a sorst8rs seg2?tR Down Dada Szol g8l af
ki eg®sz2tj¢k hivatalhewv.el ®sri mathn\@®@$\sald §Is\s ramemd dBdhg?
- Vv ovda¥ ( Feda lssk & nevel

A felnRttkori szol g8l tat8sok k°re ®s me&Gmnayn sWjgae
k®t t8mogatott | akhatgst ind2tunk (24 fR), a t!
resre), a napk@®zis f®rRhelyek bRv2t ®se megtorte

Mi ndezek, ®s az eddi gi neh®zs®gek egy®rtel mTen
MmM®g mindig nem | 8tjuk vil §bem®anszpéaivtasekaénvkda

megol d8sok, melyeket a k®sRbbiekben szerepel az
A Down Al ap2tvs8npehrRurirat arifumda a28@28s ir8ny8ba v
g8sz, aki mi nd szakember k®nt , mind ®rintett cs:
ban.

Al ap?2t - : Csat - Zsuzsa. A Down Al ap?2tv8§ny Kurat
dr. Jeszenszkyn® dr. Gall ai Gabriella, Juhary N

ria, Szal - ki £va, Weeber Sarolta. A fel¢gyel R
Homol ayn® Verb Margit.

W8gner Vilmosn® visszavonult a fel¢gyel R bizot
Verb Margit tt.8l 1l alta a felada

1.3.1 Szervezeti, mi&rR d®Ilsind@llt ofz&jsloks z2@L&K
A fejleszt ®sek egy r®sze ¢gyfeleink 1 g®ny®t szo
ziotthonok, stb.), ezalkh vekgy ®s®szen8imagmi ut §mo
kevesebbet). A fejleszt®sek m8si k r®sze a minRs
8l |l ami t8mogat8§st (a szervezet menedzsmentje eg

szol g8l j8k a forr8sok jobb kihaszn§8m&®svétl @st .a Hj
sz8nd®kunk, hogy szolg8ltat8saink mindegyi k®n ek
t §saink Alegyenek be8razvad ®s ezen kereszt ¢l [
kap) t8mogat 8§st, engedm®nyt, de ettRI a fajta &
s®g®t / 8r 8t . Ennek m8si k ol dal a, hogy engedm®nyt
t ®kos szem®Il vy, aki dol gozi k, keres ®s megkapja

az fizet Rk®pes, nem okvetlen szorul tov8bhbi k ©
sz¢gnkr RI cgyfeleink teljes | ogY, felel Rs 8l 1 am
seg2teni ®s az anyagiakon kereszt ¢l i's helyre Kk

1.32.2025° s zol gfletjdte$Sszt ®s ek

1. ADadaszol g8l amgy v8ltoz8s alatt van, a szol gé¢
r®szben 8tadta a feladatot ®s az inform8ci
Dad8k tudatosabb r®szv®tele ®s szerepvs8l |l al ¢
korat®s f-ekonRg€&ltats8&8sokba, (iii) a sz¢l Rk folly
mi NnRs®gi dokument8ci - al apjainak megter emt ®:¢

2025 el ej®n hi KRktb&Inysman sl ibyp dwldtaia TMk§ a®s e S
zel az ¢gyfeleinkneki g®v8elkl a-mta | ny8¥4jvt8dtlta,l tdef e
szol g8l tat8&8sunk, v®gre bbenogyamyamgif ¢I8imogat
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g8l tat8sok (TSzZ), hiszen lgglalketrtl aazobkhg§s dpkn
amiket eddigsny %j t ot t unk, csak @®pTOETL fegpasuzThZ §E
r¢lt fokozatosan harmoni z8Il ni a TSZ szol ggl i
kiderg¢lt, hogy a kezdetben tkemwedz &ktetv,®sl, e K @rg
dupl 8zni a szolgsg8ltat8si feladategys®gek sz
csak r®szben sikerg¢glt, a szolg8ltat8s menny
az alap2tv8ny® a korm8nyhivatal 8ltal i dRKk?©®:

3.AKazinecy t 8§mogathat tazl aeklgetd®| yezt et ®si pr ocedVar
A hivatalos ¢nnep®l yes megnyit-ra is sor ke
®s a projekt legnaghkbbBBZASmBBagr p8habz¢ESETK
rosi Szolidaritgsi Alap) k®pvisel Ri. A fRvST
villanyszerel ®s, k-k sabbkte§g8bkszA83dak, kszala
nokb- | kelt°ztek, 29gy az 8tmeneti otthonok
seg?2tett, hogy a |l ak-k mindegyi ke anyagil ag
k2t 8s8hoz, ®s a 40 milli-s fRvS8rosi p8lys§8za
hez. A |l egnag®obmemrodd k®manm®Ilmea f fed jell ks antu@ Kr
| 8l §sa, betan2t8§sa. ®Dgy tTnik, hogy 626 k°z
vezet R al att egy viszonylag stabil munkak?®©z?®

| odwn WV UV ES
] e s

AKaincyt § mogatotitakl-akhlBatv®@szi k a h8z kul

4. TopTL: el kezdett mTk°dni a kis otthonok k°9z°s
t 8§si szolg8ltat8&sok dokument8ci-j 8t ®s mTk?©,.

l yeket ,a n8&mbyait - szolgg8lat vagy k¢l sR szol
t 8mogat - szol g8l at okkal t°rt®nNR harmoni z 81 &
(konkr®t szolg8ltat8s ®bendRsheant ABFqg !l k&l tlate:
-r8ra, percre | ebontott munkai dRbeoszt 8s8val
5./ 11 Ri ‘NaakXzi ker ¢l et ben, a Z8gr 8bi Gondoz- h
hogy c¢cs°kkents¢gk a Z8gr 8bi zs¥f ol ts8gsg8t. A
hozni, akadgeélymeage®b WKt el ezR f-e®bzayel ®s 5 ¢
zat b - | siker¢lt sz®pen rendbe hozni. K®s Rbb
forint ®rt. Kaucsics Kati | KEA p8ly8zata ker
dezt ®k. Sz®p lett. Az Y helyen napk@®zit enc

re.



\

A Z§8gr8bisok bi rvatdkamk v=eittt ®k az |11 R

6.Ki sfaludy: ®m®Lsd®MBdv ®I®n nyer ti¢enk esgyt ®5 0 prBi
t 8mogatott |l akhat 8s -t®@t kehbzes&§®az;Enekhek A

XV. ker ¢l etben (Csom8d ®s Kisfaludy), a fel
l udy ingatlan | ®nyegesen nagyobb fel %j 2t 8st
kell a telcsamma eatdRezera, vkezal ak2tani az akad:!
a komplett tetRt®ri be®p2t®st. A Csom8d ®pg
kialak?2tani a f°ldszinti helyis®gek ¥ funk:
k°zep®n kezdRdM & ,v &g @ree °tl et rovzeReszt ¢ k .

s % 7 RO T RO (S C
y ) J u:‘ J Foss Y Ry

.......

maj dnem k®sz tttettFovrenl 8 c&sa la

Egy %] ab fKasnaygKiskalud)a

7.1 1 I Ri ®s SomBaketgthonokndbe tenni ezt a k®t
j 8b-1 is Il eromlott otthont: az %W vezetR sz
vVoegy¢l minden j-ra fordult.

8.Z28grGMhdoz u&ar 8nak fel ¥ 2t8sa: a to°nkriemeéne-
sen haszn8lj8k, j-1I .haszn8l hat-, szeretik a

9.0roset 8honban a f°ldszinti f¢i¢rdRszoba 8z8s nm

10.Bocskaime | | ®k ®p ¢l et bont 8sandeg®8 et ®altyamaeban

9



1.33. l ngatl anok, ingatlanfejleszt ®sek

Jelenleg 27 saj 8t tulajdon¥% ingatlan ®s 5 b®rl
z¢nk, ®s amelyet milgenBB@p.8uanedrm@®k| ehbaenl bBobhkat |

Nagyobb ingatl anberuh8z8sokr | m8r esett sz- a
8l tal 8ban sz®tvs8laszthatatlan a k®t dolog: az i

A k°vetkezRkben a nagyobb ingatlanokat ®rintR f
'l I Ri napk°zi ®p¢lete: ®p¢let megv8s8rl 8sa:
Kazinczyeb8&8med0848§ril2®°ss: fle3l0%jM,t §82s4, 8t ®p2t ®s:
Kisfaludy mBlgvBeBvj 868 s 8feoll zyeatnta t kb®alnt,s &d :Rr7e0 |

Csom8d f etlels) 2nmexgsv®@ A4 (150 Mlerk°®pEpd&kre nc aa K er
0 2l6an viszont gRzerRvel folyik: tervezett k©°
T Lak-otthonok, nyarah8k8&asebbssngaehanbeée M.

A Csouc&®s a KustalubgendR t8mog8hatkt elndlelgat §$ o la
hat - tov8bbhilamPek8§Ratakap?2tv§8niya2. Qpzt8@®@%iz meé $ DK 1l
t k.

T
T
T
T

134 PBay&k, adom8nyok

A fejleszt ®sek c®l ja ®s m®rt ®ke szorosan °sszek
szegekkel.

2025ben 29 darab p8ly8zatot nyert¢gnk megrQR4 8apys
p8ly8zatokkal egye¢tt | egal 8bb 40 p8ly8zati pr o]
ven GI NOP p&8&8lys8g8zatk®nt szereplR 25 egy®ni fogl :
foglal koztat8si p8ly8zatok (MMK G®GISNGF)p ®Iry kaet §
t°bbi kisebb p8ly8g8zatb-bdn. 41 MFt bev®tel ¢nk vol't

bj p8lys8g8zati felelRs¢gnk van Mikl - -s Zolt8n szem¢

R agilitg8s8nak k°sz°nhetR.

¥sszefogbah- 8ssa25en 939 milli- Ft bev®telt gel
38%a. -bbe2M 19 ps8lyS8zathb- | 101®dsMF®skzes®uU®Isg nk eV @ln
bRI ) .-e A mYelrtes °sszegbRI a | akhat 8si szobgkrobra
ben @®@wsanb2n6asznsgl junk fel. |l ' yenf orm8n sz®pen ki
b-1. A r®sizindtogaBxr§ssagmet h&lt Ih@k |j esitkb en

Az adom8nyok p®nzadom8m¥j Risan Skagryd | mak mBxn ya If aop 2
rozott c@eldoam8nmMy gy rrg®size ol vashat - K i a k°nyvel

tetni, mel yek ®rt®ke konkr ®t ©°9sszeggel szerepel
az ®l el miszer a | egjelentRsebb t®tel, A |l egt?o°hbl
k°nyvei ben, hi szen 8l tal 88ban amortiz8l - -dot k- b¥%
vagy Vissz8ruben amnadam8§nyYydkR5°sszege: 233 MFt,
f Rk®nt ®l el mi szer , mel ynek -0°ts stze®srzt ®Rekze : £ |1edl4mi MsFzt e.

t ®n R ®| el mi szer ment ®s .
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1.
Az

4 .

A szervezet®s rf§enjyldehchesizsmetissh a 2025
egys®ges menendzgsymehmatn gfse/jl-byets zkiagpsoet hti s2z0e2n5 az e ¢

kenys®g ®s egyre t°bb int®zm®ny °sszefog8§sa ®s
1.

Az operatz?2a fvelzad ®tsok el vR®gz®se ®s a d22t®ase

operat2v vezet Rs®g kez®ben volt. Az operat 2\
szolg8ltat8sok vezetRin kereszt ¢l az Al apz2ztv
t ®sek meghozatala sor8n. Dgy szeretn®nk a me

ne s®r ¢l jo°nRr®Pazprn ojt®iztmPerzy & PRk i & 6 0 &ot mel | et ti
szont a feladatok | eoszt8sa ®s a kK®ntPprRo ad e

vezét®®s ehoz8s a, mel ynek a szervezetfejl-benztF
kit ba esett, ami kor az egyik kulcsszerepl R v
szem®l yf ¢ ggR megoklP&s tkearom Eke®d ®e £ ®s @rgey, me |
i dRl egesen t8rsult r®sztvevRKkDbRI 811 . Al apel

v8ny ©°9sszess®g®t ®s a d°nt ®seket tov8&bbra is
A kurat - -ri umi el n°ki ®s pgyseerpetReboaz2terkek

vezetR folyamatosan kerestetik. A jelenleg
folyamatban vahn°RkefpgywépgpetzR kabinet ®s eqg)
k°zponti iroda fogja ell 8tni a menedzsment f
g®bRI 81| - Tyyra®nk aslmonm®@wal ,2 il |l etve b8&8rmelyik t
hogy k°zvetlen r®szv®tel ®vel meger Rs2tse a f
k8ci - ®s az ®rintettek v® em®ny®nek ki k®r ®s e
(telefonf | ot t amail-rendszeg ¢sopertokkal, FB csoportok, vilesoportok, dinamikus szerve-

rek ®Wzs° as Rgi medi umok) tov8bbra is megt®rt ®n
ATopTLmegal ak2t §sa ®s mTkodtet®se is az egys®
g®t , az egys®gesen | - mi nRs®get ®s a t°bbszi
k®pesek | egyenek az ¢(gyvezet®s ®s kurat- -riun

s2taniTL At algjpai Beny8k Petra MuMkgyakiatTaIme &,
ti.

A tervez®st, nyilv8ntartg8st ®s el sz8&8mol 8so0k:
mindig k®pes az °sszes figyelembe veendR ad:
csapat. Hamarosan egy tov8bbfejlesztett al ka

ADAKARN®vr e hall gat - saj §tr efnedslzeesrzetn®sbie |l1¢T1 meel ni
az 1 ktat8gssal mi ndj 8rt be is ker¢l a sz8ml
egyeztet a NAV adatokkal.

Knyvelb®@vezett ¢k a kettRs k°nyvel ®s tme dwWii 9z an
annak megfelel R volt a rendszerg¢gnk.
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1. t8bl 8zat: A Down Al api26t v8ny operat?2yv

Vezet Rs®gi taggSzak®rtRi terg¢l et

Gruiz Katalin Eln°k ®s ¢gyvezetR
Szakmai vezet RK

Beny8k Petra Top TL: kis otthonok @
Magyari T2 mea Lakhat §si szol g8ltat§s
Nagy Cgnes Gazdas8gi vezetR
Prscser |stvsgn J.I;Lorai szol g8ltat8sok e

Szasz8k Tibor Mi NnRs®gir8§ny2t8si szak

Down Eg®szs®gcentrum Kk

V&8mos Magdol na t R

|l Nt ®z m®nyvezet H

De8k Melinda Kazinczy t8mogatott | a
D e ¢ K8«kPetra Ct me-®est iNapk©°®ziotthon \
£1 i 8s Eszter Kaj 8r t8mogatott Lakha
£Erczy Emese M8rga t8mogatott | akha
I 11l ®s MS8r i a Andor |l ak-otthonok vez
Kaucsicsn® Zs-rZ8gr8bi Gondoz-h8z int
KR 9 Katalin L8gym8nyosi Fogl al kozt
Mur ak?®©zi EszternFel cs¥%ti Yti t8mogatot
Pazdernyik Anita 1 I Ri & Somfa t8&mogato
Pr8cser 1 stv8n|A Korai Fejleszt R ®s T
Sz7fts 7Zs-fia Bopskal Fogl al koztat -
t Rj e
Varga Tibor Csengery |l ak-otthon ve
Vol gyin® Zdoli kOroszI|I 8n t8&8mogatott | a

Projektvezet Rk

Bege N-ra ®s SgFot-ter8pi§s ®s MTv®sz

Czinege Bea Kommuni k8ci -, medi a
Jasper £va ¥r°kbefogad8s, °r°kbea
Kiss Csaba Rehabilit8ci-s foglalk

Steinbach S8ndgDownDada Szol g8l at

Szab- Al exandr gNy2lt munkaer Rpiaci fo




15A1 ap?2tse®nyi8l t at 8sok, 2025

Szerte8gaz- szolg8ltat8sainkat t°bb szempontb-
felnRtt, I dRs) , a c®l csoport st8tusza szerint
ember ek, hivatal nokok, egy®b szolgsgltat:  k, &gy
szerint szinte az ®l et eg®sz®t | efedik, pl . a |
kenys®gek, pedig majdnem mindent, ami szoci 81
olyan minRs®gT, hogy ne k®ne helyettes2teni egy
t 8si, foglalkoztat8si, vagy egy®b t8mogat- - szol

151Szol gs8tledragl®Bestie®l csoport ok

A Down Al ap2tv8§ny szolg8ltat8si ter¢letel

1 Eg®szs®g¢gyi ®s ter8pi 8§8s szolg8ltatsg§sok, tan
1T Fejl esztk®pz ®K;t at §s

T Fel nRtt k®pz®s;

Szoci 8lis szolgs8ltat8sok (¢gyint®z®si ®s ®l e
Lakhazto8lsgi§lst at 8sok;

Fogl al koztat 8§ssal ®s munkav§8ll al 8§ssal kapcso
Inform8lis szakk®pz®s ®s munkabetan2t §s;
Szabadi dR, sport, kreat2v tev®kenys®gek szer
T8rsas kapcsolatok ®p2t®se ¢gyfelek sz8&8m8r a
gy fel ek §&laianmapko | ggy8arki o rjlo8gs a

¥nk®nt esprogramok szervez®se

A szolg8ltat8sok c®l csoportjai
T £Ertel mil eg akad8lyozott gyer mek;
T A gyermek csal 8dj a;
T £rtel mi fogyat®kos fiatalok, felnRttek ®s id

T Eg®szs®gk8rosodott, megvs8ltozott munkak®pess
1 Szakemberekey et emi st 8k, °nk®ntesek;

T A t8rsadal mi k°rnyezet szerepl Ri, hivatal ok
152 Ac®l csopodrarolkblzeozt ev®kenys®gek, I nt ®z m®nyek
Gyermekkori szolg8ltatg8sok

Down Ambulancia,

DownDada szol gs§8l at,

Korai FejlesztR ®s Tan8csad:- Szol g8l at,
Sorst8rs Seg?tR Szolgsgl at,

Sz¢|l Rk®pz®sek ®s tr®ningek,

= =4 4 4 -2
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Fel nRttkor.i

A

14

T ¥r°kbefogad§8st

T Hamarosan i

= =4 4 4 -4 -

2.

Eg®®gsent r um,
Rehabil
Szol g8l tat -

TSZ), munk8ra felk®sz2?2t®s ®s
portos oktat8s, tr®ningek, szabadi dRs
Fogl al kozt at 8§ssal kapcsol at os
kak°r adapt 8l 8s, v®dett ®s ny?2lt piaci
Ct menet ii20thtehloynsozk? n
Napk©°zi 16t therdrysk 2 n
Lak-otithoinmtk®zm®ny: 5 | ak8s ®s 1 csal
T8mogatotti6l akhh®dzg®ok: 2 | ak8§s ®s 5
T8mogat:- $S2o0bg8lggbht: Djbudai ®s
20 foglalkoztat- helysz2n: k®zmTves
irod8k (14 helysz2n)
Hamarosan i ndul Csom8d ®s Kisfaludy
t 8bl 8zat az ¢gyfelek ®s a
2. t8bl 8zat: Down Al ap2tvs8ny

ndul

szol g8l tat8sok

it8ci - s

Centrumokban

,k®zvet2tR

nevel ®s i

®s Sportcent

rum,

foglal koztatott a

szol g8l at

tan8§csads§s

fogyat ®kos

integr 81t
foglal kozt at §8s

szem®Il| yek

tev®kenys

szol g8l tat8solk
mu n Kk a

KRb8nyai
mThel yel

Mut at®v / 2025

igyfeleink sz8ma 700 f
ebbRI gyerek (Kor ai + Down Ambul 4300 f
FelnRttkor%¥ (lakhat8s + foglal ko400 f
ebbRI |l akhat 8st is ig®nybe vesz 157 f
¥sszes foglalkoztatott (MMK + nen500 f
ebbRlI munkat 8§rsaink sz8ma (MMK + (250 f
ebbRI megvsgltozott munkak®pess®gl1120 f
Megvegltozott munkak®pess®gT fogl 4350 f
EbbRI i nt ®z m®ny i cagyf ®lI i S 240 f
I nt ®zm®nyek/ szol g8l tat8sok sz§8ma |27

Telephelyek /Ingdta nok sz 8 ma 32

t §8mogat

sz8mokba




1.5.3.Rendszeres z ol g8l t at §sok ®s nagyobb-bbr®l egzet T

Az int®zm®nyi ®s m8s §lland- szolg8ltat8sok a
besz8&8mol -t k°vetR int®zm®nyRRIr@&s epyryajee kntabgeysozng ntoe
el n° ki besz8mol -ban ezeket nem r®szl etezem; eg)
a szolgs8ltats8§s®rt felelRs szakember nev®vel. A
megtal 8l hat - i smertetRk tartal mazz§8k.
1.5.3.1. Komplex korai habilit8ci- gyerekekne
1! Down Dada sorsts8rsi S e g ?4tORD sczsoallgg8&dita-tl , ® smi tnd re

(Steinbach £va ®s Czinege Bea, °nk®ntes Dads§

T Akkredit§8glt k®pz®s | eendR sorst8rs seg?2tRkn
(Steinbach £va ®s Keszerice Jol i) ;

T ¥r°kbefogad8s k°zvet2t®se szol g8l t asthénsemmvkit i s
(Jasper £va ®s Steinbach £va);

T Down Ambul ancia a Bethesda K-rh8zban (300 gy
szakorvosai ®s Steinbach £va);

Fejl Rd®sneurol -giai szakrendel ®s a Bet hesda
Korai fejleszt®s ®s iy ®yypdddg fRi divetzaen NRc s £a
Korai gy-gypedag-giai fel m®r ®sek (a Kor ai Fe
Korai neurohabilit8ci-, szem®lyk°®zpont¥ gy- g
Korai fejlesztR az ERDEhgyadalgan!| /i®vt @am&®oy a
Sz¢|l RKGAPKIRs e kK( Kor ai Fsezjol legs8zltaR )+ Dada

=4 =4 4 A4 A -2

1.5.3.2. FelnRfftolgynig kel glghé¢lat 8s ok

Kompl ex pfeadlamg®rg@®@sa ®s t an8§csad8s: 16 ®ves kor:
Munkapszi chols gtiaan 8 cfsea dn§®r:®s1 6® ®ves kort- -| (p:

Eg®szs®qgi 8l 1l apot fel m®dr ®se, fejleszt®se, e
Magdol na ®s az int®zm®nyi eg®szs®gfelel Rs®k)

1T Down Eg®szs®gcentrum a Buccadiethkti gplsmasals, k 510
(V&8mos Magdol na) ;

T Ct menet i otthoni szol g8l tat8sok: cser ® RdAR ¢
Kaucsi cs K«&bkaPet@s Decs 8Kk

T Napk©®zi otthoni szolg8ltat8sok 150 fR szerzt
®s 8t meneti otthonos |l ak-k (°sszesen = 256
Napk°ziKdbeaonsi cs Kati FKatisz Tts Zs-fi, KRr °s

P8l yaorient8ci-, pr-bamunka, munkatan8csad§8s
Il nform8lis szakk®pz®s, munkabetan2t8s: k®zmT
FejlesztR fel k®sz?i3$Ralf olgil allk®gyaggyogill2Z§ Rr

Rehabilit8ci -s fidlgledlelphztl ytedhs (ZdETif8Ri s szol
hel yekben (helyi Vezet Rk) ;

= =4 4 =
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= =4

= =4

1.

Mi nt
|l ekre:
csony,

T
T
T
T
T

Ny 21t

munkaer Rpi atszdowg!l All koandant&,s JddpdedmR £v

L8§tvs&nymThely, Dbolt, 8rus2t&s, webshop (Vasz

¥n§gl |

®l etre felk®sz2tR programok: 16 ®ves Kk

Lak-otthonok: Andoril IHe&sRfMS§ r iCas,e nMjaegryya r(i3 5T 2f ni

T8mogatott |l akhat 8sok: M8r ga, Fel cs¥%ti£r Soyn
Emese, Murak?®©zi Eszter, Pazdernyi k Anita, V°

T8mogat:- Szol g8l atok: % budai ®s kRb8&8nyai (R

K®pz ®s e k, tr®ningek ¢gyfeleknek: i nfor mati k
prevenci -, egy®b projektf¢siggR k®pz®sek ®s tr

Fot -t

er8pia ®s kreat2v alkot8s (Bege N-ra ®s

Rehabilit§ci-s ®s Sportcentrum mTked®se (P§n

5.3.proBgwu®bk ¢(gyfeleknek, 2025

mi nde nb e biemn,s 2PMAtsal an ®r dekes, i zgal mas s
a
®s a t°bbi cnhnep, sz¢glet®snap: a webol da

fot-t8&borok, al kot -t 8bor ok, a Szigetf

Szabadi dRs Iptrwrg§laimo,k :r &kluabi |l it 8ci -s ®s sport

Rends

zeres sportol8s, r®szv®tel versenyeken

Nyaral 8sok saj 8t nyaral  -kban, egy®b t&8borokb

Kreat
¥n§gl |

2y, miv®szetter 8pi §8s t &borok;
®l etvitelre felk®sz2tR t&8borok.

1.53.4.Szervezete nedzsment hez kapcsol -d- programok mu

T

T
T
T

= =4 A4 A4 -4 -

Mi nRs

®girg8&§ny?2t 8s -r®sndaszz elrT fneg nl eedszzstnResnet ( Szas z ¢

Egys®ges i ktat8s, munka¢chpi ®sodazohasnBgt 8de k
Egys®ges | akhat8si szolg8ltatg8§sok (Magyari T

Ko mmu

. 5. 3.

ni kg8ci -, m®di a, adom8nyszervez®s, marke

5. Rendszeres k®pz®sek, tr®ningek, 2025

Akkredit8lt felnRttk®pz®s sz&lemhe rMakgnyak i (, Grf
Akkredit8lt felnRttk®pz®s sorsts8rs seg?2tRkne
Munkat 8rsak -®@ovi8h®ki®pgRresn@®s zpsBiopPpbNY) Cpad-

Ki sgy
Szerv
Egyet
o Me
o Vi
o Gy
o K°©°

erekes cs alj& d ok, sad&®k vt2rz®&nijm ( St ei nbac
ezetfejlesztR tr®ningek, csoportos coac
e mi k®pz®sek (Gruiz Katalin

nt 8lis Akad8l ymentes?2t®s (Cbudai Egyete
sel ked®s ®s (IGOMMBYni k8ci

akorl -hel y: ELTE, ERAPMU S aipriechd8k a, SOTE
Z®pi skolf8kr ns&le-ml@esl e°tn & M3 ksf @M iad Kkwlzd )at



154 gy f @e k k at Belyz@ k

1541, gyfel ek

Jeleneg 157 ¢gyf ®I l aki k n8l unk, rajtuk kz2zvygl | ega
zi be. Rajtuk kzvg¢l t°bb sz8zan vesznek i g®nybe
felnRtt ambul anci 8n p®|l tténl @¥Y8mogaMmgdiokwnw&zr ¢t t

A gyerekkor¥ak sz8ma 1200 fR kesai ig®nhgdet Rs gy
Ambrus Benc®n®l a Bethesd8ban) ®s a fejl Rd®sne
hesd8&8ban) ®vente. A Down Dada sorst8rs seg?2itR s
400 csa@lagdos ezekrRI dokument8ci - egyel Rre ninc

1.5.4. 2. Munkat 8r sak

Az Y projektek indul 8sa ®s .a fluktu8ci - miatt
T Nagy CgnesvegzaalRaecss§2RS° s ®vetem8r R vitt

T SzTts Zs-fia: a Bocskali napk®zi ®s a fogl ako
T R8din® Szegedi Gabriella: a T8mogat- Szol ggl
T Czinege Bea k®t funkci-ban mTkediidzzo(igg!llkor a
sa, ©°sszefog8sa; (ii) az alap2tv8nyi kommuni
1T De8k Melinda: k®t f ®rfi el Rd ut &n, R lett a
pontii iroda munka¢ggyese: el Rdje j°tt ®s ment

gyakorlot s 8 g8 nak.

T TopTL: Beny8k Petra ®s £rczy Emese vett ®k Kk
szol g8l - TSZ k°zpont egys®ges?t®s®t, munkame

1 Sportcentruma 2024-b e n  vje°ztBR5Ry ® gé@ment;j el enl eg a centr umb
ol dj 8k meg a Vvekoevwi Rds eEz2&diads, @ loRud - ssz sBydRaRTR ; ¢ z 8
Ger gR;ngays s zRy° r®is Laur a, gy -gytorng8sz

1543. Aki kt RI b %c s Y%z unk

2025ben is el b%cs¥%ztak n®h8nyan, aki kt RI f8j - S z
sz¢ks®ge¢nk van egy 1 dRs fogyat ®kos emberek ottl
g8l attal.
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B¥%csYz- ¢gyfelek

FI -rekvBKiandanul , mind°®ssze 31 ®ves kor
kereszt¢l a Down Al ap2tv8§ny Gondoz- h§z
Ez i dR al att egy i1 gaz8n k¢l °nl eges sz
vid8m term®szete ®s Rszinte nevet®se m
ragyogta csoportj8nak ter m®t. Mosol ya
m8&§sokra is 8tragadt. J-lelkT, seg2tRk®
~/tett seg2?teni t8rsainak, ®s sz2vbRI ©°r

 s®gi emberk®nt nyitottan fordult minde.l
A tetteljes szem®lyi s®ge miatt sokan Kk©°t |

L®nNS8r tTaP®ser QREPp02)S5 k°z°tt wvoldt l ak - j
utcaiLak - ott hong§ealHenA t(isestiv®r ®I , nagyort
Down-szindkrm§ s , sl yos ®rtelmifogyat ®kos i
j 8rt mindennap. Szel2d bar8ts8§8§gos tel
j ®n  k°h°gni kezdett, orvoshoz vittg¢k
gy-gyszert, 8m rohamosan s%4 yosbodot:

Ker¢lt §t a t°rokbs§li#ni et hdRWtrh&zba

o

UU‘! BenedekegG@rigki ,el sR | ak -

Sl ¢ / vidg8&m, mindig kedves

oy T H’ doz-h8§zb- -1 koltozott a
i | 1995b e n , onnan k®sRbb

e . °nsgll - fiwk k°z®, onnc

jasok k°z®, ott m®g m

szerel mesen, majd id®n

Szab:- i 3amiz Rsl akosok

mindig vidgm, °or ok fi
ki s munk3S8r a. Az ut - bbi

kahel yen, a MTegyet eme

A j-bar 8tok, Szab- -bBaani ®a munks8t, Sz0rgos volt
nek, nem i s panaszkodoao

csapott | e r8 a s¥W  yos betegs®g, mely n®h8ny h
egy¢é¢tt nem mTkod®se eredm®nyezt e, hogy nem ada:

| atban, ahogy szer e200509.®n mi §8vezsestkzerett¢s¢k vol na

Jez ManiLB@gym8nyosi Foglal koztat - eg
ta ®s felejthetetlen mosolya mindig
aki a me®gk$§] 8agy komol ys8§ggal v®gezt

2025. szeptember®n hagyott itt benn¢gnket.
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BY¥%cs¥z- koll ®g 8k
Egr esdoraSgemgeryd k - ot t hon gondoz8npahwwoyt .elR02565.KGIHK @ ¢

ves, vidg&m term®szet T, seg?tRk®sz fiatal ember
munk8j 8t a Csengery Il ak-otthon | ak-ival. K®s z s (
| at hoz. Sosem adta fel. Sokszor betegen i s bent
M8snap reggel °r°kre itt hagyotid Ami
csendesen t§vozott. ‘
Erdei Hajnalkae | hi vat ott szoci &r0Orso sszel g§nt zot
T8mogat othan.Izma&kkmai§sal §zat a, e mb | ak
el k°telezetts®ge pe®l da®rt @kédn viod n k
betegs®g edt §iz®hwrmrsy tl 1
S8r k°rz8ao.8§ pr268iment el , 55 ®vesen. A K¢
tos t8&8maszukat, az ott dol ghz &l gpe2dti wgs
hez vide-ival, ® R bejelentkez®seivel

19



1.6.Ag a z d § | skzo&ngosk b a n

2025®v sz 8mai | - | il l eszkednek a sok ®ve fennsgl|
sok n°veked®se egy®rtelmien az. A bev®telek az
ahogy el vs8rhat - | enne: ennek oka, hogy -2026bdn v R

haszn8l udblknf d50 ™M24 1 bevnalvi sZlbomet uggadennyi vel
t ®kn®Il .-bRila lovds z¢; kk®kyibl0Daand Kd)i -®s (ugyanezt °asz
bev®tel hez, akkor vgl2.s8phrTahbh fel fut§&st kapunk

2500 ~ r
m Vagyon (MFt)

2000 + wBevetet(MFY)

m Kiadas (MFt)

1500 A

1000 A

500 -

0 T T T T T T T T T T
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

28bra: A DbDowBnpnl bBpv®tel einek, kiad8sainak ®s vag

A bev®s e megyobbleth z el IRzRBE @&v it er vezet t4fes#d8MF®p ars tn di° <
2475ren R&a mj mi RdMFsts,zede ha a k®t ®ve®kel PgR4+2ARRDBTI €
bev®tel n°Y5el®58d®SMFt24 ami | - | i T3 G zrkikddliO%oessazv eRkvd -
d®si 8tlaghoz.

Aki ad®8s e ke ghkes 2046 MBt2025ben 2364MFt-r a n RBt2t0, me 2 lois:)s n(® %
jelent, ami az el RzR ®vikal @merghas amPrat @kTi @$ | IS

A gazdasS8gi tervez®s | assan 10,h®gey megybaetr omu
k°d®s fenntart8§s8hoz szigks®ges mbeav @tSigd tsm8ksRidkt svE
k®hegy felt®teles kiad8si tervet ®s &kPho®te®ede
ezzel szembletS®t é It & A K ied d 8&st oeklaé lfocplBd wtzeaalt eokke t®sa za d
tik, a kiad8sokat pedig t°bbnyire fel¥ 2t8sok v
ben p®l d8ul a kafet®ria rendszer bevezet ®se.

Az el mWWlt 10 ®vre vonatkoa- 3.t &bv &net tahidasdrS8ustRoukdas
4. 8br8n | 8thatjuk.

Gazd8l kod8sunkat t ova8mh nrian8ild sa ktoaxk®Brz@®k aas §F r @k \
bev®t el eset®n | az?2t8s helyett t°reksz¢nk a ta
bi zonytal ans8ga is ezt k°veteli meg.
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3000 -
Bevétel: terv/min

—mBevétettervima
2500 - X

Hm Bevétel: Bevétel: valosag

2000 A

1500 -

1000 +

500 +

0 T T T T T T T T T T
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

3. 8bra: A t e®svemaexitmudi kil mem k®pesti val-s be®t

M8r a tervez®st iIis az ®wasossSBgnemliemault ael R
te¢enk volna a realit8snak, a val -s bev®tel ek, h
maxi mumot (kb. az infl8ci- m®rt®k®vel).

2500

m Kiadas: terv

2000 1 wKiadas:valosag

1500

1000

500 -

0 T T T T T T T T T T 1

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

4. 8bra: Tervezett ®s negkwazlo-tstult ki ad§s

Gazd8l kod8sunk R stz8magaddtat m®&r he §° g hanark%sied il
mutata 6. sz 8&8m¥% mélkl @Rt el ps Ki ad8s ok, ber4ah8z8bbEz
mutatjuk be.
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3. t8&8bl §zat: EgyszerTs2tett
EgyszerTs2tett m®rl eg 2023 2024 2024
Vagyon: eszk°z°k, forr8sok 1245 161§ 1754
Er edm®ny 15(@ 199§ 111§
Ketelezetts®g 114 127 153
Bev@®taslsalksen 1 954 2284 2475
K| test®®svii sz®mi 8§81 i s ®s oktat 8¢9 55( 635 864
P8l y§8§zatok foglal koztatssal 747 793 864
EbbRI Szoci 8lis foglalK 263 294 325
Rehabilitg8ci-s foglalko 432 493 534
Gazdas8giokt &§r snag8nszem®l yek 191 239 233
EbbRI k°nyvelt t8rgyi adom 85 124 1372
SZJA 1% 11 13 13
T®r2t®si d2jak 3171 362 3671
¥nkorm8nyzati t8mogat8s (ebb 35 8( 82
Szol g8l tatsg8s ®s ter m®k bev®t 71 75 80
Kiad§s#&aRzhaszn% tev®kenys®g 1 803 2091 2364
Anyag & szolg8ltat8s (2025: 572 68( 699
Szem®lyi jellegT r&8ford2t§&so 1207 1367 1659
EbbRI munkab®r ek k°zterhei 67 73 92
¥sszes OBRtrszpBmal szolg. (70( 12501 1414 1695
Amorti z8ci 25 37 45
A felt®teles beruh8z8sok nagy r®sze nem
tenk novel ni a tartal ®kot), r®szben rajt
kivitelezRhi8ny ill. a folyamatban | ®vR
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fora k ege k 3t ®g ©° s S 2

teljes.
unk k2
fel Y% 2t

4t 8bl 8zate terRVEbett fehlal®tse?ltesssa ej | eszt G
Felt®teles fejleszt®s|Tervezett Megval - -sult
Bocskai 86 sz. alatti i ng8000 2 000
Kaj 8r udvar §8talak2t§sal|3000 0
Kazinczy h8z befejez®se|3000 18 000
Csom8d utcai h8gz f el %j 2|60000 6 000
Kisfaludy h8z megv§8s§8r | |82000 82 000
'1'1 Ri napk©°zi ingatlan 50 000 52 000
"1l Ri napk©°zi tataroz§8s]|O 10 000
Kel emen wutcai | ak§s meg]| 100000 meghi Yasul t
Dobog:-kR bRv2t®se: ®p2t|10000 0
Bal at on t e¢saRt erasz bur | 5000 0
M8rga utcai ®p¢l et szi g|8000 1 000
Tataroz8s, fel ¥ 2t8&s i n{12000 12 000
Csatlakoz8s a Margitneg]|5000 meghi Yasul t
¥sszes tervezett felt®t |346000 185 000




1.

7.

Si kereke®Pan°kée h BR2RBegP®s RI

Sikerek

= =4 4 4 -4 -

Gazdas8gi helyzete¢nk stabil, likvidit8sunkat
A munipaeorbR ®m8k (hi 8ny ®s mi nRs®g) ell en®re f
Kafet® i a rend®9z ®&wv ¢ whjertali tn®elottuk: SZEPt kSeltgm.
Elind2tottuk a Kazinczy t8mogatott | akhat 8st
Megvsg8s8roltuk a Kisfaludy utcai Il ngatl ant t §
Megkezdt ¢k a Csom8d ®s Kigmbalhtoyr ®®ph §katael8sst

Megvett ¢k az ||| Ri 136. sz. alatti i ngatl ant
i nd2tottunk.

Elind2tottunk k®t t&8mogat - - Sz & g §nidakt® ®itg: &t gB®&p. k
A szoci 8lis ®s oktatg8si nor mat@¥8kb- -1 1l e tud

4 v®dett foglalkoztat8si p8ly8zati projekte¢n
GI NOP foglalkoztat8si p8ly8zatok ©°9sszesen 88
fizett¢gnk b®r k®nt .

Tov8bbra is nagy szerep¢nk ®s sikerg¢gnk van
t 8s8ban. Ennek eredm®nyek®ppen 36b&n. M t ®r 2t ®s

Ki sebb p8ly35a3asaz®kt ®k 8353 BMeskkeHsadel | ®kl et b
Publikfci - s ®s oktat 8§51 .12y GkEintyBRge nkEzi la.

Fel nRtt k®pz®seink saj8t dolgoz-ink eset®ben
ezekkel &k ®p z ®s e k k e | meg | ehet al apozni hoayzkinilyea p 2 t
szeml ®l et t e-k sz@etrkee zaizk a®sa pt2utdv 8ny i nkluz2v att,]

Rendszeres kisadom8nyoz-inkat megtartottuk (
gyobb t8rgyi &8MpmSdgozankurmMmiRéek,,| ndaopyedlelkal &
szem®ly is seg2tett benn¢gnket b¥torral, shRgzt
g®ben |l egal 8bb 100 M ®rt®kben, ami nem okvet

Piaci al ap¥% szoci 8lis ®s oktatg8sii 4@l gl tlat
ked®st mutat, pedig szeretn®nk a piacorszols
g8l tat8sainkkal, i nnovat2v m-dszereinkkel, [
sorban a vevRk.

Egyetemek k®pz®s®ben vesz¢ink 1 ®szt: Cbudai
foldi egyet emek, Er as mu sk ait rnckdb8gka.d ?Kn° kz@Rnpti esskpor| o
13 k°z®piskol 8val van erre vonatkoz:- szerzRd

Szakmai munk8nk egys®gesen j Azszi®ygendalt ¥%4s ®g
felek ®s sz¢gl RIgondnok) nagy r®sze el k®sz¢l
°tl et , k®r ®s ®s felvet ®s ker ¢l t bel e, ami ket
Bel sR el l enRrz®ogiynknej yl tmutcateit @8ken, megl ly R -i
d®sre, fejleszA®robkbb2egys®pdekPPeged®@fsfR?2 KOp
fejleszt®seire kerg¢lt sor.

A kurat - -ridudne s z2zemgunky, Gabriell aj8l teale dwm®qnzdt
err RI k ®s z ¢kl°tz hbaesszzn8/mnso8lg-i &g eodl levnat s@saztfimisl (&l e ®k |
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9T A hivatalos korm8nyhivatali ®sakMCEKnie8lnlyeonsRsr§zge
t ak, nem marasztaltak el benn¢gnket semmi ben.
1 Szervezetfejleszt ®si munk8nk, csoportos ®s e
k®d®s hat ®konyabb megol d8sainak kidolgoz§8s§t
d°nt ®shoz- test¢let felsR, cgyvezetRIi szintj

Neh®zs®gek
A munkaer Rhi 8ny ®s a nagy fluktu8ci- tovS8bbr
A munkaerR egyre k®pzet!| enebMi ndaezz eakt tdcistalkd rs(
kompenz8lni k®pz®sekkel

T A b®reket nem tudj uk v enrasgeynoynk GpRense sazzi nat rbee 2fge
a szoci 8lisoszgP®t &§bfeamd 25pMalvBnyi t°bbletfor:
z-k fel® ir8ny2thatn8nk, akitRI a t°bblettel
s2tm®nyar 8nyos, motivsgl- - b®rez®s.
Az % munkat8rsak betanul 8sa | ass¥%, emiatt f
A b¢grokr8cia ®s a folyamatosan v8ltoz- rende
I nt ®z ®s .

T Tov8bbra is rendezetlen a szoci 8lis terg¢gl et
az i dRs ®s beteg ¢gyf el @,idmek nagybn nfedteghel gnindenki. h o g y

1.8. A Down Adtapszal@mygi 208226menedzsment terve

Az ©°sszkasn 2f0RI5y - tev®kenys®get, s-belhg 8 Ist. a tE8zsetk h

szol g8l tatg8st terveze¢gnk ®s az ir8ny2t8sban is

eredm®nyek®ppen eml 2tett ¢k mS8r

1.8.1. Szakmai tervekf el el R802&k k e |

T

24

A korai ®l etkorhoz k°tRdR szolg8ltat8sok egy
s®nek megs zersteySRimege BéaPGrigzatadim). |

Gy-gypedag:-gi ai -voda nyit8sa Zakgdn b(aklr, 8 ®sero
K®t %j t 8§moigrad pAs§cm8adk hRast( sk ¢ ¥ &l iu dT2 me a)
Az °ns§l | - ®l etvitelt ®s | akhat8st t8mogat -

mTked®s®nek v®gleges kialak2t8sa, a mTkodtet
Ssz?2t®sePetBany ®Magyari T2 mea).

A m8r enged®l yezett t8mogat- szolgs8latok (TE¢
mutat -i k n°vel ®se.

Az Al ap?2tvs8ny napk©°zbeni szo®Pge&l { KBucCc s ev®K Kt
Kisa Petra).

Az al ap2tvsgny eg®szs®gmenedzsment tev®kenys
nedzsment , rehabilit8ci-s ®s fizioter8pi 8s
szol g8l tat 8§sibk al @apPewg&n§ysa he€l ysz2nen (Grui z
Bernadett).

Kert ®szet.i program ind2t8sa az alap?2tv8§ny ©°s
s8g fejleszt ®se, eg®szs®ges ®letm-d, mozg8s



gyaszt8sa. GyTjtoget®s ®s a begyTjtott ter m

az ®vek -ta tervezett projekt | ass¥ ¢temben
hi 8nya miatt, de a tervek k°z©°ott megtartjuk
t ®zm®nyvezetRk ®s T-th 11 dik-).

T Rendszer es 26kepiz ®ptarijukak estz ak ma Kk °© kb@Rpvz2 @sjez Kk).

1T Afel nRtkk®prz®Pseszt| ¢k a k°nnyen ®rthetR k®pz®@
NRttk®pz®seket akkredit8ltatunk, a tud8stsgra

1.8.2. Menedzsment tervek, szervezeti, ingatla®s t 8r gy e s gk ® ®s

T Online ¢gyf® dokument 8ci -dam.enAlsizteszd RNitwts hive
Ti bor ®s Vezet Rk) .

1T Az Al ap2tv8§ny ir8ny2tg8§s8ban k2v8natos v&8lto:
(Drask-czy Katalin vezet ®s®vel) eredm®nyek®p

tal i szervezRd®s bevezet ®s®t hat8roztuk el

| el Rss®qgi ter¢gl et®N szorosan k°vetR maxi mum
mostani nagyvezet Rs®g mel |l ettt ®Eene®saamil ad
(Gruiz Katalin ®s a k°9zpont. i roda) .

f Hum8&8n er Rforr8s fejleszt®se: a kafet®ria ren
s® tsgtel e, tel jes2t m®nyar 8nyos motivsgl - renc

remt ®s e .

1 ADadaszol g8l at fejleszt ®se ®rdek®ben 2 f§zis
munka eredm®nyek®ppen a fejleszt®s 3 ir8nyba
d8k aktivs8l 8sa ®s k°z¢l ¢k az al kal mas szem®l
t 8rs seg2tR szol g8l astz orhTgktd d-pae t8@odkimetks £ z e rAv s
kor ai ®l et kor i szol g8l tats8sokba, ®s egys®ges
szol g8l at egys®ges dokument 8ci -j 8nak, mTk?©° dG@
a mi nRs®gi Ssorsts8rsi seg?2tR munka al apjainal
Gruiz Katalin).

T A Korai f ejslzend zgt8R ad t @d d a® se kakze | a |f abpg?t taviegedydlyz ¥ €
sen skPpi REE@tan20i2s6 fol ytatja, kiterjeszti az |
®s -vodai nevel ®sre (Pr8cser Il stvs8n).

T Forr§8steremt®s hat ®onyabb adom8§nygyTjt®ssel
keink piaci 8ron ®rt®kes2t ®se, h aZsolf) ICznege 8dap
°nk®nt esek) .

1 Forr8sterem®®s hazaEUps8ly8zatok bev®tel ®nek t

®s kezel ®si m- dszerekkel, pl . p8ly8zatfigyel
stb. (Mikl-s Zoltgn).
Ingatlanbe r uh 8z 8si ®s hazsakosgy 8rs®s 2 e.rfvelkt ®t el es

Kazinczy vend®gszob8k haszn®s?i a(pfLSkart eqgy

Csom8§d utcai ,®p RQlpets Rke [BEFiay &kagualB-sla) ®s a | ak:
nos2t8&8sak®ppen aszplal gsamBleeslby || ®tlrl el o2Esag s z
K.).
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Az Kisfaludyingatlanf ed #48sa t 8§mogat dpt8l y&8khab8s. cakz §
j apk8nr t  ki(all-akh?2til§da k- ®s Janzs- Rita)

A Szal - ki Gondoz-h8z kertj®nek 8talak2tgs t
megfel el Ren. El k®sz¢ gl te ut8n a h®tv®gekKDEn t
cs&ksa Petra .®s T-th 11dik:-)

Kaj 8r otthon kertj®nek kial ak?2t §shhanm®@vme&g -itsa
(El'i 8s. Eszter)

M8r ga: h8z szigetelt®senyS8gaf Beosnyybhtameé §sp, hel y

fvek -taitderwmé&szilk)|l eszt ®sek im addbayg nkdRig
t ®s e mobi-ders ztzall s Y BAegival Ksu®s Csonka Zsol t)

A bal atoni nyaral - tet Rt er as(zJ8annazks -®sRiktear)t | ®n
A Kor ai FejlesztR K°zpont sz8m8ra ideS8lis ir
mester®vel ®s a Zugl -i C€¢v-d8k26Z£EOY eg¢ i1 at Rje®

azodavi enged@PePry8 besatd\8Sm)

M®g mindig tervezz¢k a s% yos fogyat ®kos ®s
szol g8l tat8sunkat. Ehhez meg k®ne v8rnunk a
ol yan eg®szs®g¢gyi szol g8l tat-t megnyerni p a
masok(Gruiz K.)

. 8. 3. P®nz220¢i tervez®s

Az 5.t 8 b la®@Gosp ®n z ¢ g ymu ttaetrjvaeti nt Pe oPeakebe®®®t £ Asen

s ul
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terveke6 ®s8 bkiSazda8slsamiizkesftogd al t uk
5. t 8bl §zAdta:p2A02Boawyn er vezett ki ad8sai proj e

. Tervezett
|l nt ®zm®ny [/ Proj ekt (eFt)
Ct meneti ®s Napk©°zi Otthon 720 00(
Szoci 8lis foglalkoztat gs 340 00¢
Rehabilit8ci-s foglalkozta 580 00(
T8mogatott (ny2lt piaci) f 8 000
Lak-otthonok: Andor + PetR 240 00(¢
T8mogatott | akhat8sok: 5 o 480 00¢
T8mogat - Szolg8latok (2 TS 160 00(¢
Korai fejleszt®s ®s kompl e 85 00(
Down AmbuFeadnmcRtat ®&sg ®s zs ®gk?® 9 000
Dada szol g8l at mTkodtet ®s e 8 000
Rehabilit8ci-s ®s sportcen 15 000
Tr ®ni ngek, okt at 8s, akkred 11 00d
Fot-ter8pi §s ®s MTv®szeti 8 000
H2r |l ev®l DM 48 00¢
Ki advgnyede,r maigdaez-i n 8 000
Kezponti ®s gazd&snggit 8isr od 60 00C
I T menedzsment rendszer f e 20 00C
Il nt ®zm®nyeket kiszol g8l - - Kk 20 00C
Tervezett al apki ad$§s 2820 00d
Tervezett felt®teles fejle 380 00(
Tervezett ©°sszes kiad8s ( a 3200 00(




6. t8gbl §gzat: P8l yg8zatokt -1 ®s szpebamzor §ci
Felt ®teles fejleszt ®s ;I’eFet)rvezett
Bocskai 86 sz. alatt:.i I N 8 000
Kaj 8r wudvar 8talak?t§8sa 2 000
Kazinczy h8z fel ¥ 2t8sa 60000
Csom8d wutcai hs8z fel % 2t § 40 000
Zugl - i -voda fel % 2t 8sa, 10 000
L—I%ﬁ;/§s§rl§s TL c®lj8ra a 200 000
Dobog-kR bRv2t®se: ®p2tet 10 000
Bal aton: tetRterasz bur k¢ 5 000
M8rga utcai ®p¢l et sziget 8 000
Tataroz8s, fel % 2t8s intd( 12 000
Kert®p2t®s int®zm®nyekber 5000
Ter 8pi 8s k°zpontok ki al al 20 000
¥sszes tervezett felt®tel 380 000

Budapest, 26. m§ j 19.s

e

Dr. Gruiz Katalin

a

k ur atl -nreikuem
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2 MinRs®gir8ny2t8s ®s DAKAR
Szasz8ks ZTakomai vezetR

Besz8&8mob: - ®&vr2R0l2
Sikeresen mTk°dnek a DAOKWRI a m¥ 0 Bdng Vi k@akteomikesrirat-s z e

kezel @Bsc hi®REndsgeseimnodul j ai , nagy seg?2ts®get ny¥jta
Loy adat ok ®s dokument umok kezel ®s ®b en, vag
Tov8bb fejl Rd°tt a DAKAR, sikeresen ki ®p?2t®sre
a dokumentumok i ktat8s8t wval- -s2tja meg. Az Yij
seg?2t s®g®Vel a post8z8sok nyilvs8ntart8sa i s me:¢
het Rk, 29y ak8r a post8&§z8s sor8&n visszakapott
megj el °l het Rk azok a dokument umok, mel yek el ekt
M8si k el Rnye, hogy gombnyom8sra automati kusan e
l 2t hat -, hogy a k°rnyezet k2m®l ve a papz2rfel ha

r¢elj°n nyomtat8sra. A bel sR post8n t°rt®nR i nt (
regisztr8l hat:- ®s visszakereshet RMg @gad lvd 8 r s Baalre

azis,hogyhamai 't szeretn®nk k¢l deni az i ktat §8s sial k
l evel ezR ¢l @émd ha®ziktg8lratt@nAh ersesnedns.z er Ygy van fel ®f
csak azokat az iktat8sokat | 8ssa a megnyit. - sz
ben felel Rsnek megjel®°]l ®sre kerg¢glt, vagy sz8m§)
k¢l dtek dokumentumot, ezzel i's seg?2tve a gyors
A Dokumentum i ktat 8si mo dul bevezet ®s ®v el a Go
helyette egy olyan rendszer kerg¢glt alkal maz8sr a
tR ®s szTrni |l ehet t®m8kr a, szavakra,-i gkdgt umag
feladat v®gz ®si st8tuszokr a, felel Rs°kr e, hat §r
ment umokra, priorit8sokra, stb.

A m8si k fejleszt®s a normat?va el sz8mol 8s t 8§moc
l°n | ek®r dez R Ilegey T jetrs@stk@sh ®r o latdcad2Engyo ari &s, z | ek @rs @iblth
ANo 1t thay el s zk8®@msozl 28tsehtotz adat glyfé¢m ®a 2 & § bnb 88rkz@isbzm Sedt ek

inform8ci - g1l | rendel kez®sre azzal kapcsol at bar
napi h8ny alrd&mpjadin £z &®rkol ja a rendszer a sz ks®g
z- adat E®Ra®r2 Ai ®sg eTjeskm®nhype export 8§l hat -, ezze

|l eges tov8bbi feldolgozg8s§8t.
A DAKAR egyes modul jainak szupport8l 8sa, val ami

adat ot jelent, de a hozz8juk tartoz- bemutat -
Mindezek mellett a mTk°oed®s k°zben jelentkezR e
®r kezett jJjavaslatok megval -s2t8sa iIis megol dott.
megbesz®l j ¢k a felmer¢glt k®r d®seket, valamint i
Sor ker¢lt az ®ves szervezetfejlesztR tr®ni ngr €
vezetR vett r®szt, m8sr ®szt kiterjesztetten a t
vezet Rk egy¢ttmTkod®s®nek ®s azon k®pess®geinek
il letve a k¢l °nb°zR i g®nyeket ®s ®rdekeket ©ssz
Ci el RASpxt @d ®rlemppcb bo®peseiol gt hkmtBsn &kpart R
goztak a vVvezoekt RRdkE®IRkce k ®bea®l A fejl eszt®s mag8hba
tos besz®l get ®sek | efolytatgss8t, az el emz®seke
coachingra ®s vezet Ri c oMai c hvi 8nlgtroaz oitst. aA cfadal pyadh nibaat
|l aszok sz¢ gl ettek:

N
(o]



T R§8®rezt¢nk a felel Rss®ge¢nkre, arra, hogy egy
j°vRbeli stabil mTkod®st.

f Tanul s8gos volt, jobban belel8ttam a kol l ®g 8§
1 Ctgondol §sra ser kentaemt ta, harhiy emrmo satz iAd atpa&rt tv:§ nhy
i Partneri letla csapat

f Tudatos ©°nkontroll ®s el Rremutat - ®rt®kel ®s

czel 2 taRezkt®psekg al ap2tvgnyi Al 8§tom§sair -t &®s vaxzl semierdtn
r RI

Mi az, ami eszedbe jut a k6z6s folyamatrol?

figyelem
tanulds egymastol
eléremutatd

érzelemdus keretet add

értékes

rdads aktivalo
9 =
elgondolkodtato =
néha megrekedd g—
M 2 @

Terveka20®b. ®vr e
El kezdRdi k a DAKAR | gyf® modulj 8nak kialak?2t §s

Munkag¢gyi mo d u | ki ®p2t®s®nek tapasztal at ai al a
bevezet ®sre ker ¢l , akkor az ¢ glklés@kk azok adoku@entunsok, a |
mel yeket jelenleg manus8lisan kel el k®sz2teng¢gn|
ezennmi nt egyiddk ufm@lng um t 8mogatott | ®t rehoz8s t°rt

| ehet Rs®ge nane | kyie®dp 2etz@8n modul ban t°rzsadat k®nt |

Kapcsolat
Szasz8khi TRd®gi r Br0g R0) 33% 5238 m : szaszak.tibor@downalapitvany.hu
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3. Gazdas8gi 1iroda
Nagy Cgamzdas8gi vezetR

2025. ®V i besz8&8mol

A gazdas8gi iroda vs8§ltozatlan hum8n er Rf orr 8ssa
sodtak,

! m8rcdmusedz Y onnan | ® es¢lt Bjbudai T8&8mogat -

T a jY%nius k°zep®n indult Kazinczy wutcai T8mog
f a j%niust-1 indult KRb8nyai T8mogat: - Szol g§l
1T az Rsz folyam8n az ||| Ri Yt napk?©®zi | ®t reho
Ezeknek -9 mwigtyel i f el adat ai -ri 8si terhet r-tt
sz8munkabO®mel kedett az el RzR ®vekhez k®pest.

neh®zkes ezek t8&8rol 8§sa is.

Szint®n nagy8Adetlmalkdael saz 8pngoll §sakor a p®Onz gyl e
munk8l at (sz8ml &8k, munkab®rek kifizet®s®nek i ga

t¢ek az I'lka k°zponti iroda szem®lyi 8l 1 om8ny8na
A NAV ir8ny8hb- | ki sebb ell enRrz®sek (jogk°vet ®:
el l enRrz®si cselekm®nyek nem v8ltak sz gks®gesse
Rehabilit8ci-s foglalkoztat8s kapcs8&8&n az ®v f ol

teljesan hibamentesek voltak.

A szoci 8lis normat2va kapcs8&n a MCK nem tartott

2026. ®vi tervek
Cri 8si fejleszt®sek t°rt®ntek, t°rt®nnek folyar

digits8lis technol - -gia adta | ehet Rs®gekkel, me |
adminisztr8ci-t v®gzR koll eg8k °ng8ll - -an tudj an:
son ment 8t . M&r a tavalyi ®v utols- harmadg8bai

tott adatb8zist be tudjuk t°lteni a k°nyvel Ri [
sabban ®s hibamentesen biztos?2that -

|l d®n is t°bb ellenRrz®sre sz8m2thatunk. A rehat

van az Cllamkincst8&8r ®s a Korm&nyhivat al r ®s z ®1
pontj 8t i s.

Fel adataink megsokasodtak az % onnan | ®tes¢l t -
T8mogatott Lakhat8s, wvalamit az | 1| Ri Yati Yj N a
l eg mi n®lI hamar abb %] cgyfeleket tud majd foga
|l ehet Rs®get kel bi ztos?2tanunk, ehhez pedig-t©°hb
mind | ®nyYe@kbygmr dassg8gi vet ¢l etT feladatokat i s.
sa teljesen ismeretlen ter¢l et egyel Rr8kt -Na geyn n

mi ni sszat,r 8l 8hi b8t l an k°nyvel ®shez ®s a besz8mol §:

Kapcsolat
Vezet R: Nagy Cgh:086(20)5358931 m :nagyagnes@downalapitvany.hu
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4. Rehabilit8ci-s foglalkoztat§gs
KissCsabdr ehabi l it8ci-s tan8csad:- ®s m

2025. ®V i besz8&8mol

2025ben megvsg8ltozott munkak®pess®gT dolgoz-k -fog
gat 8st amedryt chnakv,i 8tl agban 225 fR foglalkoztat
22553as 8tl agos 8l 1l om8nyi | ®tsz8metal] Z&rhakzn8lgwa
°sszeget.

A kor 8bbi ®vekhez hasiomZd -Aans zae gt 8t gme sl Il @ 6RK& nt
pess®gT dolgoz-k b®rk°lts®g®re ®s annak | &rul ®k
torok, seg?2tRk, ir8ny2t.-k ®s adminisztr8torok b

Az ®v eg®sz®re n®zve °sszesen 284 embert fogl al
57 fR munkaviszonya szTnt meg.

A bek®PpRpR dolgoz-k sz8m8t az 8tlagos 8l 1l om8nyi
sz8zal ®k volt a# o0rygsades?, t entetl ymun kaa eborRRy ¢ 1 ®s (30
kil ®p®si forgalom) jell emez.

A jelentRs fluktu8ci- mellett meg8llap2that-, |
| ®ka van az alap2tv8§nynsgl k3e v&vsee;b ba md it g oezg- y® v&yY,
keczel 20 -1sz 8&vad ®&sa 154 sz8zal ®a t°bb mint 10 ®v
a megvs8ltozott munkak®pess®gT dolgoz-k foglalk

8l om&8nynsg8l is hasonl - k®p rajzol - -dik ki

A 2025. ®vet ®rintR ellenRrz®sek rendben | ezajl
rehabilit8ci-s foglalkoztatg8s t°bb, mint sz8mol
k°telezRen vezetendR dokumentumok megl ®t ®t , a
val - megfel el Rs®g®t , a munkab®rek kifizet ®s ®n el
g8l j8k, ez®rt megvs8ltozott munkak®pess®gT dol gc
| ®g8knak kiemelt szerepe volt abban, hogy megt e

MmMTk°o d®s ®hez.

2026. ®vV i tervek

2026r a nem si ker¢lt elnyern¢gnk a megp8lys8§zott 23!
tel sz8nmpddhsmakinkkem | esz a tavalyi ®vhez hasonl

A t8mogat 8si °sszeget emel t®k mini m8l b®&r Kkompe!
n°veked®st jelent. Cm ez nem fedi |l e a magasab|
ez®rt a t8mogats8s re8l ®rt®ke a tavalyi ®vhez kG

Kapcsolat
Fel el Rs: Ki ss Chk:a6(20) 266 34 14 m :kisscsaba@downalapitvany.hu
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5, Eg®szs®g szakterg¢l et
V8&8mos Magdolna az eg®szs®gv®del em f el e

Eg®szs®g¢gyli munkacsopaebretnu nlkkl tfaRyrjeai enmakl ksezdartat .2 |
sS®g¢gyli felel Rsei Sz8mos, az ¢gyfelek eg®szs®gl
ban (el sRseg®l yny?¥jt- tanfolyam, prevenci-s sz
r ®szv®tel Dbiztos?2t 8tseal,j ekso nazkutlitv8icti 8 sss anla pvoekt tsetkb .r)

Cltal 8nos oj z8ergv®Bsnzys¢®Rogycig yhiel yz et :

ADown Eg®szsDEQmentdr am egyedi, mi nd a csoportos
valamint a fejtetT ®s poloska flemtt@zm@rn yh@iqiyde| 2 0
COVI D okozta megbeteged®st jelentettek a DEC f
(Z8gr 8hi Csengery) a v®rsz2v-k t°bb al kal -beanmal
nem fordult el R.

u
Eg®szs®gmegRrz®ssel, eg®szs®gfejl es zkte®&seste®Rlin kbaeplc
sen 9 t §j | 8s, protokoll ®s

j ®koztat- anyag, aj §n
Influenzaszezori v ®d Ro IRtS8&s ovkk;r usr -1 ®s a v2r uAbaka ztra 8fl e rs
fert Rz®s ek megBronBhpv@o®r el ;szK3 miSkul ai AndpadklRgyes ¢
dRol t 8ssal t°r t@®MWR Dnepgeed iRZIGSI®rgRRd ;®sA m8s szezon§
eset ®®g,e g kdeol sjuslrt8Hseopkart-ilt i s AAO Vv 2 r uvse sozk®ol zyteai rnk8lj;

SzTrRvizsgg8l at ok:

Az NNGYK egy¢ttmTkod®s®vel, a vastagb®l daganat
vett r®szt, k°z¢gl ¢k 75 ¢gyf®, ®s 51 fR dol goz-

2025ben a szervezett m®hnyak r8§kszTr®s¢nkon 29 ¢
j 8n.

V®dRol t §8sok:

Sajnos az influenza elleni vVv®dRoI|l ®r8y ,0 kvi akgkanta®b e r
a |l ak-otthonokbbaba®snamT ®MLsA K8 ted | tao t1t0s08 o t .
DOWN Eg®szs®gcentrum

Az 81 | ami eg®szs®g¢egyi ell 8t -rendszer tovs8bbra

l etl en, hogy a DEC szolg8ltat8sait i1ig®nybevevR
sz8ma ®vr RI ®vre emel kedi k. A DOWN Adbeanp 2% sySme's
szem®ly vett 1 g®nybe orvosi ell 8t 8st.

2025ben 309 esetben a BIKr§- . U A A .. -
®S f EI(V R§3te§se§gjt eVTSdhtbt.c_ElkLJ YNfatalilz Oal Budapest GARS| A

i g®nybe, 44 esetben pedp egy ®b
eg®szs®gegyi i nt®zmARNYE k®r - ser
t ¢k betegeink vizsg$8l at

®t

kezel ®s

gy - 9V - 0% ’
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BIK-bentdrtént orvosi ellatds

M as eli-i szolgdltatok
igénybevétele

Diown

35.70% mEgyéb
fogyatekossag
A DEC szolgéltatdsait igénybe vevd

fogyatékossaggal &G paciensek |
alapstatusza

CT vizsg-Bednat ¢ Altat8sos f-og8s Pszichi 8tri atitbenvi

Tervek a 20B-0s®v r e
T Az ®v el ej®n i sm®t sor ker ¢l a vastagb®l dac
| atra azok k°r®ben, akik eddig a szTr®sbRI Kk

T Tovs8bhbi eg®szs®g¢gyi szTr®seket rendszeres?t
pajzsmirigy ®s a sz2v 8l |l apot8nak el l enRrz®s

T A foglal koz8s eg®szs®ge¢gyl orvossal k°z°%s df
dRszTr®st. Helyette a CT, illetve az MRI vi:
milyen-a | ®gz Rrendganatis @®FrvBt Roz8s vagy t¢gnet m
ben t°rt®nR kiszTr ®se.

T Az NNGYK egy¢tt mTkeosd @®svt ke&jz®riltdt,t feoglysat ®k o s s ¢
ra k®t ®venk®nt , ingyenes, ®s szervezett mamr
rai felismer ®seo.s Mvs2Tr ®xed ®baen2 k2& dRdnek el

T Vannak specifikus c¢c®l jaink is, amelyek az eg
n°vel ®s®r e, az °nel |l 8t 8§si k ®szs®gek er Rs2t ®s
gat 8§s8ra ir8nyul nak. Pl . cgyfeleink eg®szs
olyan egyszerT m-dszerekkel, mint p®l d8ul ; Kk
kosan.

f Dr. Zsolnai M8ria pszichi8ter¢gnk k°ozremTkode@
| apot folyamatos monitoroz8s8ra. A fRorvosnk
s®t nyomon k°veti, k¢l°on®s thekigont atielprabs Ro

Kapcsolat
Vezevt§8Bmos MagdolPn@6(30) 6321075 m : vamos.magdolna@downalapitvany.hu
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6. Pszichol  -giai munkacsoport
Szab- Al exandra, S8rk8ny Ki-mgah Penrza; SzRIWV

Besz8&8mob? ®ar RO 2

A2025° s f®@d yam8n 5 fR vett r®szt a csapat munk§8j 8§
| - s2t8sa, pszichol -gi ai konzult8ci -k ®s8§sa30PO Tt
pszichol - -giai fel mPr ®sek v®gz®se szerepelt.

Az ®v sor8§n 3 fR nyz2lt pi aci el helyezked®s ®t t
LALKOZTATCS2025 program keret®ben val -sult meg.
fel mdr ®sen. 17 fR ny2lt piaci munkav§8llal 8§s8t
A k¢l sR munkahelyes tal 8l koz-kat 7 al kal ommal

napos p8lyaorient8ci-s csopaiimfdogim8ilsk dz @dtalt a r®ts

13 ny2lt piaci munk8ltat-val mTkodt¢ nk egy¢étt.
fogad:- munkahel yi munkat 8rsaknak.

2025ben megszerezt¢k szolg8litatelihedllezddid®Seik: ks
eabl e HS8Il :-zat akiti?ewn tiasgj ai®sweal tvienk ¢2&258j usban
az EfVET webin8rj8&8n mi k®pviseltg¢gk a h8l - -zatot.

A FOF2024 p8lys8zat keret®ben csoportos fogl al kc
konzult8ci-kat Dbiztos2tottunk a munkahel yi t §r
pszichol -giai vizsg8laton a fejleszt®si jogvisz

Az ®vben °sszesen 27 fR vett r®szt rendszeres
tott Lakhat8s indul 8sa el Rtt 11 fR r®sz®re tart
2 csoport r®sz®re tartottunk az ®vben °9sszesen
szervezett szakmai napon online el Rad8s keret®
Al ap2tvs8nyns§gl

K®t pszichol -gia szakos hallgat -t fogadtunk sz
z8st ,®liétt mtddewor kshopot tartottak az ¢gyfeleink

Terveka20bB-0s ®vr e

A20260s ®vben folytatjuk a pszichol - -giai konzul t
wor kshopok, csoportfoglal koz8sok tartgs8t a fel
ny2lt piacon dolgoz- ¢gyfeleink mentor 8l §8s8t ®s
szervez®s®t k¢l sR munkahelyes ¢gyfeleink r®sz®r
tos?2t 8smansa RO&t kezR p8ly8zatok el nyer ®s®re ®

FOGLALKOZTATCS2G0GB85fRnpgettespiaci el helyez®se

)l

1 FOF2025 (nyerted)¢, gy f el eink fejleszt ®se okoskar k°tR
1 Erasmus+ KA1 (beadoti)k ¢, | f °1 di munkagyakedlleam&kk r s ®y @2
1 Erasmus+ KA2 (beadotfymi kr ot an¥%s2tv8ny rendszer kial ak?
1 EFOPPlusz ter)f i at al fogyat ®kos munkav§8l 1l al - -k el he
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Mﬁnkahelyl§togat§s a Dorot Az ®l etm-d foglalkoz8s z8§t
orilent§ci-s progr & koztat: - ban

_—

Berzsenyi Krisztina %) Nehez?2tett feladat a Munke
Hilton reggeliztet |l al koz8son

M®sz8ros S8ndor n°v®nyA Valueabl e HS§la zRa-tm8bvaens 2
a BME ¢vegh8z8b« ban

Kapcsolat
Koordi n8t or dra Sz aPb: 06 (20) 2683803m : szaboalexandra@downalapitvany.hu
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7. Korai FejlesztR
Pr8cseii hs®v®®nyvezetR

MTk°d®s

2025° s napt8&ri ®vben az int®zm®ny mTk°d®se zavar
m®nybe folyamatos volt, de a=z s®lktkeIn®sds ari ti &sp a®9
°sszesen hat olyan programot szervezt ¢ nk, mel vy
c®l | al , wor kshop jell eggel dol goznak f el ol yan
arr a, hogy k°z°sen gondol kodjanak r -l a. A gyern
ve gyermeknapi haj-kir8g8ndul 8st, illetve Rszi, 8

P®nz¢gyi besz8&8mol
Az int®zm®nynek h8rom fR anyagi forr8sa van.

1.Az81 | ami nmegrmaat?&raoz8sa gyer mekl|l ®t sz8m al ap %.

t- koll ®g8k 8tl agb®ralap¥% t8&8&mogat8sa a b®re
fedez®s®re f &rsdkt®Hats®gvAhetBGE25 ®vben 77.237. 8
t ®zm®ny¢nket .

a. pedag-gus b®rekre ®s j8rul ®kaira kifizetet:
b. mMTk°d®si ®s egy®b k°lts®gekre kifizetett ©°:

2 Adom®ky - | bef ol-lyeh: 132491s955eFgvolt2 0 2 5
3.P8| yag&kh-tl , il letve a Down Al ap2tv8ny Korai
esem®ny r ®szv®teldl d2j 8b - | befol yt °sszeg,

CRANE Fundhoz beadott -opt§InyyS8ezratt¢onnk .1 . 472. 995 Ft
Az MVM Legszebb napom f-ott -mpBéryt8grak 8n 4. 250.0
TESCO p8ly8zaton-ohyerte¢egnk 500. 000 Ft

L®t sz8mgazd8l kod§s

A szakemberek | ® sz8ma az el RzR ®vekhez hasonl
8tlag 61 fR ell 8tott gyermek utBAnszAaAkenbeérsaskhel
szerint: 6 fR gy-gypedag-gus, 2 fR gy-gytorns8§sz
felsorolt szakemberek k°zg¢gl: 5 fR, r®szmunkai dR

Normat2v8s gyermekek el l 8t 8§sa

A2025°s ®vben 33 gyermek gy-gypedag-gi ai Vi zsgsl
v8l asztottak, hogy kor ai fejleszt ®s keret ®n bel
ban, ®ves 8tl agban 61,3 fRt | 8ttunk el

T®r 2t ®si d?2jas gyerekek

A nor mat?2v§8s, azaz szak®rtRi bi zotts8gi kijelo©ol
el l 8ttunk 25 t®rz2t ®si d2jas gyermeket. Ezen gye
ai fejleszt®sben r®szes¢l tek, heti rendszer ess®@G
hRn® Csord8s Il on8hoz. Ezek k©°zg¢l a gy emae3zepk kK
ember h-napt | Suli Start programunkon 8 gyer mek
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Programok, esem®nyek

1 A tavaszi, egyetemi szemeszterek ideje dlattr e pgyakor | at os haPkgatesl
an voltak n8l unk.

1 Megtartottuk aAp 8k peogr amunkat , mel yre a tavalyi ®
h®t f ol yam§8n.

T Agyer meknapiunkkiaat8§ naluk @§s 8bbi ®v ekhiege thraes onnd e
program r®sze volt a szok8sos haj-k8z8s is a

1 fssz®4d¢1aR20 25k ePr8e ty®hzeant k ®t wor kshopot °aeéjf @¢.
°nkisz,olag 8MBygiyki®@ takzgy € In®@wl e | ®s

1 Bel sR t o vk8ebrbekt®®phze®ns -KF i scss kDoovrsoztktyy a a hoz z &t© 8 RI- §
d®sel m®t et e@atr Rl el Rad§8st .

SuliStart programunk 8 f Rv e | i ndult el szeptemberben.

fsszel r®szt vett¢gnk az MVM 81t al szervezet
fot-p8lys8zatonrnhestz-HU:. 260ekROt Ft

1 Szeptember 28 n r @stz;itiBkvreg | t Gyermekak FRVEBga@p CBA &1
kertben.

R®szt Vv&NE ¢hanfaeraemmecliy8rne el k®s z2tette¢k int®zr

Az Rszi Ny®lt®uhenpjrtogkh athaitnk ker et ®n beglpgeldagv @
sokat (Buwglapreesrt 8 ®s- )a | 8§t t Mk fvReany dp&rgiacd e.la ¥rsas.z e
szesen 12 fR j°tt el a Zugl - Egyes2tett Cvo

1T Szint ®n az gRsaxkior fl @dte®nedzte@in®sbel ¢ °sszesen 6 g
t ftogadtak a koll ®g§k.

T A . Budapest. MTszaki Szakk®pz®si Centrum Egr e
voltak n8lunk egy eg®s z rCailpAttda i hgoaszpgi att81.8son, e

1T Szeptembert RI havi r dpakKlilzuenrkeast s. ® gAg erl ® st zat rvt ej vuRkk
10 fR vamsgyehbhakbgopn, a r®sztMegRkamzde m®lage

1 MegtartottukMi kul 8s ®salklalSmaiomkat . Egy t 8S8Kmolgiabtr-in aS

h8z egyi k btSbetl Rbed&lsBirmani a jelentkezR csal §
Tervek

T A nevel ®si tan8csad8s ®selai kontd¥kd 2vz prtdamgb @

T A nevel ®si t an 8c shaadv8is hlo@t kalpkRloemmaglyme zt et et
konzud til8ecehhet Rs®yg®d Rn&I amehdek Rben

T Az- vodai csoportok elind2t8s8nak t8mogat sa

T Tov8bbra is tervezze¢gk a szgél Ri w 0 r2k0s2h6o. p onk§ j mue
egy eg®sznaplos wor kshop

Kapcsolat
VezetrBicser | st vB:r6 (20) 530 3661 m : pracser@downalapitvany.hu
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8 A Down Dada Sorst8rs Seg?2tR Szol
Steinbab£ vaz ak mai®sv&€zetnkRge Bes§t a

Cltal 8nos °sszefogl al

A Down Dada Szolg§8banm mdDht d®s Brenm vaa25 i fejl es:
lyet2026ban szeretn®nk | ez8rni. £va fokozatos nyugf
adatok §8tad§8sa, hanem egy olyan mTk°d®si model |
ment 81't, szervezettebb, ®s amelyben a dad8k bev
a Flow Al ap2tv8ny szervezetfejleszt ®si folyama
£fva ®s Czinege Bea), emellett k®t al kal ommal d a
tokat , a rendezv®nyek szervez®s®t, az °nk®ntes
szinten be®rkezR megkeres®sek m®g nagyr ®szt St e
cgyekben J8sper £v8hoz ir8ny2tja a sz¢ gl Rket, a
Szorosabbra fTzt¢k a kapcsol atot a Down Kor ai
k°z°s rendezv®nyek. J8sper £va 8tvette Steinbac

Steinbach £va feladatk®°rei, J8sper £va szerepe:

Tov8&8bbra is r®szt vesz¢ignk a Bethesda K-rhg8z Dow
a mik°dtet ®s®ben. A szervez®s, i dRpontok ads§sa,
sok, javasl atok eljuttat8sa a | egf-bnPo&k®bbes$tel
rendel ®seken t°rt®nR jelenl ®t be, de sajnos ez ¢
tenk a felmer ¢l R, nem or vosienk @&rbd ®2a8k0 mea gzgvs§l8d saz
bul anci 8n ®s kb. 130 a fejl Rd®sneurol -gi&&n. Az
Ambrus doktor betegs®ge miatt, de S8prilist- -1 wvi
munk8l atok miatt 8t menetileg a Zugl - Eg®s zs®g
szint®n plusz feladatokat jelent a szervez®sben

J8sper £va bbeon&z8ealadld38dEkkal lapaegdl®dtbod erhuardk

gad8sokhoz kapcsol -dott. Az egyi k ¢gy sor 8n ke
m&8sodi k fel ® en t°bbsz°r is r®szt vetteignk mini s
rs g®tgsezab8l yok v§8ltoztat 8s8n§gl is figyel embe
resett mi nket, seg?ts®get -skek@®@rmmwWe - aBs Bl gyleulk k a k \

2026ban a | egfontosabb az °r°kbefogad8s-di8@sper lfe
egy¢tt mlakPicboeen a | egnagyobb feladat az Y kor m!
megi smer ®se ®s az %% emberekkel wval.- kapcsol at

Ct2vel R felad#sat okf efnegeRes)k £026

T A Dada mTk°d®s stabilizg§l §sa ®s a csoportos
T Fel el Rss®gi k°r°k ®s munkater ¢l etek tiszt8z§
f H8tt ®r fol yamatok rendez®se

Kiemelt fejl edfzetl®RsliRsf:e) Gzdiante gre®gB e a

a dokument 8ci - ®s nyilv8ntart8s rendbet ®t el e,
sebb kezel ®s e, a kommuni k8ci -s csatorn8k rende
val amint a Dada munka al ap2tvs8nyi rendszerbe il
t ®t el e a korai fejlesztRvel
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2025ben el nyert p8l yBz atmerdto§lri8s os QVDRI6F cktl &EBrhdRgga't

ge Bea)

Ezek a programok nemcsak szakmai megval -s?2t§8st

adminisztrakdor ®sn8ok®stmanksgt i s.

f TESCO t8mogatott °r°kbefogad- talglkoz- 150.
f Csal 8dok®rt Al ap2tv8ny T®rikPRep8NLYPBZER c®ak§
ber ek, csal 8dok) 850. 000 Ft

T MOLT Dj Eur - pa KAlzang? tivmi§rey Gy er me k g y 2026712etg-y ®Rli u s
csoportos csal 8dter8pia (ennek keret ®ben ege
f TESCO St arit300 .JPOWVOR®Ftt hozz8j 8rul 8s a Down Da
Szilvesztei J-t®kongtsg8gi fut8§sb-1 1.100.000

¥nk®ntes dad8&kelbed VRsn§sCzi nege Bea)

A k°vetkezR i dRszak egyi k |l egfontosabb szerveze
Y% ragondol §sa.

C®l ak: akt?2v dad8k adatainak friss?2t®se, fel adatt
hat 8rol hat - °nk®ntes feladatok meghat8roz8sa,
beszg&§mol §s ®s dokument8&8ci- egyszerT, de egys®ge

Fel mer ¢1 t nevgkak abrklkglyett et ®sebs, DmeBagthkgiE
Nonni Sarkadi Krisztind ment 81 hi gi ®n ®s s ziaksezanbecehrgl Sguse,n kcas avl
Juditk® zgazd8§sz, lipk8ceh@kiglidyr 8apkdadggusij olgllsk:
b2r-.-, stb.

Dokument 8ci -, kommuni k8ci -, szervez®s:

a kapcsolatok ©°sszeszed®se, a megfelel R helyekr
°nk®ntesek ®s munkat 8rsak sz8m8ra, a havi begyT
hez val - i1l eszt ®s. ( DAKAR) ; m®di a megj etbem®sl ek,
hoztuk, oda tartal omk®sz2t®s, stb.; konferenci 8§
Tovs8bbi fontos :szakmai ter¢l et ek

T tov8bbi forr8steremt®s a mTk°od®sre

T j- menedzsment kialak?2t8sa

T i skol 8skor ¥ gyermekek sz¢l einek t8mogat 8§8sa,
T felnRtt ®s fiatal koroszt8lyhoz kapcsol -d- Kk
1T eg®szs®g¢gyli k®r d®sek ®s a Down Ambul ancia n
T ki smam8kkal ®s gkapclatosknanka, k ®r d ®s e k k e |

T jogi tan8csad8s form8j8nak 8tgondol §8s a,

T szakmai rendezv®nyek ®s konferenci 8k ®ves te

T p8ly8zati feladatok, p8ly8zati anyagok k®sz?

A k°vetkezR i dRszak ez®rt nemcsak az egyes pr ocg
Szol g8l at a j°vRben stabilabban, 8tl 8that: -bban

Kapcsolat
St ei nb& cOB(2E26@7793; Czinege Béa: 06 (20) 851 2335M :downdadaszokljat@gmail.com
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9. SzucdiCtkmeneti ®s @apk3gym®Hiny doin utcai Fogl al
De c K&Petra® K Rr Fsy ni x Katalin int®zm®nyV e

Az I nt®zm®ny mTk°d®s ®vel kapcsolatban t°rt®ntek

Az Ctmeneti ®ObHA®RS ke hjaengTnk®Iltdh S8 gh akNa pukt®czaii® Ot & |
Down Al ap2tv8ny Fogl akolzRtag@@&Sm RICent r NmpRYEBE &t {
sunkataz 8t menet i ot t hon o s/icaikisgsbpertogakk -metl tl ked rtcai @& m dAS1rd
gatottLa k h a tS®»anf aa®lk$°l 4 iIRTE matgida kb h hatB8cskaiFo gl al kozt atz- ®Cd
BiztosPort TS mo g dakdtatt 8 s ®$ds®alo§djjwkib- -1 bej 8r.. ¢gyfelel

Gazds8Il kod 8s

Il nt ®z m@®hYy amk noramegis?2 v, t Emlogr m8 okbz dt, i atz8 moggya ted se
i nt ®zm®nyak tI®r 24 Bslig HI2tjat 8si d2egkhRb; |l a p&lF m®k &t
bef ol yekb Rls sgaezmygd 8l kodott .

Tobb XI. ker ¢l eti @Bt yakénunk advarunkg Mbdae gt ehgo sk
gy eée¢mel csf 8kl lgéttved @Kk d®si k°l t s®gekre is

K®t ©°nkorm8nyzatt al ( X1 . g nkaXXhbhk. Skeepketi el
vekRr¢leti | af§meoi&ktr &ist eiz8l kapunk.

K®t foglhékpena($Sszal - ki utepl @dzmgilRd kbt Rk Kis b @ i ¢
fogl al kd?thbt78fdRetrn®s z t .

Szol g8ltat8saink k°re t8&mogat- - szolg8lattal DbRv

A pa®2 rkr e aeefve | iG] Rteki§ysnoenl yense k sor §n Y f st ®Dtv §®
telev2zi- - ®iss kivelmozse.r esg@dpriei kebrlk |Hel yi s &gy e§t abl Ra
mThel yei,nkansezl8inyael tov8&8bb sz®l es2tett¢k a megl ®
ker 8mi 8k, fé¢zet ek, k®pesl apok) , valamint a v§8s
telephelyen tovg8bbra is (bfRoltygarmataks)®s RE®KEZ EsB S|
®vors8§n Yij techni k8k ®s ter m@Ktbh?bplksadkke izl & vhey Damta® 0 G
szerbetonb:-I k®szg¢glt t8rgyak.

o P WS

\ ‘: ‘ e i alade u.: :‘.
Pap2rmas® figur 8k SzRttes hTtRm8gne:

2025ben is sz8mos Vv8s8ron r®szt¢vestrdyasikiep gy f dlae i
v8s8rok). T°bb nagyobb darabsz8&8m% megrendel ®s't

Il Nt ®z m®ny ¢ nk,heifelmlg | iad izt ad & idberkd RkdsRrsp b g § v @ R-® s
pél ®seken
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rgyfeleink

Az 8tmeneti otthon | ak:- sz8m8ra folyamatosan |
s8t. A nyS83¢igyifddlSdznakkdblaet et t H[FEmag Keakeli tntc&syb au,t caam
szabb fel k®sz?2t ®si f ol ya3mart feell Kz®Pstzt? t ®Mese. zkhg |l @ rkl
j °vVRben megny?2 | -okvta8lneongealtyoitkt® bl ea kbheakteSrs¢, | hessenek.

Ny&ri t8&8boraink minden ®vben nagy n®pszer Ts®gne
nak r®sztvevRk. A lpkalg,yr amokat aktirBnohht 8sml 8t og
tett¢k v8l tozatoss §.

N,

Napk°zi t8bor a szentend Mozi z8s-bamz Al Il e

El'l 8tottjaink eg®szttekupbehAnbenBszpoesernr s®ssyeék el
i nt®zm®nyen bel ¢l isotueskszSmekdazenegs8§®ygbket Rs®yY

Lak-iadnlket®Bnal i g8ntos8Shly&razt®@k folyam8n sz8mos g
gen ®s Kkir8ndul 8son vettek r ®kats,zbtahb®esk klohz%etr tt

A kerti b%t orokat ®s padfokat| ook ,ndeme IRvétetn ff ell W4
megjelen®s®t k¢l °nf®l e dekor8ci s el emekkel ®s
A f8k, n°v®nyekvaRmintakierr§ g o ke nSpgedng fstsdt, tetk§ s d eanp n 8§ s §
Az udvart rovarhotelek, mad8retetRk ®s itat- -k i

r fel ¥ 2t8sa
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Szem®l yi felt®tel ek

Kor 8bbi i nt ®zm®nyvezet Rnk, dbpgyehuEt. BASVvazaut
gerd¢l @lag hypen , az int®zm®ny mTk°d®se folyamat os

Mindk®t telephelyen megfelelR | ® sz8m% ®s szakl
dolgoz-k sz8ma jelenleg 29 fR, k°z¢l ¢k 5 fteRp-az

helyet, 4 fR m8s munkahelyen folytatta p8lyafut
A 7 fR megvs8ltozott munkak®pess®gT dol goz- -1 kf°R_
mar keting munkat8rsat, valamint 3 fR technikai
tos k®pz®sekkel ®s mentor 8l 8§8ssal t8mogatjuk, m?

s®t csapat®p?2?tR programok seg?tik.

A m8r megl ® R g®pkocsink mell ® egy Skoda Octav
az ¢gyfelek eg®szs®g¢gyli i nt ®zm®nyekbe, szabadi

2026. ®V i tervek

Menedzsment, gazd8l kod§8s
Az i dei ®vben is kiemelt c¢®lI a mTkod®s hat ®kon
|l eszt ®se, Y t8mogat- -k bevon8sa, valamint a pia

tingtev®kenys®g®nek er RRs2t ®se.

Ct meneti Otthon

El sRdl eges c¢c®l unk a szolg8ltat8sok sz2nvonal 8na
se,valamint ov 8 bbhemds seres kultur8lis, szabadi dRs ®s
vez®@ge.int ®zm®ny fejleszt ®se ®rdek®ben el sRdIl eg
korszer Ts2t ®se. Emel |l ett az wudvar folyamatos go
t Tz®s.

Nappali ell 8t §s

T°reksz¢nkazaramge th@®tgpyd dsttgtki nd az 1. sz. Ctmene
mi nd a Down Al ap?2tv8ny Fogl.alkoztatgsi Centr uma
2026ban c¢c®l unk a nappali szolg8ltatg8sok t ovi8bybfie -
lek® ngl | - ®l etvitel ®t, t 8rsas kapcsol atai k er Rs?2
vekenys®gek terg¢igl et®n a piaci i g®nyekhez igazod
Kapcsolat

Ve z eDteR :K&&Petra B : 06 (20) 288 9641m: napkozi@downalapitvany.hu

Vezet R:-FirkxkKatélis y P :06 (20)500 8446 m: korosykatalin@downalapitvany.hu
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10 Z8gr 8bi wutcaiiOttBanmeneti ®s Napk?©z
Kaucsicsn® iZat ®z mRalyaleizet R

Ctmeneti Otthonos |l gkii Bkl 8pbah&8R085eg®shbhegki e

Sajng8l atos m-don egy fR napk?®zi jWltituonarsBagmeif \ed
ligai t 8borban epilepszi 8§8s Prevamck?®sefleé¢éand@abemke
den |l ak-nakotl,abbgdRgzsG8Ravi zsg8liatfdtuengp- @yist iem
mindenki kapottAki nek sz ks ®gat velt8§t®vyB8dbi saakvi zsgsgl
urol - giai, kanrodi-ogli-ag,i abigi geyn®tp@SPs zaetsig,81 at ot vett

g

Gizi szemmTt®t uts&ni kontrolvizsgs

Si keresenf BRtt ad§ momdgat/otlt fIRa k btk yH 2 thgddbsae®v a Go

z-h8z | ak:-i sz8m8ra sokol dal Ysan telt. Az ¢gyfe
programok k°zepette sokat tanul hattak az °n§8l |
get biztos2tani, a mi hozz8seg2tette Rket Yj i s
el m®l y2t ®s ®r e, val ami nt Yj t 8rsas kapcsol at ok |

seg?2ts®ge¢kre volt sport,®s arzek md @cinett édhraglzent8®m t

T
g e A

Szeretg,hk a sportszob8ban is i dRt

A t8rsas kapcsolatok az int®zm®ny kapuj 8n bel ¢I
dezv®nyek | 8togat8§s8ra ®s szabadi dR hasznos el
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Vannak olyan ¢gyfeleink, akPk- lkgims Rk $gnu nik snblymekly e e
a v®geredm®nye hol sikeres, hol sikertelen volt

Nyitottak voltunk a csal 8dok | 8togat8s8ra ®s a
zendR rendezzvt® nweRistngdmekg um®sail a klaé oimmadgy szer vzt ¢
M8rga wutcai sportk®zpontunkban ergom®ter versen

Az Il Ri %Yti napk©°ziben is van | ehetRs®g

Ebben az ®vben is a h8ztart8stan keretein bel ¢l
hi gi ®ni 8ra koncentr §Ibja at arl tRovtett u gk fao g loaggkmozs Esso K

{1

&P

/’,

l 's‘

A test8pol 8§st ®s szem®lyi higi®ni §t

A2024es ®vben a h8z zs%Wfolts8ga miatt egy Yj t el
val - s8gg8 vs8lt ®s kib®rl ®sre kerg¢glt 1107 Budap:

m8nyzatt- -1 . Abban a szerencs®s helyzetbe kerg¢lt
®s meg is v8s8roltuk az ¥nkorm8nyzatt - -|. M8r a
van a X. ker¢letbsangdo®l jgélentegdegh&ed3R h&pKk® z
Az | I 1 Ri Yitisi®gnea pnke®kz if enedjy? t 8sa megt°rt®nt, IaRkRa@ad:
vinyp padl - -val val:- fed®se, v2 zvme8zzeotl ®Bkse | ®sa,r nkiiss keol
zatot nyert¢g¢nk a bel sR berendez®sre, melyet az
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| .
Fel %j 2t &8s ut §&n

Ittt | 8that- t°bb k®p a Gondoz-h8z ®l et ®r RI

https://www.facebook.com/downalapitvanygondozohaza/photos/?ref=page internal

20260s tervek
1T szoci 8l i s p®nzbel.] el l 8t 8sok fel ¢l vizsgs8lat a
T fejlesztR ®s rehabilitptiusg fedghdhakont at 8 s kR

1 %) k®zmTves ter@mPk@ke s®s®StP®ejel eszt ®se

T kapcsol at felv®tel ®s bRv2t®s gondnokokkal,
t ®zm®nyekkel

T kél sR munkahelyek felkutat 8sa

T nyaral 8sdul S0k gyakoribb szervez®se

f szabadi dR hasznos ®s aktz2v elt°lt®s®nek | ehe
T kol |l ®g8k megtart8sa, seg?tRi | ®t sz8m bRv2t ®s
T /11 Ri %ti ingatlanban ny% tott szolg8ltat§8so
T 111 Ri Ypince) ®tskemy®$zlcslRéamegj avat §

T 28gr 8bi ut cai ingatlan kiegyenl2tR tartsg8ly |
Kapcsolat

Veze&KbRrcsi csn® ZBs:06(R0) G228 i nm:kaucsicsne@downalapitvany.hu
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l1Bocskai Foglalkoztat:- ®s Napk?©°zi
SzTts Zs-ifnita®zMB8rntyav ez et R

A Foglal koztat:- ®s Napk?®©zi a k°rny®ken m8r 4 t
s2tja a munka | ehet Rs®get ®s a -beppeal ®rseoagBe

got50f Rv e |

INt®z m®ny &l Iteep cetpah:el yen tal 8l hat - sufni | ebont §¢
kol |l ®g8nk ®desapja °nk®ntes seg?2ts®gk®nt v®gez
zajlott, a folyamat eogzyizl@ernulds ap kt°@p23stsRgj elrlIRsg g &
TS b v Ve AR & s . 3 . B m

T

Sufni a bont §¢ Sufnihelyea bont §s

Az int®zm®nyben ®s a k°rny®kbeldi ottt honokban ec
san v®gzi a sz¢ks®ges jav2tg§si ®s karbantart 8si
gyobb feladatok megol d§s8r -1 . Munk8ja nagy seg?
b2zhat- jelenl ®t ®v el biztos?2tja a zavartalan m
nyez, mivel sz8mos feladat el v®gz®s®hez nem sz
a k°rny®kbeld] otthonokban gyakran ad-dnak ol yarl
nek, ez®rt Gyuri munk8ja n®l k¢l °zhetetl en a min

Szem®l yi v8ltoz8sok:

2025ben i nt®zm®ny¢nkben mAgsRSBI | atkeli | Pg8lda®PbD&z
®ben Yj sof Rr ket vett¢egnk fel akiils msegzghkPyes
CsapatunkB SosResen bRv¢glt

A karbantart 8si feladatokra felvette¢gnk egy kar |
bantartg8s8g8t | 8tja el

A ker8&8mia mThelyben egy munkat 88rsunk nyugd?2jba
bel ¢l siker¢lt betolteni. A pap?2r mThelyben szi
bRve¢lt. Az Y koll ® g8k gyorsan beilleszkedt ek,
s ®t .

A takar2t8si feladatokat tov8bbra is megvs8ltozc
sz8l Il 2t8sban is seg?ts®get ny %j t egy mé&agvdlano a

munk§8j 8t iss seegy? tMRMK 8§ mogat | a.

Az ®v folyam8nv §intt® m®hrytv@®rztet RBeny 8k Petra egy
el RzRen pedig betan2totta ut-dj8t. Hely®t SzTt s
szolg8ltat8s int®zm®nyvezetRi feladatait | 8tja
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Fogl al koztat - :

Bocskai foglakoztat-ban tov8bbra mTk°dR mThel ye
hogy ®vr RI ®vre nR a megrendel ®s ek sz8ma, ®s e:
tud8suk szerint ,Mjgyahnha&k a miem Rb@kemRK e ®ag¢ iSt
nek megfelel R munkafol yamat ban wed®gyenr ar @ssz tf.onS3
hogy mindemntk ffaelglyaed are8laj k°rnyezetre. OAs2tteSrsme®Ke
bel ¢ k®sz¢l nek el

A MARUZSIKft.vezet Rj e, Mar uzsi L8szI| -edel kgyeseeTlab a
maba bevonnani nket csam®Pe®et fi zet zrakhgm kr akggkePsiszl a
egy nagyon egyszerT feladat: Hajl 2tott wvasra Kk
kett Rt egym8shoz. Ezek megsz8ml 8§ §s8ban is seg?

Agyagb-1 k®sz¢ NemezbRI k®s Adsaz8§so

Evkeozi programok k°z°sen a Fogl alkoztat:- ®s Nap
El sRseg®l yvearndo®yasmoeas mmnkakK88csera Oliv®er

VivicittlaSZOsf vat -FvCeDr seny ®n m®rmutnektatd {Sz@mgay fmelga
£l el mi szer bankos adsongsn yRysyzT jvt®ps®nn itsa vsaosks zaadl

MTv®szetek v°olgy®n id®n -etRsaRtoveungknkRsr @s:
term®keit 8rultuk.

T K®t nagyobb bulit szoktunk tartani az ¢gyf el
az ¢gyfelek | ® sz8ma, azkAhasygyng8gnoshanaggl t
adotts8gs8t.

= =4 4 -

Napk?©zi

MTv®szet ter§pia, Bal ogh Diang8val ®s Bege EI ec
ir8nyvonal a.

1 2025benVasagpr oj ekt et kezdett el a mTv®szetter§p

megn®zt ok a Vasarely M¥Wzeum 8l 1 and- ki 81 1 2t !
| egj el ent Rs eBbfbo ta-lzktoutngks aiisv.alAz utc8&n is gyTjt
eml ®keztetett. Majd a | §tottak kapcs8n Vasar
f £v v®g®t Rl indult a festR mThely, amelyre a
kozhattak.

Napk©°zi 8l lad- programok:

T Sportcentrummal k°z°s munka, napi szinten s
oda.

T Kutyat:pagphha dopyggBeark jegry kutyaterapeut a
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1T £EFO£-SZal k°z°se@pyoh&kXkttelEjgygs ¢gyf ® k°r ®nek b
gy®ben foglal koznak a mindennapi feladatokka

f Sz®pmTv®szpedam“geam havonta jBrS8hl hapkdEki aa

MTv®szet ek Fest &8mTh Kommuni k8ci - s Erasmusos fiatalokkal

A munkat 8rsak munk8j 8t k®t ©°nk®ntes h°l gy eg®s
t°bb k°z®pi skol 8s dis8koltg°8lltait 8m&lku nakz a dke9 2B°ts s &g i
z®pi skol 8kkal felvett¢k a kapogydbhsRaszi bNyighet bs
fogadni a fiatalokat.

Egyd e mi hall gat - k a®ss zg ys-zg yepesd ehgp-ldigaait - k i s gyakr

mai gyakorlatukat itt t°lthess®k el

Erasmus progr ammall k®t Spanyol fiatal teltott

Bocskaiban. Tartal masan telt vel ¢k az i dR.

20260s tervek:

T M®g t°bbbenwaerngd&tsri , hogy az ¢l Rmunk8t el l ens¥%
ve is k®sz¢lt. TOobbek k°z°tt ilyen a sportna

T Az Y rahasznos?2t8sra m®g t°bb hangsww yt sze
term®kek a visszaforgat8s jegy®ben.

A term®kek el ad8s8val folyamatosan n°velni a

T A kert adotts8gait min®l j obban ki hoads8zsnb8-I1n in
termesztett z°l ds®geket ®s gy¢mlPl cs© ket fogy

T A megl ® R erRs csapatszellemre ®p2tve a |j°v
mTked®s¢nket ®s a k°z°s gondol kod§st .

Kapcsolat
VezetR: SzTts Zs - fh :@6 (RD§403 4¥09 m : szutszsofia@gmail.com
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12. Ar ainfpPTL&8 nos

Magyari T2mea szakmai vezetR ®s Beny8k Petra
A2025°s ®v a v8ltozg§s ®s fejl Rdi®s ®ve voldt a X
Kazinczy wutcai T8mogatott Lakhat 8si Szol g8l tat
Szol g8l at, mel ynek akt2v r®szese |l ett a XV. k e
ut cai Ko z°ss®gi ®pe¢l et ¢nk. Ez az ingatlan bizt
megval -s?2t8s 8 AOPzTLk @retl yeml 2ctsarkk , egy olyan szak
szol g8l , mel ynek 8lnggft Blsh feglysdRgtess arel ki° d ®s ®Ss m
t 8mogatott U@)k hragaBds z ¢ rT&ben, n°velve a szolgsg8l't
gazdas8gi stabilit8s8t a szoci 8lis ®s tg®n-.gypeda
rgyfel ek
ATOPTLszorosan egy¢ttmTkeoedi k 3 | ak-otthonnaFfog-®s
| al koztat:- Centrum ®s Napk?®°zi, il 1l etve a 2 t 8m
tartozi k. Ez k°zvetetten 117, k°zvetl eng¢gl 71 ¢

munkat 8§rsakat .-bEm BRV®t BEZ&8M0g0262 Y t8mogatott

I ngatl an ®s szolg8ltatg8sok

Az Ar any J8nos ut cai ®p¢l et fel 4 2t 8sa sor 8n
felszerel ®se a sok t8mogat8s, adom8ny -sno&l kteéelr vnee
munka 8r8n az el sR olyan ingatlanunk [l ett, me |
sz2nvonal ¥ rendezv®nyek, k®pz®sek, ®rtekezl et ek
i g®ny szerint sz8Il 1| §st ®s ®t kez®st i's tudunk

nagyobb | ® sz8m (ak§r 50 fR) befogad8s8ra is
alapj8n berendezhetR vil &8§gos, 2gy kiv§gl - | ehet
ut cai @®pegrl ectgeanpkB el ei nk ®s munkat 8rsaink sz8m8r a
megtart8s8ra is | ehetRs®get biztosz2t. A felsR
egy®b funkci - -kat szol g8l ki: kisebb team munk 8Kk
a legnagyobb szob8ban rekre8ci-s szolg8ltatg8sok
vi d®kr RI ®r keznek ak8r egy k®pz®sre, ak8r tr ®ni
tudjuk el sz8lIl 8sol ni Rket . A k ®t szint teljes

hogy p8rhuzamosan t°bb t2pus@®pd¢leeat®lkemys®g is fo

e

Arany J8nos belsR t®r
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Kieg®sz2tR szolgs8ltat8sok

Az
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Az ®p¢l et pincelej8r-j8ban ker¢lt kialak?2t §c

sak b&8zisa, egy szersz8&mosmThely. Az ingat]| :
jav2ts8gsi, ki sebb fel Y 2t8si feladat, mel y he:
mind | ogisztikailag egyszer Tbb® ®s hat®kony:
feladathoz nem kel az int®zm®nyvezet Rknek s

is ak8r napokat v8rniuk.

T°bb |l ogisztikai feladat ell 8t 8sa t°rt®nt a:z
melye k azt8&8n innen &kzredytek $oul8hdl2ttBts§xai hely

Rendezv®nyek h8tt®rt8mogat 8§sa, szervez®s, b e
r ®szv®t el ®vel.

Arany mE€gwvabasult esem®nyek, rendezv®ny
Kurat - ri umi I ®s (2025)
Egy¢tthat- Projekt t8bor

P8l yaorient8ci-s f didtdloakz2t R down szindr - - m8§8s
BME hallgat -k r®sz®re szervezett ®rz®keny?2tR
Sz®p k8rtya ¢gyint®z®s

Coachingok (egy®ni ®s csoportos)

I nterj %k, forgat8sok

Team munk8k, megbesz®l| ®sek

Vezet Rs®gi ®rtekezletek havi rendszeress®gge
TOP TL ®rtekezletek min. hetd. rendszeress®gg
Fogad:- -r8k a rehabilit8ci-s tan8csad-val ( mu

El sRseg®l yny¥%j t8s k®pz®s

T8mogatott Lakhat8s k®pz®s

I NV k®pz®s

P8r kapcsolati tr®ningek ¢gyfeleink sz8&8m8ra p
DADA ibhgr ®n

Kompl ex sz¢ks®gl etfel m®r ®s e k
MTv®szetter §8pi 8s foglalkoz8&8sok havi, k®thet:i
Kutyater 8pi a

EFOESZ el Rad8sok

Farsang/ szg¢reti b8l / hall oween buli/sz¢l et ®sn
Kar8csonyi eb®dek/ vacsor 8k



A M8rga ®s a Somf a ¢ gArdngbdne i nek farsangi

2025. ®vi tervek
T FR projekt a Csom8d ®s a Kisfaludy T8mogatot

|l enl eg a fel %) 2t8si munk8l atok folynak. Jel e
hat §s, adminisztr8ci-s teendRk folyamatban
dol goznunk, hogy felgyors2tsuk a folyamatot.
T Kez°s, temati kus megbesz® ®sek a Kis Otthono

V®gl eges2teni a TOP TL, LO szakmai programot
Mi nden m8sodi k h®ten, szerd8n egy 2 -r8s egy

mer ¢l R probl ®m8k egyeztet ®s ®r RI, megol d8s §8r -
T Minden h-nap el sR szerd8j 8n, kis vezet Rs®qgi
sz¢l ®s ®s adminisztr8ci-s seg?2ts®g i s, hogy
nagy vezetRs®gire. ¥nk°lts®gek °sszehasonl 2t
T Minden, kis otthonokat ®rintR hat8ridRr RI k @
l enRrizz¢k, hegy Hmegwedhlams ®rtakem, akkor hat §
f Fol yamatban van a bek°lt°z®s, 8tk°lt°z®s pro
Fol yamat ban van az °n8l1l - ®l et ®s p8rkapcsol

szexu8dis ®letr

1 TL-TSZGazdd#Muska¢gy 8t 8t 8sa, nyomon k°vet ®se,
nak. Hat®kony egy¢ttmTked®s ki ®p2t ®se.

Kapcsolat

Vezet R: Magyar i B 08 (@0 %85 9735 m : timea.magyarhu@gmail.com
V e z Bteh:yPétia B .06 (20) 260 2375 m : kmeti.petra@gmail.com
VezetrR:zy Emese B :06(20)989 1627 m: erczyemese@gmail.com
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1B3.DownTownSark h8z Lak:-otthon
Magyari T2mea Lak-ott hion®ko [®gs8zlTatkanag | dvketzte t LRe

Fe j | e s zlta®ks- eokprdjaktioen

A sp-rol 8s jegy®ben, csak azokat a teendRKAzt,

el Rszob8ban ki l ett Jjav2tva a | epergett vakol at
festve. Ki l ett cser®l ve k®t f¢irdRben a te¢gkor G
szolva ®s Yra | ew®vek |adalkkeivaepi Bajny®s on a dar
el l ene. V8s8roltunk dar 8§zzazsapts§kiadr dReathéd &n atl ik a

sz¥Wnyoghs8l -t szereltg¢gnk. El romlott a fTny2r-nk
egy c®gtRIlI kapott az alap2tv8ny p®nzbeli t&8moga
K®rte¢nk 8raj8nlatot, el ektromos aut- t°]| t Rbae,

szeretn®nk ki®p2ttetni a t°ltR8lI1 om8st.

BDj sport8gba v8gtunk. | s metchaukbdliamh k KOk ®dbielmalh cha - a
r ®Yekenc®n a sportcsarnokban. Testszik a sr 8cok
sz-rakoztat- a | 8t ®k.

Munkatv8rldioz8sok, egy®b

T Jelenleg a sarokh8zban 8 munkats8rs dolgozik
K®t MMKmunkat 8r sunkbemncs &tglyakk dRz @t025hozz8nk.

T Jelenleg, 3 seg2?tR j8r szoci 8lis 8pol - gondo
z®sre, egy f-Rngyv@ygerdag2@lbi asszisztens KkR~e

1 AKazinczy utcai¥sj§ mogat ott | akhat8sba a munkat 8r sak
l ott. TOobb int®z memaydoyenb b sr s8zr@ta ko t td et Calzt % tdtR

T Szervezt¢nk egy el sRseg®lay muiajktat S®s adk @& z B¢
visszajetvaRkseblpaxkit gyfeleink isa®Rehblleki RI®<s
|l ad8s eset®n a teendRket. Mi ndent a gyakor|
t ©dabki- ot t lBanmorgaat®st t | akhat 8sra i s.

& ‘&"' -
gt > S\ v

3 \

Elsseg®lray1/4Kchek'aaOI Szab - Alexandré g,gyfel
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rgyfelek kiemel kedR esem®nyei

T W8gner Vilmos anyuk§8j a, testv®re szerzRd®st
hogy maradhasson a h8zban. Annak ell en®re, h
sz8m8ra a ment8lis ®s eg®szs®Qg¢ gy 81 | apot §r
t 8voz§8sa.

Mi k|l osi c s/a) P®tgeyrf erf@gnik t°l t°tte be a hely®t.

Eg®sz ®vben j8rnak a sr8cok a M8rga utcai
massz8zs, Ss-szoba, Wsz8s szolg8ltats8sokr a. F
j 8rnak pedi kTr°oshez.

T EgQ®szs®g¢gyi szol g8l tatgst a Sarokh8z eg®sz
r®szv®tel. Egy®ni esetkezel ®s, egy®ni i g®nye

Munk8&8csy Ki8ll2t&8s megl §togat§sa a Sz®pmTv®s

AElni j-0 ki8llz2t§gs idebamignmt I2yL. 3z alao rSaa o k(hjs:
l ettt ki 8l 2tva.

Budapest Cup Regatta evezRsverseny.

f Mezopot&mia Ki&ll2t8&8s megl §togat§sa a Sz®pmT
T KeletalCzM%zeum megl 8§t ogat §sa.

T A Magyar Zene H8za megl 8togat8sa a V8roslige
f Cirkusz®s mozi |l 8togats8s, sz2nh8zi el Rad8sok.

f Farsangi mul at s§8g.

)l

1

M&rcius 21. A Down Vil 8gnap / ANe skatuly§z:
csapattal egy k°9z°s meccsre val - bevonul 8§8s,
koz®ppel /| Eze-tokrRKisflkhi®@sz ¢l t a Ti k

T A Hampton By Hilton Budapest sz8Il | oda ®ttt8esran

®kes?2ti

f Vivifcut §8§

T Gr - f Sz ®c hegaity. i l st vs8n

T A K°lt®szet napj 8n h2res k°IltRkrRI el nevezet
T El sRseg®l yny¥%jt- tanfolyam.

T V®rtes T8bo2025022025. 05. 26.

{ Balatonaliga: 2025.06.02 02 5. 06 . 1 014-26®@5.07.20025. 07 .

1 Szelidi t -2025@025. 09. 01.

T Ol aszorsz8g: t8boroz8s Bibi on®b aBnu,r 8gno nbdaonl.8 z §
T A-. Nemzeti Sz2nh8zban mutattuk be a 10 ®ve al
ember32 1. ), Tkd&gy ¢kr Pam¢ghakrroek h8zas sr8cok mTveit.
Mi kul 8s¢nneps®g a zugl - Civil H8zban. A Zor
Zene mindenki ®, Paraf-nia ®s Paramezzo konce

hary P®ter szerepeltek.

T Kez°%s kar8csonyoz8s a sz¢l Rkkel
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Karateversenyekenr ® s zt vev R sr 8cai nk: Szab:- Al ePxea&kr8drya ,Anh
Juh8sz Tam§8s.

T M8rci us, Nemzet k° zi Il nclusive Karateverseny
xandra bronz®r em. Dem: Kata 8gon arany®r mese
M8j us, VKF Eur-pabajnoks8g (Jerevs8n): Miklos
M8j us, Bemut at - Bajnoks8g (Testnevel ®si ®s
Alexandra.

f M&8jus 24., Magyar Bajnoks8&8g (Soroks&r): Mikl
Dem- Kata 8gon arany®r mesek: Pek8ry Andr 8s,
JYani us, Nemzet k° zi I nkl usi ve Karateverseny (
Augusztus 81 2 . EdzRt 8bor (Testnevel ®si ®s Sportt.
Narancss8rga: Magyari Zita, Pek8ry Andr 8s. K
Okt -ber 31., Nemzetk?©zi Karate Bemutat- - (Hol
November 15., VKF Bemutat-verseny (Testnevel
Nemzet k° zi l nkl usive Karateverseny (Szl ov®n
arany®r em. Dem-: Kat a g§gon arany®r mesek: P e
| tt pr-bs8lt 8k Ki el Rsz®°r a Akumiteo ver
P8r os, nemzet k©zi Akataod versenysz§gm: Szab-
ja arany®r em.

T November 26., Vil8gbajnoks8g (Egyiptom): Mi k

Egy®b eml 2d ®®Rsm®&n yn®| t -

T A Kor ai FejlesztR K°zponttal m8r m8sodi k ®v e
rokh8z Lak-otthonban, hogy megi smerj ®k a t 81
®rt Rkkel. Tudjanak besz®l getni ®s k®rdezni ,

T A Down Vil 8gnapon Magyar. T2mea a Ridikyg¢gl c?

neri viszonyr - 1®s ngiyn Rysy®geid asgz-ogciia8i|l isszol g8l t at !
2025. m8jusban ®s novemberben: ALDI Adom8nyg

CH p8ly8zaton val:- nyertes r®szv®tel

T8mogatott | akhat 8§®s (tsgmd @tl t ag Bask e mb8meRRntek

ne a Sarokh8z Lak:-otthon (tavaszi, ®s Rszi Kk
Hozz8tartoz- -k Sajsarsolkatz8 2 dakn .m%l 8s8val el j°tt az
t RI, hozz8t-aenozrzskk®t. ap0ORSt ®s egy ®desanys8t v
sel . A sz¢l Rket az®rt mert tartanak att 1|, hog!
megt°rt®ni k a sz¢l R elveszt®se vagy az ett RI V
eg®szs®g¢egyi probl ®m8i k 1is vannak a || el ki terh
haszn8l ata. Van ahol m8r 8tvettek csal 8§dtagok g
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Olaszorsz§gf

Fradi meccsen drukkoltunk a Down Vil §

Kapcsolat
Vezet Ragyar.i T 2 fne0& (20) 535 9735 m : timea.magyari.hu@gmail.com
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14. AndorutcaiLa k - ot t honok
Bor sosn® illlalk®sotMshroina vezet R

Az ingatlanok

2025ben mind a h8rom | ak8sban fel Y% 2tottuk a be®,]
padl -t cser®lt¢nk. K®t szob8ban b%Wtorcsere is t

Lak:  k

Szol g8l tat8saink ®s ¢ ®Ileggayi®&nkr en esnz avb8olttto znieagko, | dt8esr
ti kus szeml ® et gyakorl ati megval -s2t8s8t tart
hogy a s®r¢lt emberek vel¢nk ®s k°zte¢gnk ® hesse
Mi v el | ak-otthonunk egy kilencemeletes t&8rsasht
hogy azonnali visszajelz®seket kapunk a h8zban
t 8k jelenl ®t ¢nket, toler8lj8k a m8§ss8§got, nem
hangul at 8ra, egyre ink8bb az tapasztalhat- -, hog
Egy Yj |l ak:- ®rkezett otthonunkba, L®*nS&grt P®ter
hunyt.

Lak-ink munk8ba j8r8sa t°megk®zIleked®ssel|, k2s
mi nket azok az wutasok, villamosvezet Rk, akikkel
Program, szabadi dR:

A M8rga utcai Sportcentrumban rendszeresen r ®sz
amit mindig nagyon v8rnak ¢gyfeleink.

Ezen k2vgl, havonta t°bbsz®°r i g®nybe vessz¢gk a
Sportcentrumban.

A mozg8s, -eagys poorrstz,8geogsy rendezv®nyen, il 1l etve a
az otthon lak-i sz8m8ra.

Egym8s el i smer ®s e, cnhnepl ®se is fontos, k°2z0°ss(
r-Baj k- Viki Il ak-nk Frida Kalo alkot8&8s8ra minda
Tavasszal a Down Vil 8gnap, a H¥%Wsv®t ®s az £1| eln
A ny8r folyam8n igyekezt¢gnk minden | ehet Rs®get
t°bb ® m®nyt gyTjts¢nk a hossz¥% t®l i h-napokr a.
Nyaraltunk Bal atonalig8n, az al ap2tvs8§ny nyar al
fesztivsg8lon is. Kesz°net ®rte a t8mogat: -inknak,
tess® teszik ezt a n®h88ny a napot.

fsszel , t°bb al kal ommall r®szt vete¢egnk a Zor al l e
Kul tur8lis programk®nt sz2nh8zban is voltunk, &

mTvel RI®s®t, sz-rakoz§s§t.
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tszigeten a Lumina

v

Az Sl latkerti kirsndul A Margi

Mi kul 8s al kal m8val az alap2tv8ny t°bbi | ak-ival
Kar 8csony el Rtt csod8l atos var8zsvil 88gban j 8rtu

Kar §csonykard ®tANo efilbe&m eb®delt¢nk | ak:-k ®s dol

Eg®szs®g:

T A prevenci - nagy szerepet j8tszik n8lunk, mi

az influenza olt8st is teljes | ®t sz8mmal i ge@g
T A vitamin bevitel Rszt RI tavaszig tart, de
sr8cok.

 2025ben j&§rv8&nyszerT megbeteged®s nem fordult

Munkat 8r sak:

Kol l ekt2v8§nk erRs, °sszetart -, munkS8j ukat ma g a
el k°telezetten dolgozik, 2gy a fluktus8ci- is al
vel nem mindegy, hogy hetente kell %% dolgoz-k

mindennapjaikat.

2026. ®V i terv

T Az eg®szs®gmegRr z®s, a rendszeres o0orvosi Vi z
z® tartozik. Enbekhk meghaebgl Rang8@ukgt fektety

1T Szabadi dRs programok: nyaral 8s, k¢l sRs ®s a
programokon val: - r®szv®tel

T A |l ak8sok tov8bb csinos?2t8sa.

T ¥nk®ntesek koordin8l 8§sa, ®s Y °nk®ntesek be

T Gyakornokok bevon8§sa a |l ak-otthon ®I| et ®be.

T A t°bbi projekttel val:- aktzvabb kommuni k&8ci

f Munkat8rsak tov8bbk®pz®se, szakmai k®pz®seke

®s gy-gypedag-gusok havi szakmai tal 8l koz-j a

Kapcsolat
Veze8toR:sosn® | | IP®R (20) 862 D7a5 m: illesmaria@downalapitvany.hu
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15, Csengery utcai Lak-otthon
VargaTiboriLak - ott hon vezetR

Otthonunk mindennapjait a vizsgs8lt i8Rsizakdblams k
zRdi®®s s ajhnasl|8altenestiteeR t et t ®k . Janus§r h-napban el
szeptember v ®g ®n awmdyteseteknmindekkit megyiseltela k - | a ,

A k°zvet |l esnz,aktnBany Ineugneks§ t RIt & thtvan u®hk Bisrod étntfe k¢ r e s
kat, azonban g el ° 1l t ek 1 g®nyei nem t al SIRk®@gdkake |la,z 28glyt a
fel vet el ®KFeesizr28&nBysueli-nkersok izg ad iapembelr eke Bvedkl! t-
z-1 . Az Yj munkat 8rsak felv®tel ® a | eterheltsd¢
sokra val- reag8l 8s ig®nye teszi indokoltt §.

| Nt ®z md@ting/ lejnks enged®@l yfeRmEk®tde 29 @rd .  jelenteg7d eRrr R1 . igg
doskodunkl f R f egyel mi okok miatt 8tmeneti jellegge
el hel yez®sr e.

B¢szk®k vagy gyfeleinkk ® rz4 |f B ®munkagrfRsi acon 81 1 fogl al kc

M8j us 2t af Rm&rregs®gvamyugdyj Rgknlemell ett decemt
kezdett dol gozni r®szmunkai dRben.

Tov8bbz a®Bviesk a-ta j -1 mTk°dR
sz¢nk 8tl 8§that.-, ®sszerTik
egy®ni bel 8t 8§sii k®pess®gy¢ k i
8l l apotuk figyelembe v®tele

nt
ni
i ¢ch

Az el RzR ®vben megkezdet't
visszafertRzRd®mgrecitiek§maret
a Csom8d utcai ®p¢l etbe kol

Az i sm®telt irt8st k?©°veotthare
falazatainak f el Yjraam@lgp §1 yf &2
ti forr8s fedhasuh8!| ;©egval

A sz¢;ks®ges bont 8si munk 81
i nkkel k°z°%sen v®gezt ¢k el .

igyfeleink munk8ba | 8r 8§s 8n g
g8l at biztos?t8sa jelentett

N

K¢z°%s vacsora a C

Visszak®veszver v imsketr viezevgtkveni ndennapjainkat,
senyeken b owl i ng, t oflvdlammtspert @so nkEu letrur 81 i s progr amokor

A Sportcentrum r ends znunkaei®Rb ¢ 8¢ Dtg@as B8s®s JdRyhiEeg i I
Vs b® t BVt®&,®kd el erh®stzt vette¢gnk az 8l taluk szervezi

Az Al ap2t v melgnagy,dinb n ®§ t Rfi ggn®mtyd r t 8 s it of veSl batmhdstesdsesh o0 z
igyekezt ¢nkJamwegrgg &8mr udsnniaugusztusban Bal atonal.
kRn v®geztek -ggfepeenler®®nymunk8kat.

Saj 8t szegraAeau®slkeds R h eSopgonbamnyagafupld. el ei nk k el
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Sobroni nyar al §s

zd8l kod8sunkat ®vek -ta a-®vtrabijleiltef©ig Rjselnl ez
rvezett ®ves kiad8sainkat.

v8bbra is rends®Pgresknbgpgbbt jak2 ®8si, 8Jdyagr
| ei nk bevon8As 8fviarl d Ra clsaeknBps@bza®ns.®nek fugajav?2t 8s
von8s8val v®geztett¢i ik el december ben.

szakmai nszanvgsalillk. a napi f el ad &tuonkk Setl |i8gt&
I | ®g8im el hi vt omégBygial WSnwl 1 ®sweg&lrmass8§g er e
h®zs®geketotltdhlonadkd alnala szolbg8®u ag Brs§n sEémvo:
rR§ 2 a k mai ki h2v8sokelegdtennis k®pesek voltunk

Terveink a 2026. ®vr e

Evek --ta ¢gyfeleinkkel k°z°sen v®gezz¢k a | aks§s
tov8bbra sem k2v8nunk | emondani . Mi nt ahogy sz
munk8i hoz is akt2van hozz8j8rulni. (Rszi ®s tav
Nagy ki h2v8snak 2 g®r kezi k®sa eh 8Rs znoybiat 8bsYat koorrz akt ® scz
csol -d- munk8l atok |l ebonyol 2t 8sa. Ctgondol §s t |
v8l toz8s8hoz igaz2t8sa.

Kapcsolat

Vezet R: Varga TH 0D®&(R0)477 0964 m :vargatibor@downalapitvany.hu
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166 M8rga utcai T8mogatott Lakhat 8s
Erczy TEmeée ® m®nyvezet R

A M8rga Utcai T8mogatott Lakhat 8si Szol g8l tat 8§
stabil h8tteret biztos2t . 12 z®26y184 t&pr8isl,i saane:l tya)i
p2tv8ny i dRsebb ®s k°z®pkor¥ ¢gyfeleinek minden

Szem®l yre szabdttcsgonesskdhyezet ®s a speci 8l i
eg®szs®g¢gyi felel Rs°k) biztos2tja az ¢gyfelek

£Erzel mi stabi:lA t180 @@ akl%azt®ts st®gr t ®nt vesztes®gek

gyakoroltak a k°z°ss®gre, ami r8vilgg2t az int®a
Szakmai ARStts@tf a3 zdalRm&8ik ®mMsnkat 8rsak ©°sszehangol
mi nRs®get, a magas el v8r8sok mellett is.

Ki h2vAsbkgnagyobb nehl®Pulk Reg&dil ®sleenled gna i, amel

dg8§st i g®nyel a fenntarthat:- mTk°od®s ®rdek®ben.

Ga z d axl@a:
Bev®t &l1841F8 0
Ki ad§g804373 R 0

P8l y8zatok,: Adom8nyok
ACH p8ly8zatot az id®n is megnyert ¢ k.
AzE£l el mi szerbankkal a 2025 ®vben is az egy¢ttmTl

Evi k®t al kal ommal az £l el miszerbank szervez®s:
sikerrel.

Szabadgd&fadal mi ®I etfbegn evsazlt -®sre@&s zv ®t el
Mozi,sz2 nh8zI| 8t ogat8s, nemzeti ®s egy®b ¢nnepek, |
Sz¢linapokat, n®vnapokat, ¢nnepeket, mint minde

Egy®b progr amok:
T B8bsz2nh8zban, Cllatkertben j&8rtunk, Down Vi
verseny, Maj8lis az ¢c¢hegy parkban

T Esk¢vR M8rg8di 8ban, kerek ®s nem kerek szg¢li
Nyar al 8Ke«zt helyi nyaral 8s, Dobog:-kRi nyaral 8s,

H

Yaz d el Kat - f ® G No®miasb ®vV ¢ ibione, ahol a halak harapnak

Eml @kRem®sdek Crp8§dr a
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Benedek Crp8d szinte az Al ap2tvgny al ap? &kiBeka

mi ndenki hez vol't egy | - szawola,t Icesgaed ntd 8z hairmoa K
termR®szet ®vel szinte azonnal elvarg8zsolta az en
Eg®sz ®| et ®ben arra v8gyott, hoekglegosarsRet,! j °n G
Szerencs®sek vagyunk, mert r®szesei | ehett¢nk a

» L
K®sz¢l RAd® M8rg8§dia kertje t » Az i f% ps§8r
ACsengery Lak-otthonban ®I t, ut ol s - nyugal mas

sz8m8ra a | egbiztons8gos ®mb ak Srzry ez e®tskee m.apg 5 &

Az ®v k°zep®n v®ge fel ®.CGay 8E@Ilb etikde ¢Pershmetiritleszkede®=s o |
j -1 ®r zi mag8t. A mi feladatunk az, hogy i g®nye

s¢nk, hogy el j°miBdl-thabs sRdrete g ye | X@.

HS§ z

T K®t | ak-nk szob8j 8t kifestettg¢k

1T Sportcentrumban a bojl er ki l ettt cser ®l ve
Munkat 8r sak

2025ban is minden Yj munkat8rs r®szt vett az Al aj
kat §8rsakra, tov8bbra is sz8m2thatunk.
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2026-as terveink

1 Szakmai tervek: k¢l °nb°zR k®pz®seken val
T VR®dett ®p2t ®s zievt2iz s@ritg®kteekl ®ps&ley § z a't

1 Konyhai b¥%tor beszerz®se p8lys8§zat ¥tjgn |/
T I KEA p8ly8§zats8n val - r®szv®tel

1 Kertikonyhaihozz8 gar 8zs eltakar2t8sa, bont 8sa
1 konyha fel % 2t8sa, burkol 8sa, fest®se

T szob8k fes-a®oé, sgaks®Ryea

Kapcsolat

Vez etrRizy
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17 Fel cs¥ti wutcai T8mogatott Lakha
M8 t-M®r ak®° ziii nrEts&zzm®nyvezetR

2025. ®V i besz8&8mol

A 2025. ®v sors8§n t°bb apr- jav2ts8g§st, karbantart
Az emel et dol goz-szoba a kor 8bhbi pal ®tsetlR meeip
cser®vel orvosoltuk ugyan, de a kor 8bbi 8z8s n
V®g¢l a tavalyi ®vben sikerg¢lt fel¥ 2tanunk ®s

Parkettawsedme &Il Rtatpiot a dol goz-szob§tk

Tavaszt - | rengeteg idRt t°lt°tte¢egnk a ker tchdg,mr.on
oreg®enta®s | evendul at eS8§ket kRszztetelb®ED @mebyr 2
va, k°z°sen m®rt¢gnk ®s csomagol tunk.

a
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A kert®szked®sen k2vygl az akt2v kikapcsoT°®:-bdb§ s ra:

alap2tvs8ny 8l tal szervezett koncerten, progr amc
j 8rtunk a tavalyi ®vben.

Ahogy minden ®emen,s pgyhen@Zmk egy hetet Bal ato
i dRj 8r 8s t°k®l etes volt, igazi fel¢¢gdegl ®st hozot
Lak:- k

A2025°s ®v int®zm®ny¢nkben az ¢gyfeleink szem®ly
haszng8lom a Aszerencs®reo kifejez®st, me Down n § |
szindr-m8s |l ak-ja, aki az ®v utols- h-napj8ban
Gondoz-h8z idRs lak-it is, akik virgggal k°sz®°n

Eg®szs®gi 8l |l apot tekint ets®b®vn, n¢egry fhed zeo tntk v881lta
egyi k¢gk j - eg®szs®gi 8l |l apotnak °rvend.

s
=

= A
M

A P | ,
Krek- Katalin sz¢let®snapj 8ra a Z8gr8bi Gon

R®g-ta szerett¢k volna visszahozni a zeneter 8pi
kes, Csonka Mi ki heti egy al kal ommal tart fogl
megmutatja pozit2v ®rzelmi, ment8lis hat8s8t ¢0g

Munkat 8r sak

Munkat 8r saka2025%s n®et ®bknv8§l toz8§st hozott. K®t s
k¢k eddig i s, m8r nyugd?] mel |l ett, f ® 81 1 §sban
m®nyben helyezkedett el

Megvs8ltozot't munkak®pess®gT karbantart -nk okt -
ker¢lt p-tolnunk egy szint®n megvs8ltozott munka

Keszthelyi Zs-fia, esetfel el2Béos®unkat&p®i gnyagm

Jelenleg 5 fR seg?2tR, koz¢gl ¢k 1 f® 811 8s¥%, -1
kert®sz, valamint 1 fR sofRr erRs2ti a Fel cs¥ti
ny¢nk.
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Tervek a20260s ®vr e n®zve

T a h8z k¢l sR szigetel ®se

T t°nkrement sz8r2t-.-g®p helyett egy Yj beszerz
T feldszinti f¢grdRben zuhanykabin ki ®p2t ®se

T konyhakert:i n®°v®nyek ¢l tet ®se

Lak:- k
1T Eg®szs®gmegRr z®s, rendszeres O0rvosi vi zsgs8l a
1 Szabadi dRs programok, kir8ndul 8sok szervez®s
T ¥nk®ntesek bevon8§sa sz®l esebb k°rben
T 1gyfeleink folyamatos fejleszt ®s®t ®s | smer €

t ®zm®ny¢nkon bel ¢l

T TdRsebb | ak-ink sz8m8ra, az egy®ni k®pess®ge
l yezRdi k.

T A felerRs°®dR p=skzoincfh ®sk t pursckbelz@&m8kgsqg | do88srak a@rcds el ¢
il gyeksz¢nk a bevipskzathi Sztekekwbep®ki chol - guso

Munkat 8r sak

T munkat88rsak tov8bbk®pz®se, szakmai k®pz®seke
T dol goz-k szakmai fejl RI®s®nek el Rseg?t®se, a

Adal ®kok a k°zhaszn¥%s8gi jelent®shez

A Down Al ap2tvs8g§ny Fel cs ¥t ut cai T8mogatott La
bek°l|l t°z®si hozz8j 8rul 8sb- | eredR bev®tel ek, a
tett®k ki, amel yek 60485 Fteaft.e mi nd®sszesen 65

Kiad8§sk®B8t 465 Ft ker ¢l t ko°nyvel ®s rke®,z jgazneerliy daz
anyag, ®l el mi szer, vegyli 8r u, gy - gys zer-,)karbarga®n y |

t 8si k°elts®g, posta, telefon, i nternet)egy®b sz
b®r e, ©°sszevont p-tl ®ka) b®rj 8rul ®kokb- I (szoch
Kapcsola

Vezat8R-M®r ak° zi PE:DE&(ROEIS 7235 m :murakozieszter@downalapitvany.hu
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18 Oroszl 8n utcai T8mogatott Lakha
Vol gyi n® Zdionti &z nKkGanyav @ znet R

2025.® v bieteljes 12f Rs®t s z § mma hzotthdnk © d ° t t

Megvalejsluéid ztfesvek : 2025 ®vben
T Napelem visszaszerel ®s

T TetR jav2t8sa

T Medence Yjba-1:i fel 8112t 8s
T TetRbe8§8z8s megszTntet ®se

T Al's- szinten a f¢rdR 8talak?2t 8sa

T°bb kisebb jav2t8§st, h8ztart8si g®p cser ®t is
1 sz8r2t . .- ga®p VvE8&sS8rl §s
T kisebb h8ztartg8si eszk©°®z°k v8&s8rl 8§sa, konyha

lgyfel ek
2025ben a |l ak-k ©9sszet®tele i sm®t nem v8ltozott q

A |l ak-k ko°z¢l k¢l sR munkahelyre tov8bbra is hS§8r

zi k, egyed¢l, °n8ll -an k°zlekedi k. Perj ®si P®t €
t ®sn®l k¢glin volt, de Rsszel i sm®t folytatta a n
j °vetel kor . Janzs - Cecz?21li a, egyszerTs2tett f o
°n8ll -an j8r be dol gozni

A t°bbi l ak- a Bocskai Yat i foglal koztat -ba | 8r
vissza a h8zba.

Hetente egyszer, cs¢é¢gtortokon tov8bbra i's mozg$8s
ki bRve¢glt n®h8ny | ak:- n8l gy -gytorns8val. Mol nS8r
hetente. Ki sebb versenyeken is r®szt vettek, S
m8sodi k helyezett¢nk s ettt .

Egy®nil eg k®t fiatalt visznek a sz¢gl Rk kel °nf oc
rafonia egy¢tt ebsabne nt °zbebn @l enlelk®p ®&s02kd vol t, s Rt kg

nes, Mol n8r Ferenc, Janzs - Cec?2lia k¢lonWwsz8sr e
®s hegedT ke¢lon-r8kat is vesz. Szilv8sy Marci
folyamatosan. Janzs:- Cili, ®rz®keny2tR progr amo
A2025®vr e bestenbepdegthRjsai nkb - | megval -sult:

T8bor ok, nByaalraatl o8nsbookg:l 8 r , wBeal |l antedsaspetlzVidgsa o b ®Rs sz eh,
| 8s most el maradt.

Rendezv ®@naressanrkg, Mi kul 8s, Down Vil 8gnap, Kert.i
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Dol goz: k:
Szoci 8| iH%aswveRg 2t Kka:t al ama b &j- §vhalKratstzhomavan,;Ernem

dei Hajnalka sajnos meghatbar i s;8afecai kay |1 di k- ,] “®aWRrveRgm®g rg ne

zik; Gy %Z61 t 8n ®v KklL°uzdbae nF eerlemmecnnt®, Kul i k Cron, Bal oc
T Admini sztr8tor: Bodzs8&8r Krisztina nyS8r-OV@gh®
£va.

T Takar 2t . : Bi hari Kris.ztina, Bal ogh Eri ka %j
1T Karbantart-8s tvobhlh MMKk°zben, .de el mentek, | e
T Esetfelel Rs.. Veres M-nika

1T mb. I Nt ®zm®nyvezetR: V°elgyin® Zdoli k Katalin
1T T8mogatott | akhat8sban dol goz- munkat 8r sak &
v®gezte, az Y ak 1i1s

T INV k®pz®s : m8r minden.dolgoz-nk el v®gezt e,

Bel sR k®pz®sekkel, fokozgbhbgkomt n®|l | anlagaggabhksa

szakmai munk §8j Banvakn tsaz 2kn°vtoenlad BR .j el | eggel dol goz

tunk.

2026 ®vi tervez®s az Oroszl 88n utcai T8mogatott

l gy f eskeeek®nk ezt a k°z°9ss®get megtartani, °sszet

teni.

Eddigic®l ki t Tz®seink folytatgsa:

T Tov8bb fejlesztj¢k az °n8l | - ®l etre nevel ®s
nor m§ | munkahelyen dolgozni tud-k seg?t®s®t,
°szt°n®°zz¢k, hogy min® t°bben k¢l sR, | ehetR

T Fol yamatos eg®szs®gg¢gyi kontrollt biztos?2tun

®s gondoz8sukat

1T Fokozott hangsww yt helyez¢gnk az egy®ni rovioc
|l yamatos kontrol 81 8s8r a

A lak-terek szebb®, otthonosabb8 t®tel ®&n dol
Ament or 81 8§8s ft olvgfhapalt Ssnzatk®s e

Dol goz - k:
Tov8bbi k®pz®sekre ®s tanfolyamokra k¢l dj ¢k
Havonta tov8bbra is, k°telezR jell eggel dol g

2026ban is a munkat 8rsak megtart8s8n dol gozun
seg?tR felv®tel ®t tervezzg¢k

Fejl eszt ®s ek

1T Sz¢ ks ®igse®sg elke Ifyest ®s e

T Kert, wudvar tov8bbi sz®p?2t ®se

T Medence W a-1i fel8lIl2t§s

T Anyagi | ehet Rs®geink f¢gggv®ny®ben a k°z®psR

67



Programok:
T Kultur8lis programokon val:- r®szv®tel [ mozi

1T Sportesem®nyeken, edz®seken val- folyamatos
T Rendszeres foglalkoz8sok, ki8ll2t§&gsok
1

K¢l sR ®s al ap2tvs8nyi rendezv®nyeken val - - f ol
Mi kul 8s Kar 8§csony

Tr ®ni ngeken val:- r®szv®tel: el sRseg®ly, t§ml
T8borok, nyaral 8sok: Balaton, k¢l sR t8borozsg

Al

—HCnoRaod e

Kapcsolat
Vez eVt°R:gyi n® Zdol i K :86420)b56i7180 m : kati.vz@gmail.com
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199 Somfa k°zi ®s I I Ri %Yti T8mogatot
Pazdernyik Anitd i nt ®z m®nyvezet R

Atavalyi®ws or 8n a fejleszt®sek f-kusz8ban az otthon:

l ak-k°rnyezet kialak?t8sa 8llt. Ennek keret ®ber
s8ra, k¢l onos tekintettel a szob8k egy®ni i g®n
cgyfelek komfort®rzet ®@hefke®Isegztl ®Pe ®nm&g nN&Ilved Wts
sek is szerepet kaptak MoholyNagy MTv ®szet i Egyetem asztal os

k®sz2tett szekr®nyeket biztos2tottak, amel yek f
k- k°rnyezetAzsz?2nwWdnaAts8t .i ngat!| anban .8 zuhanpkabmyhd- a |

lyett, egyma gas ab bwakinz uheaehyf al ker¢lt beszerz®sre ®s
nek probl ®m8j 8t i s hat®konyan megsz¢ntette, ezé
S8t .

rgyfeleink

Zi mmer mann Ti bor, aki tavaly k°ltozott a Somf a
|l eszkedett. Al apvetRen mindenki | - e g®s zs ®fggn e k
|l al koztat - ba

Szabadi dR, programok
Kiemelt figyelmet ford2tunk az h®k n®®eesd stzaer rt ead e

sor kir8ndul 8sokra, val ami,ntVagkyurditnur:81l i s progr an

1 Koncertek, fesztiv8l ok

T Mozi , sz2nhg8z, m¥sz e umo k

f Kir8ndul 8sok (Kecskem®t, Sz®kesfeh®rvs8r, B®c
T Haj - ki r8ndul 8§s

M Cllatkert, Tropicarium, Cirkusz

T T°bb nyaral 8st is szervezt¢gnk (Balaton, Hajd
A spoirrsoj @8sent Rs szer®@lpett®f e8rnt.§ RWiknsdpeonr ¢re@t € I gnke n o
Sportcentrumba i | | et ve sportversenyeken is r®szt vesz
sikereket.

Munkat 8r sai nk

A munkat 8r si | ®t sz8m az ® v sor8n °9sszess®g®ben
zott, ugyanakkor egy Y%j munkat8rs bel ®py)&amemg i
seg?tR el v®gezte- avh§mong att o tatz U &NRh &kt®Psz ®st | s,
t 8s szakmai sz2nvonal 8nak emel ®s ®hez.

Gazdas8g
A Somfa t el000000KEb &b ®MNe [DBOOIOFt®S a@@8ssal , m2g 0802000 | |

Ftbev ®t e | 0BO00FtRS aZl@ ssal -ZEr®w&t a LRLOPZbagyobb ki ad:é

tok sor8n kel etkeztek.
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E

Szentendre kirégnd Haj d%szoboszl - ki

202%. ®vV i tervek

T Az ingatlan8ll om8ny fo®yamimkit®@tsi kKeeij | @s zft ®rsleq i
nosabbg8 t®tele

f Ny2| 8sz8r-k korszerTs2t®se, fel ¥ 2t8sa ®s sz

T Kl 2maberendez®sek beszerz®se ®s telep2t®se

Somfa k©°zi i ngatl anban
T A munkat 8rsak szakmai kompetenci 8inak fejles
T Az egys®ges, magas sz?2nvonal Y% szolg8ltatsn)

al ak2t §sa
T Az ¢gyfelek egy®ni S®&s, kls®gd 2% ei 8eZ®phbej Re g 2itve

megval -s2t 8sa

T Az ¢gyfelek °n8ll - ®l etvitel ®nek er Rs2t ®s e,
T Az eg®szs®g¢gyi 8l | apot megRr z®s ®nek ®s | av
szWwriesgs8l atokra val- - felk®sz2t ®st

1T Szabadi dRs ®s k°z°%ss®gi programok sz®l es k°r

Kapcsolat
Vezet R: Pazder nyi06(20) als 44a4 m : pazdernyikanita@downalapitvany.hu
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20 Kaj 8r utcakhagpsgatott L
Dr. £1] ii8sntERszzm®nry vezet R

Munkavsgll al - kkal kapcsol atosan:
Hr ub - Orsolya esetfelel Rs, V®gh Bernadett, ®s
egyez®ssel sajnos megszTnt. Mindh8&rman nagyon j

2025 augusztus8ban Kk®t Yij seg?tR | ®tes?2tett mur
i dRben (4 -ra).
S8rk°zi L-r8nt tev®kenys®g®nek k°sz°nhet Ren el

] a, tartal ma, gyakori s8ga, mi nRs ®g e . J - mun k a Kk
k®sz2t a Down Al ap?2tv8§ny r®sz®re 1is, Bea instru

Kucsera Oliv®r ell 8tja az eg®szs®g¢ gyl felel Rsi
kozott t°bb al kal obmenas zt dltetl j ®sg2mTiRk@rktbadol gozi |
mel wei s Egyetem mentRtiszt k®pz®s®n, ®s 4 -r 8ba

Varga Ani k- esetfelelRs m8r egy ®ve dolgozik a
A mi a | egfontosabb: cgyfeleinkhkgbndbhgEshaoggaa

volt sz8m8ra idegen fogalom, igyekszik az admin
Mol n8r M- nika adminisztr8ci-s teendRit kimagas!l
ber, aki a kezdet ekt RI napi rendszeress®ggel ve

¥sszess®g®ben m8r 3 ®ve abban a szerenc,9®s mualky
t 8rsi csoport dolgozik a Kaj 8r T8mlakban.

Szakmai munka:

i gyfeleink k°r ®ben al apvetR | ®t sz8mbeli v8l toz:¢
esed®kes. Az Y , el nehezg¢l t rendszerben is sik:
mi nRs2t ®st . M®g Szendi Norbert eset®ben is sik
sabb t8mogat 8si i g®nyt jelentR fokozott kateg-r
Kucsera Oliv®r el k®sz?tett egy oktat:- anyagot v
felek, dolgoz-k), az el Rad8s eddig lezajlott a

cgyfelek is. Tervezett] |lildRip ok z °%sa no kat aM8§ sg&r aR/st &
Ssz2t ®s ®r e.

2025. ®vben saj8t szervez®sben val - -sult meg, h
Y“osz-oktat - - val tanultak wiagnik°®al ské€do&k. t Mdvek L
sz8munk | ehetRV® tette, hogy hetente el tudj un
sz°nhet Ren a 1 11. ker . San Marco utcai tanuszoc

az Yisz8st .

Rendszeres ®s sz¢ks®ges szTrRvizsg8latok minden

N®met Zsuzsi ®s Berzsenyi Kriszti k¢l sR munkahe
NR beilleszked®s ¢k z°kkenRmentes volt. Nagyon
xandra ®s az Yj munkahel yeken | ® R mentorok kb¢©
j 8rnak dol gozni

Szendi Nor bert Spanyolorsz8gban versenyzett,, e z
°tv°zete) K®zil abdaedz®sre, fut-versenyekre | 8r

71



Zeneter 8pi 8s foglalkoz8st tart k®tlEgyent ez €8®kn
cok, m8r egy zenedarabot tanulnak be!

OTPs t 8mogat - -ink id®n 200. 000 .Keartiintbdat ok %l tvOett tt el
z°tt ker2t®sl|l ®cekbRI®smbegs ey Rk BDvaek Rkttt ak ki

Az£l el mi szerbank kar §cs c®wyiengniyjetr®g@®eks &2 d di®nT jai @
vehett ¢nk. Jottek seg?2teni r ®qg i dol goz - k, °nk ®n

Patcs8n, a Katica tany8n nyaraltunk, ahol megi s
nyaral 8s teljes idRtartama alatt fuvaroztak mi:H
erdRbe, a csillagvizsg8l : -hoz, kil 8t -hoz.

OTPs t 8mogat-nknak k°sz°nhetRen a t°nkrement h T
ki vgl -an mTk°dR hTtRszekr®nyt. Ingyen sz8IlIl2tot
Sportp8ly8zaton kos8rpal 8nkot nyerte¢gnk. Farkas
dR | abdar %g- akad®mi 8t -1 adom8nyba kapwodkt k®t ¥
Fazekas Judit a Bocskai Napk©®zi csapat8nak tag]j
Mi nden al ap?2tv8nyi rendezv®nyen akt2van r®szt v
fut8son a |l ehetR |l egteljesebb | ®t sz8&8mban.

A kamr8§nkban saj 8t befRz®sT | ekv8rok, adom8nyoz
nak.

Mol n8r M-nika ismerRse szponzori felaj 8nl 8sk®n
tov8bbi t8&mogat8st is felaj8nlott.

A korm8nyt - | kapott wutalv8nyok felhaszn8l 8§s 8§t

kedvenc ®tel ®t fRzte meg h®t v ®gneangkyRonbtb, tnEengovgeantds:
z®stRlI a fRz®sig a projektet °n8ll-an bonyol 2to
A Mammutban | ®& R Vitrin Var8zs csoki bolt tul a
aj 8nd®kozott nekg¢gnk.

MTv®szetter §pi 8s rendszeres ki&ll2t-k: Fazekas
Zsolt

A kar8csonyi csal §8di nap egyben jubil eumi snne|

mo g at°-mkk®nt eseink, r®gi dolgoz-ink, csal 8dtagok
t¢enk. 61 vend®geéenk volt.

Ingatlan

|l d®n i s hasznos?2tottuk az ingatlan azon adotts
Hont i 1 di k-, ut 8na Gr - nai Violetta vol't n8l un
i nnepi i dRszakban Katona DS8ni el

Lezajl ottt h8rom f¢¢rdRszoba r®szl eges fel Y 2t 8s:
hel yi s®gek fest ®se. Orbs8n Gy°rgynek sikerg¢lt a
ki k¢gszobol ni

Kapcsolat
Vez et R: Dr. £1i 8&:068@Q 378 8059 m : eliasieszter@gmail.com
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21.Kazinczyutcai T8 mogatott Lakhat 8§s
De8k Mméegbhdaott int®zm®nyvezetR

A Down Al ap2tvs8ny fenntudrcta§s §b8amo graT lo¥R Li&bhiam &
meg a mTk°d®s®t a XV. ker¢letben. Az 8§t alBpolgtr
mestere, aki j el enl ®t ®v e | megtisztelte az al ap
Ang®l a, a XV. kerg¢let polg8rmestere valamint, C

A T8mogatott Lakhatg8esliakt &Rt §giy f ®2 o dsuplBentsta talg Thvi ezt
d®si flel aPakt €8s a, val ami ntatosant e rgwef zed teti enrk  Vf aolg-a<x
T8mogatott Lakhat 8s Y% onnan kezdte meg a mTk©°d:
t ®zm®nyek vezet Ri nek t®sr td®n gnoezg i nak seg?ts®g®ve

A megnyit8st k°vetRen ¢gyfeleink k¢gl°onb%°zR pr o
kerny®k felfedez®s®t c¢c®l z- s®t 8kon, 2028rko we reld ¢ re®
| ehet Rs®get kaptunk a Magyar £l el miszigtbank Bg

Al ap2tvs8ny ¢gyfeleivel, ¢gyfeleinknek.
2025. decmeengphe2rv®tbsetn kaptunk Csonka Mi ke 8ltal sz
koncertre i |l |l etve an®MaggarovebkB8gnkK2nai NRk Sz°vets

k¢l °nl eges k°z°9ss®g®p2tR kultur8lis rendezv®nye
Az ®v z8r8s8nak kiemel kedR esem®nye a kar 8csony

k°z%sen k®sz¢ltek. A rendezv®nyen vend®gygl | 8t
k°z°%s ¢nnepl ®sre, a kapcsolatok er Rs?2t ®s®r e.
Munkat 8 zs aekl:m%l t f ® ®vben a munkat 8rsak szem®Ily
t Ri, esetfelel Rsi, val amint seg?tRi munkak©°r?©k!
biztos2tott wvolt, az Yij munkat 8rsak beill eszke
tartva az ¢gyfelek biztonsg8§g8t ®s j -1 ®t ®t .

Ctad§s V§rosligetben
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2026. ®vi

M A 20260 s
f ordul

®v

-] 8.t
T Szeret n®nk

Kar§son MY¥%zeumi | 8togat §s

tervek
k¢l °onleges sz8nuakkhrmna 8shimegeryi a8 838

cnhnepel j ¢k

m®g i nk8bb nyitni a k°rnyezet ¢nk

|l atfelv®telt. Fontos sz8munkra, hogy megi sm
zel ebb kerg¢gljenek egym8shoz a k°zvetlen k©°r
T C®l unk az is, hogy ¢gyfeleink sz8m8ra rends
®l m®nyeket ®s kir8ndul 8sokat, amelyek hozz§
napok sz2nesebb® t®tel ®hez.

T Munkat8rsaink tov8bbk®pz®se, szakmai k®p z ®s

Kapcsolat
Vezet R:
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22.Down Al ap?2tiv 8 nsy KEHbbS8undyaai T8&8mogat- Szol g8l at
R8di n® GalridlgTes<dmogat - Szol g8l atok vezet

Az int®zm®ny hivatalos h8ttere, enged®l yek, el

Az enged®l yez®si 2050B.34@ma¢ loit n k@ Ilvtet 2 nbDj budai T8
ius1-®n pedi g a KRb&8nyai T8mogat:- Szolgs8lat is

A t8mogat - (TSZAIl g4 tat ®kyunkn§I d°nt Ren a t 8ml alk
seg?2ts®gett Msszal8gglPat8sl ®nyeg®ben egy szoAps8l gy
felek komplaérapgfk®mp@re&xs & §mogat 8§8si sa kSE®Pagg et f ed
munkat 8r sali | 8t ) 8k el a gondoz§8s, k®szs®gfejle
val ami nt feladataits Zleim®1 §$ seg2t ®sk®nt, ami ki z8r - -1 a
t 8st meg tudj uk.Aolfcedrigyle®tew ® g eak ennM®tivs®g ®Kk , az ®j
vez®se, egy®b teendRk mind a t8&mlakok munkat §r
mokban a TSZ munkat 8r sai i's r®szt vehetnek, se

A TSZ enged®l yei rendben vathaaky8ehhénRkp®mEm®
el l enRrz®s -m®hd a k®t TSZ

Az i nt®zm®ny gazdas8§gi m®rl ege

A t8mogat:- szolg8latn8l /T8Z ®v esgz em®r mat seggs 03y ®mi
f®l re jut- - sz &lalp2otngsai kkeil Il o na® tKeErMNeYkSeZz ol egr§ | ra®t gnz82l t e
®s a sz8l12t8s m®rt®kegys®ge avadyellaad adtsd ay s®@q f =
perc, m2g a t°bhi FEgnpf ®ze®®| §0 pegét ®RBE. es et ®n.

Mi vel ®s kn®mgti t 81 FEt( tt8magdtjoetst2)t ett ¢k, okt-n®kr bar
ged®l| y ez z ®ken, ilh 20g6pan 2424080 FEt sz8mol as wmilg20e0kel 1 2
szemben)A KRb8nya®il ®B%Z ogadt 8k a kapacit8sn®°vel ®st
budai TSZn ® | mi nd°stszeo@®ddt0alk Ee l egy ut - bbi k®rel e
vel sz8mol hatunk.

Negyed®vente k®r het ¢nk FE n°vel ®st, c¢c®l unk, ho
FE-t.

Az int®zm®ny szakmai mTk°d®se

Nagyon sok az admi seem®lFI §ci segftePatiat ev®kenys®
| 2t §8si napl -kban vezetj ¢k napont a. Ezeket a pe
cgyfelenk®&nt a KENYSZIbe minden nap, a MCK ezt
munkav§8Il |l al - kmak,d nok §ngkf @lsnead 8 kel |l 2rnia, ho

2025 november ®t RI mi nden t8mlakos ¢gyfel ¢nk a

A munkat 8rsak | ® sz8ma, munkat 8rsakkal kapcsol

Jelenleg mind k @ Tk°dR TSZ vezet Rje R§ddgat®e ¢S zadmidaiti s&at
munk§8j 8t janu8rt-| 4 -r8ban seg?2ti 6Udv&dbandands
informatikus, logisztikus)T e h 8§t -e&k «®kSZ ponti adminisztr8ci - -j 8t

Jelenleg an®) RPOddIR T$S2r 8pi 8s munkat 8rs, gondo
A KRb8nyain: T2 fR (ter8pi 8s munkat 8rs, gondoz-
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Dol goz-ink eddig is az Alap2tv8nyn§sgl dol gozt al

d®l ut 8§ni -r8kban, napk©®zi, munka ut8&8n mennek a
Az ¢gyfel ekkel kapcsolatos fontosabb t°rt®n®se
Most m8r mindegyi g ®nvebsezaikk ¢ag ysf zed legnpll teaxt s azisngk8d t:
alapj8&8n. Jelenlegi munkav§8l Il al - -i skepdiyti § s&igk %
t 8s8t .

Az ¢gyfelek ® etmi nRs®g®t fejl Rd®s ®t , progr al
seg?2tik a t8mogat:- szolg8latok, ¥Ygyhogy ma mS§r
tani . Nagyobb r®szt pedig az ®vek -ta ny¥% tott
megal apoznunk, az esetlegess®gbRI tovs8bbl ®pni

6. Az ingatlanokkal, j&8rmTvekkel kapcsol atos k
Az Djbudai i -dk a&KRbLbSgwmd e yilcSsZil | Y4t abkrbkpptak dippgy $420- 1 3
bgt . A TR munkaterg¢l et ¢gnk, ahol mi nden dokumen
a L8gym8nyost §ia g atszpdBind el &dowygd al nak hel yet . .
munkat 8rsunk k°nnyebben meg tudja k°%zel2teni a

t 842 0®rt , hogy ne kelljen az esetl eges e-belbead-Rr z
juk telephelye@a®nAzaBDj-hed&®iI sVWEEFEi1B6az ¢(gyint®zR

Kapcsolat
Vezet R: R8di n® Sz e 8 el (20) 868 B5r68 e | 1in:&ovacsemilia35@gmail.com
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23Rehabi ®st Sptumsc en
Kov8cs Emilia fitnesz es rekre8ci - s

Farsangi bulii 2025.02.21

Megtartottuk farsangi mul at s8§gunkat, ahol mi nc
Vol t t8nc, nie vgeatz® s , k °nz-° ks & zREgsi ®l m®nyben volt r ®:
felszabadultan ®rezte mag§8t.

Kapocs nap, P-di umbes z-®12904.099s ®s zen®s tal k sh

Nagy ©°r °mmel vetthaplbnr ®ame|l getKapo€s vi | Yt Al ap
Kul tur8lis K°zpontban. Down Al ap2tv8ny Sportce
sokat, amel yek a sport ®s parasport nevel R hat
d-bb t8rsadalom ®p?t®s®nek | ehet Rs®geirRI sz- I

HYis v ®1t1i2025.04.16

A tavaszi i dRszakban hYsv®ti zen®s bul it szer\
megteremt ®se volt. A gr8agromm nudra8rs Slgbtaet lverh ez
r®sztvevRk vid8man, akt2van kapcsol  -dtak be a

MERI Sportnap 7T 2025.04.26

Tavasszal r®szt vette¢egnk a Meri Sportnapon, aho
v al k®pviselt ¢k magunkat . Az esem®ny c®l ja a n
vol t, k¢l °n°s tekintettel a fogyat ®kkal ®l R e
vid&m nap volt, amely hozz8j8rult a sport ir8n

T Yari 2025.04.27

ABudathegy s ®g K®kt %ra szakaszain tett t%r8k igaz:é
ge ®s a kil &8t-k lenyTg°zR panor 8§m8§j a f elkeijltghtet
revid, de sz®p -®%r NHhSypyd gy, Mm@ @y oab bKiksi h2 v8st | el
egy¢tt. AKids8etr-gheozz8§ vezet R Y%t hosszabb, de j -1 s
vol t. Mi nden r®sztvevR ® m®nyekkel ®s felt°ltR

Sportnap i 2025.05.25
M8j u®n2ker ¢lt megrendez®sre a Down Sportcentrumban

a mozg8§s n®pszerTs2t®se, valamint a k°z°ss®gi ® m®
ki, sz8mos r®sztvevR ®rkezett, hogy akt2van t°I]lts@
programja gazdag k2n8l att al szol g8l t: az ergom®ter
tos2tott mozg8si |l ehet Rs®get. Az esem®ny sor8n meg
tele ®s |l elkesed®se hozz8j8rult a sikeres | ebonyol
sas kapcsolatok erRs?2t®s®re ®s az inkluz2v szeml ®I

Eg ®s z si@026. 06 2627

Jani Ur87-®@216 ker ¢t megrendez®sre az Eg®szs®gnap a
kol | ®g 8§ i vettek r®szt. A Kk®t napeolskiprfoeglrta®n taRzd ®e
er Rs2t ®s®t szolg8lta, ®s sikeresen j8rult hozz
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Chegy par k -208509.20er seny

Szeptember 2@ n egy k¢l °nl eges esem®nyen vehettek r G
Parkban t°bb mint sz8z fogyat®koss-ggghag§v® R em

Sz¢r e-t2025.10.893

Okt - Ber tartottuk sz¢greti b8lunkat, ahol ¢gyfel
ko©z°%s mul atwi8dyygm I ®x 8frdlukzabadult hangul at ban

Orsz8gos Er ge26®10€l0 ver seny
A X. Orsz8gos Er gom®t e®n VWkeerrs¢elnty n2e0g2r5e n doekzt ® sbreer,

®r dekl Rd®s mel |l ett zajlott. ¥sszesen 170 verse
mut at az el RzR ®vi 118 fRs indul - | ®t sz8mhoz
l ott, ®s minden r®sztvevR sz8m8ra eml ®kezetes
nyekr RI sz- I t, hanem fontos k°%9z°ss®gi al kal mat
tartal mas ®s j - hangul at napot. Mi nden versen
k¢l , amely tovs8§bb emelte az esem®ny ¢nnepi | el

¢
ja ®s a t8&mogat- partnerek 5egk®pt mEk Yo @®e¢ eir v em

Sz®kely M8rta er go20Bile?2d eml ®kver seny

November268n rendezt ®k meg a 16. Sz®kely M8rta Er g
17 fR k®pviselte; a tA®b imi nt°hB zvegyensyz Rl RIRI
250, 500, 1000 ®s 2000 m®teres t8vokon m®rhett

Spatnap Ergom®t erversei

Kapcsolat
Fel eKIoRis8:cs Emi | iPa:06 (20) 363 25 68 m :kovacsemilia35@gmail.com
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24Down Al ap2tv8ny K®zmTves MThely Ab
J8rd8nyn® iD-nka®zMBRrniyavezet R

2025. ®V i besz8mol

MThel y¢ mkvenoord@ kapott akkredit8ci-s enged®l yt
ny.i Ref or m8t us [kgRyghb&znt, - le ghy®rieslktolhae I&p ¢ | et ®ben t
tanul - i val

i gyfel ek

12 (MMK) dolgoz:- akkreditsg8lt fogl alrkemd ak @sdb2atn
zett s,®glgeflR mThel yvezetR gy-gypedag-gus.

MThely¢nk gazdas§8gi m®r | ege
2025 O®vi o300t el : 1
2025 ®vi 280FAd8s: 771

Szakmai mTk°d®s

Munkavezet Rm k®t ®v utsg&n, tavasszal Y ra munk:¢
ment ek el ®vk©°®zben, K ®t Yij dolgoz- jo°tt. A fel
s®gg® vs§gltunk.

Ter m®kei nk k®sz?2t ®s®n®I , benti ®s Kinti mu n k
Nemezel ®s mel |l ett :y°hgyhiic®8&§kapohhonltboerkt ®s,
szor¥% ®s asztali d2sz k®sz?t®s.

Magags8§agynkat be¢gltett ¢k ekikel Srgteka lhagyn®as parhdaesom.o n |
A term®seket k°z°sen fogyasztottuk el

Nyitott mThel yk®nt dol gozunk. Munkai dRben bS8rk
aktu8lis munk§8t.

Ter mPkei nket megv8s8rolhatj8k a mThelyben. Cru
k°rnyezR telep¢l ®seken i s. ¥r°m sz8munkra, ha

Esem®nyek, rendezv®nyek

A napi munka mell ett t°blnsaabadsd®s (M&Sr ttkluldiet rukr
pr8khat taKltwumkfogl al kob&ds ok o,z dFegpaaammekp evl 8trét nukk
aMi k u,IsABveszteri buti  r e n d\veezgt ¢¢nnnke Deolwtn¢ kv iod 8 g magtp h@&sz kg t8d 4 -
gatunk, Kar §csongn ®$flegynismonmepi eb®den vette¢egnk
Besenysz®gi ny8ri gyer mekartdtinbr ban k®zmTves fog

2026. ®vi tervek

T FejlesztR ®s rehabilit8ci-s foglalkoz8sok f
f Pj k®zmTves ter mPkek k®sz2t®se, YW technikg§8g
T A b®relt mThely ti.sztas§gi fest®se, fejwu 2t
1T Szabadi dR akt2zv elt°]lt®s®nek bRv2t®se, (n®p:
T Admini sztr8tori, seg2tRi 8Il18s bet°lt®se

T T8rsadal mi beilleszked®s seg2?t®se, a VvVS8ros !
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Besenysz®gi nyS§8ri TTnemezel ®s

N®pt §nc pr - ba Farsang

Kapcsolat
Vezet R: J8rd8nyn® PD:0&(20) 39687780 a m : doka.manyi@gmail.com
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