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12 Down-szindromas fiatal kaphat
végleges otthont egy Uj tamogatott
lakhatasi szolgaltatasban

A Down Alapitvany értelmileg akadalyozott és halmozottan sériilt fiatalok és felnottek
fejlesztését, onallo életvitelének segitését tiizte ki céljaul. Ennek érdekében egy integralt
szolgaltatas-rendszert tartunk fenn, melynek két f6 eleme a lakhatas és a pénzkeresé munka.

A szolgaltatas-rendszer fontos része az atmeneti otthon is, mely a csalddok akut probléméja
esetén jelent megoldast 1-2 naptol vagy héttol akar 1-2 évig. A célitt az, hogy a fiatal vagy keriiljon
vissza a csaladba vagy kezdjen 6nallo életet, alapitvanyi tdmogatassal. Az atmeneti otthon hossz(
tavl telitettsége nem teszi lehet6vé, hogy f6 céljat, a krizishelyzetben [évék befogadasat teljesitse.
A telitettség viszont csak azzal mérsékelhetd, hogy azok, akik barmely okbol nem tudnak
visszakeriilni a csaladjukba, tamogatott lakhatasba koltoznek.

Az altalunk létrehozott tAmogatott lakhatasokban altalaban 12 f6 él egy nagyobb hazban. Ezekben az
otthonokban az egyéni igények szerinti 6nallé életvitel mellett a kozosségi életre és parkapcsolatokra is
lehet6ség adddik. Budapesten hét keriiletben vagyunk jelen lakhatasi és tamogaté szolgaltatasainkkal,
3 kerliletben a lakdingatlanok mellett szolgaltatocentrumokat is fenntartunk.

A kozelmultban sikeriilt megvasarolnunk egy ujabb ingatlant, amely felujitasra,
akadalymentesitésre, berendezésre var. Ennek anyagi fedezete egyeldre nincs meg,
pedig oriasi sziikség lenne ra, hiszen, ha 12 dtmeneti otthonban él6 ember 4tkéltozhetne
egy végleges otthonba, azzal nemcsak az 6 életiik keriilne sinre, de felszabadulna 12 féréhely
a krizishelyzetben lév6k szamara.

Kivanom, hogy az On otthondban is meghitt és szeretetteljes legyen a karacsony, mint amilyen
a tamogatott lakhatasban él6 ligyfeleinknél lesz.

Szeretettel:

dr. Gruiz Katalin
elnok

Kérem, forditson!
Budapest, 2024. 11. 15.

Jelen hirlevelet az Ertelmi Fogyatékosok Fejlddését Szolgalé Magyar Down Alapitvany (székhely: 1145 Budapest, Amerikai (t 14.; e-mail: down@downalapitvany.hu; telefonszam: 06-1 327-0356; a tovabbiak-
ban: ,Adatkezel8”) kiildte Onnek. Adatait az Adatkezeld az On hozzajarulaséaval kezeli, mivel kordbban adomanyozott, és hozzajarult adatai kezeléséhez. Az adatkezelés célja az Adatkezel6 munkajanak bemutatésa.
Az Adatkezel6 az adatokat nem tovabbitja harmadik személy részére. Az Adatkezel6 az iranyadd jogszabalyok alapjan vesz igénybe adatfeldolgozét. Az Adatkezeld az iranyadd jogszabalyok alapjan vesz igénybe adat-
feldolgozét. A jelen levél kiildése soran adatfeldolgozoként eljar a Human Dialog Kft (levél el6allitasa, cimlista kezelése). Az Adatkezel6tdl tajékoztatast kérhet adatai kezelésérdl, jogaban all kérni azok helyesbitését,
torlését, kérheti az adatkezelés korlatozasat, valamint, hogy az Adatkezel6té| az adatokat géppel olvashatd forméaban megkapja. Kérelmét az Adatkezeld fent irt elérhetdségein terjesztheti eld. Amennyiben nem kivéan a
jovében hasonlé megkereséseket kapni, vagy médositani szeretné adatait, kérjiik, jelezze a down@downalapitvany.hu e-mail cimen vagy a 06-1 327-0356-0s telefonszamon (H-P: 9-12 éra), vagy a 1580 Budapest, Pf. 97.
cimre kiildétt levélben. A kérelmet az Adatkezeld legkésébb egy honapon beliil teljesiti. Jogellenes adatkezelés esetén fordulhat a Nemzeti Adatvédelmi és Informéciészabadsag Hatosaghoz (www.naih.hu).



12 Down-szindromas ember kaphat végleges otthont

Tamogatott lakhatasban élni fejlodési lehetdoség

A Down Alapitvany altal tamogatott Down-szindromas,
értelmileg akadalyozott és halmozottan sériilt fiatalok
és felnGttek 6nallo életvitelre felkészitését kovetéen
tamogatast kell adnunk végleges lakhatasuk és
pénzkeresé foglalkozasuk, munkajuk megtalalasahoz
is. A Down Alapitvany altal fenntartott tamogatott
lakhatasi szolgaltatas keretében mindketté megoldhatd;
az alapitvanyi munkatarsak 96 embert inditottak el

az 6néllé életvitel (tjan. Ok a mai napig valamelyik
lakdotthonunkban élnek, dolgoznak, pénzt keresnek,
barataik vannak, és egyre batrabbak az élet kihivasaival
szemben és a dontéseikben.

Az Alapitvany altal megvasarolt lakasokba és hazakba 6-12
fiatal koltozhet be, hogy aztan mar bent lakva szekemberek
segitségével a sajat igényeikre igazitsak az életteriiket. Egy-

rendeleteknek is megfeleljen, djabb 15 millié forintot kell
dsszegyiijteniink. Es ehhez jonnek a berendezési targyak
és a koltozés koltségei, amit nagyrészt adomanybdl is meg
tudunk oldani.

Az anyagiak eldteremtésén tul egy ilyen oromteli
koltozésnek vannak mas feltételei is. Ugyanis a leendd
lakokat fel kell késziteni az 6nallo életvitelre és a koltozésre.
Tréningsorozaton vesznek részt, ahol megtanulhatjak,
miként fognak élni az egy- és kétagyas szobakban,

a 12 fos kozosséghen. Az dnkiszolgalastdl a vasarlason-
fozésen keresztiil a kozlekedésig rengeteg tanulnivald

van, és a 12 ember 6sszehangolodasat is segiteni kell
kozOsségépito foglalkozasokkal. Nagy hangsilyt fektetiink
az inkluziora, hogy mint lakosok vegyenek részt a haz vagy a
kornyék életében, vegyék igénybe a helyi szolgaltatasokat.

egy ilyen Uj otthon nem csak a bekoltozoknek 6rom
és fejlodési lehetdség, de megnyugvas a csaladnak
is. Mivel tébbnyire az alapitvany atmeneti otthonabol
koltoznek végleges lakohelyre, az 6 kikoltozésiikkel
férGhelyek szabadulnak fel az amugy telitett atmeneti
otthonban, ami azt jelenti, hogy ismét megnyithatja a
kaput a krizishelyzetben lévok eldtt.

Nem elég a leendd lakok felkészitése, a sziiloket és
testvéreket is alaposan at kell hangolni, hogy az addig
gyereknek tekintett hozzatartozojuk 6nalldsodasat
segitsék. A leendé munkatarsak attitlidje és szaktudasa
sarkalatos pontjai a sikernek, ezért feln6ttképzés és
gyakorlati oktatas keretében felkészitjiik Gket a tamogato
szolgaltatasok nydjtasanak modjara, szabalyaira.

A tamogatott lakhatas céljara szolgalo haz
megvasarlasan tul a feldjitas és az akadalymentesités,
vagyis az atalakitasa olyanna, hogy az alkalmas legyen

12 értelmileg akadalyozott ember kiszolgalasara, és a

Ennek az 6sszetett otthonteremto folyamatnak
megvalositasaban jelentds segitség az Alapitvany
szamara az onkéntesek munkaja és az adomanyozok
segitokészsége.

Berendezésre, akadalymentesitésre vard helyiségek

Kérijiik, segitse, hogy megoldédjon 12 Down-szindromas fiatal élete, egyuttal a felszabadulo atmeneti
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otthonos féréhelyek krizishelyzetbe keriilt csaladokon segithessenek.

- 3 0 0 0 forinttal. tamogatott lakhatasba koltozo lakok tréningeken torténo felkészitését tamogathatja
-> 5 0 0 0 forinttal atervezésés szervezés koltségeihez jarulhat hozza

- 1 0 0 0 0 forinttala tamogatott lakhatas épiiletének atépitését, akadalymentesitését segitheti

Tovabbi informaciok: www.downalapitvany.hu/Aktuélis
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