


Hogyan hasznositsuk a vasarlaskor keletkezett
hulladékot?

MUTASD A SZEMETED, MEGMONDOM KI VAGY! A vasarlaskor keletkezett
hulladekos tudatos vasarlassal
csokkenthetjuk.

Akarmilyen figyelmesen és
tudatosan is vasarolunk,
valamennyi hulladék igy is
keletkezik.

A hulladék egy részét ujra fel
tudjuk hasznalni
haztartasunkban.
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Hogyan kezdjem?

Tobbféele hulladekkal talalkozhatunk haztartasunkban.

A hulladékunk nagy reszét nem feltetleniil kell kidobnunk.
Sok hulladékot fel tudunk hasznalni ujra.



Az elelmiszerhulladéek

Csak annyi élelmiszert vasaroljunk,
amennyit fel tudunk hasznalni a

lejarati ideje elott! Szavatossagi id6 azt jelenti,

A lejarati idot meg vasarlaskor, a hogy a jelzett datumig fogyaszthat6
boltban ellenorizzuk! az étel

A maradék élelmiszerbol mas, - — B

% Leja I‘Ele
A éve f
%D 1

.-’d--

izletes ételeket is tudunk fozni.

Ilyen recepteket talalhatunk
peldaul a Down Alapitvany
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Komposztalas

Ne dobjuk ki nyers noveényi hulladekot,
amit nem tudunk feldolgozni!

« A zoldsegek, gylimolcsok héjat, levelét,
almacsutkat, tojashéjat, és minden
novenyi maradekot komposztaljunk.

« A komposzt ugy késziil, hogy a novényi
hulladékot kiilon gyujtjlik.

« A komposztot kiskertekbe, de akar
viragladakba hasznalhatjuk. A
viragfoldhoz keverve jo taptalaj a
novények termesztéséhez.




- A komposztot hasznaljuk a névényeink taplalasara.
» Ha nincs kertiink, akar lakason belil is komposztalhatunk.
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« Ultessiink zoldségeket a kertiinkbe, és
komposzttal taplaljuk.

« Ha nincs kertiink, erkélyladaba, és

viragcserépbe is Ultethetiink, példaul
fuszernovenyeket.



Ujsagpapir
Dobozok
Kartondobozok
Tojastarto



Az ujsagpapir ujrahasznositasa

Ablaktisztjtéshoz Készithetiink beldle meritett papirt




Papirkosarat




Papirmase talakat, disztargyakat




Dekoraciot, diszcsomagolast




Unnepi dekoraciot
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Izléses berendezéssel akar tapétanak is hasznalhato




Veteményeskertbe gyom ellen hasznaljak
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Papir brikettet préselve kivalo flitéanyag valik beldle




Papirdobozok otthoni Ujrahasznositasa

Csomagolopapirral bevonva szép és praktikus tarolo
dobozokat keszithetuink




Cipotartot is
keszithetiink a
kartondobozokbol,
szekrenyajtok
belsejére




Lejart terkepbol
csomagoloanyag is




Tejes, es gyumolcsos doboz

Keszithetlink belole palantazot, lampiont,
madaretetot is




Muanyag hulladék ujrahasznositasa

Iigy hoszromitvule Giro 0 midonyag flakonoko!
¥ asafnirk beltil culd whogiorident

PET palack
ujrahasznositasa

Keszitsunk belole kiskertet!
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Haztartasban hasznalatos dolgokat
keszithetlink belole




Kosarat keészithetiink.
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Haztartasunkba praktikus tarolokat keszithetink.







Mososzeres flakon

Keészithetunk ceruzatartot, és jatekokat




Féem dobozok

Keszitsunk belole tartodobozokat,
madaretetot




Néhany otlet a
femdobozok
hasznositasara




Uveg Ujrahasznositasa

Az Ures csavaros teteju uveg Cualts nleashed | PSS

flszertartoknak is remekiil hasznalhato |




A kiegett lampakortebol keszithetlink kis vazat. Ajandeknak is
Otletes.




Az Ures dunsztos és a betetdij nélkiili
szorpos uvegeket ne dobjuk ki!

Tavasszal és nyaron jol jon
befozésekhez. Télre rakjunk el
benniik lekvart, beféttet,
savanyusagot, paradicsomlét,
gyumolcsszorpot.




Vannak orszagok, ahol
tivegbdl is épitenek
hazakat.
Kivalo szigeteloanyagkent
szolgalhat az lres,
levegovel teli Uiveg.
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Szakadt, vagy mar nem hasznalatos
ruhakat, textil anyagokat se dobjuk
ki!

Ime néhany otlet a felhasznalasahoz:
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Patchwork (folt) takar

Tarolo kosarkak, varrodoboz




Kedves jatekokat, vagy akar taskat is
készithetlink.

Maradek fonalbol diszites




Otthoni Ujrahasznositassal igyekezziink minél kevesebb szemetet
termelni!

Ezzel nem csak péenzt takaritunk meg, hanem a kornyezetet is kevesbe
szennyezzuk!



Ovjuk kornyezetiinket hulladekcsokkentessel!
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A Fold az altalunk ismert vilagegyetem
legszebb bolygoja.

A Fold biztosit eletet szamunkra.

lgyekezzlink megovni a Foldet!



KER kiadvanyaink megtalalhatok, és letolthetdk a
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