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Kedves Kuratoriumi és Fellgyeld Bizottsagi tagok!
Kedves olvasodink!

Szeretettel koszontink mindenkit 2022 negyedik hirlapjaval.

A szokottdl kicsit eltéréen, megkésve jelentkezink ez év utolsé kiadvanyaval, aminek
részben betegség, részben a kulondsen stresszes évzaras az oka.

Dehat, 2022-ben sok minden mashogy tortént mint ahogy szokott, illetve mint ahogy
terveztik...

Minden nehézség ellenére alapitvanyunk mukodik, az élet megy tovabb, —
igyekszink mindent megtenni hivatasunk és feladatunk teljesitése érdekében.
Vezet6segunk tovabbra is, folyamatosan keresi a megemelkedett koltségekbdl és
csokkend bevételbél adodoé problémaink megoldasat illetve enyhitését.

Hirlevellnk végén talalhaté Gruiz Katalin beszamoléja az elmult évrdl, valamint
a kozel jové terveirdl.

Reméljuk, hogy mindannyian alkalmat talaltunk az Gnnepnapok alatt egy kis
kikapcsolodasra. Az Ujra gyjtott energia segiteni fog céljaink eléréséhez.

Kirchner Zsuzsanna Gruiz Katalin
kuratériumi tag , szerkeszté kuratoriumi elndk, kiadd
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Hirek a pszichologus csapat negyedévi munkajarol

2022 utols6 negyedéveben is folytattuk a korabban elhelyezkedett 16 tgyfelink
utokovetését a nyilt munkaerépiacon, illetve novemberben egy Uj elhelyezés indult el
a Courtyard By Marriott Budapest City Centerben, ahol a housekeeping supervisorok
részére érzékenyité6 megbeszélést is tartottunk. 8 utékovetést és 4 mentoralast az
ETA 2022-es foglalkoztatasi palyazatabdl finansziroztunk, a tébbit sajat forrasbal.

Folytattuk a biztonsagos internethasznalattal kapcsolatos foglalkozasokat: ezek az
ETA 2022-es szakmai palyazata keretében valdsultak meg. 56 f6 kapott oktataas 7
csoportban, 3-3 alkalommal. 5 konzultacids alkalom kerult megszervezésre, melyen
24 mentor munkatars vett részt. A palyazat keretében készult segédanyagok
elérhetbek az alapitvany honlapjan a Szakmai Anyagok Tudastaraban
(https://downalapitvany.hu/node/2226).

Novemberben két munkatarsi csoport (12-12 f6) részére inditottunk
szemléletformald workshopot (INV tréning). Ennek kapcsan decemberben
megkaptuk az értesitést, hogy alapitvanyunk nyert a FOF2022 palyazaton, igy az
INV képzés a szexualitas és parkapcsolatok témajaban induld tematikus
workshopokkal fognak kiegészuini a kovetkezé évben.

A ValueS Erasmus+ palyazat keretében a munkahelyi biztonsag és
egeészségvedelem témajaban készuld konnyen érthetd e-learning készitésén
dolgoztunk kulféldi partnereinkkel.

A munkankba &sszel bekapcsolddott pszichologus hallgato, illetve dan szocialis
munkas hallgato is sikeresen teljesitette szakmai gyakorlatat.
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Felel6sségek a pszicholégus csapatban:

Valueable halézat, nyilt munkaerdpiaci foglalkoztatas: Szabé Alexandra,
szaboalexandra@downalapitvany.hu, +36 20 298 3803

Pszicholdgiai tanacsadas: Sarkany Kinga

sarkanykinga.downalapitvany@gmail.com, +36 20 218 2879

Munkapszicholégiai felmérések: Janzsé Szilvia, szjanzso@gmail.com, +3620 337 5279
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Down Dada Sorstars Segité Szolgalat beszamolgja

DOWN DADA
SZOLGALAT

A Down Dada Szolgalat 2022 utols6 negyedévében is folytatta a munkajat.
A szokasos, rendszeres munkank mellett a kdvetkez6é esemélyeket emeljik ki:

Folytatédott a munkacsoportok szervezése. Lathatd, hogy ez egy hosszu ut lesz,
amire hatékonyan mikodni fog az uj rendszer.

Oktober kdzepén résztvettink a Magyar Neonatologiai Tarsasag Déntéshozatal a
szlirke zénaban cimi 8szi konferenciajan.

Az 6rokbeadasokkal kapcsolatos eredményeink:

- A Cri Du Chat szindromas kislany sorsa rendez6doétt, végul sikertlt, hogy a
vérszerinti csaladjaban maradjon.

- November 9-én, az Ordkbefogadas Vilagnapjan részt vettiink a Csaladbarat
Magyarorszag Kozpont és az Orszagos Gyermekvédelmi Szakszolgalat
Orokbefogadas konferencidjan.

- Az egyik nevelGszulénk, aki két DS gyermeket nevel valoszinileg
orokbefogadja mindkét gyermeket. Prébalunk segiteni ebben.

- Steinbach Eva Kopp-Skrabski kézénségdijat kapott.

Steinbach Eva, steinbach.eva@downalapitvany.hu, +36 20 260 7793,
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Hirek az 1. szamu Atmeneti és Napkdzi Otthonbdl

Az 6sz, a karacsonyi készll6dés mindig tartogat 6romoket, izgalmakat.

Oktoberben, csodalatos napsltésben vették ujra birtokba a lakdk a kertet,
sutogettek, iszogattak, beszélgettek. Palyazaton nyertink lehetéséget arra, hogy
ével6 novényekkel Ultessik be az elbkertunket, erre oktéberben keritettink sort.
Nagyon szeép, szines lett!

Novemberben, a hagyomanyoknak megfeleléen Tékds hetet tartottunk. Ugyfeleink
faragtak, sutottek rétest, versenyeztek, kifestették magukat, tancoltak, jol mulattak.
Ebben a hénapban még adomany gylijtésben is részt vettek, az egyik Aldi
aruhazban fogadtak az élelmiszereket.
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Decemberben lakdink mar nagyon vartak a mikulast, izgatottan készulédtek a
fogadasara. Az Unnepekre hangolédva sutdttek mézeskalacsot, feldiszitették a
karacsonyfat, készlltek mdsorral, és boldogan bontogattak a karacsonyi
ajandékokat.

Hoesést remélve, bizakodva varjuk a januart!

Intézményvezetd: Lengyel Beata, napkoziotthon@downalapitvany.hu,
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Hirek a Zagrabi Gondozohazbdl

Ebben az évben November 18-19-20- an vehettiink részt a Magyar Elelmiszerbank
Egyesilet szervezésében a karacsonyi adomanygydijté akcidban.

Munkatarsaink, 6nkénteseink és ligyfeleink péntektdl vasarnapig az Uj Buda Center
Tescoban fogadtak az élelmiszeradomanyokat. A 3 nap alatt 6sszegytijtott tobb mint
850 kg tartés élelmiszert. Az adomanyozdk a részunkre leginkabb a rizst, a hus- vagy
készételt, konzerveket, szészok-martdsokat, kekszet, csokoladét, bébiételt, tésztat,
tartos tejet, édességet és a tovabbi hitést nem igényl6 termékeket hoztak a
gyljtéladakba. Ezuton is halasan k6szonlink mind az adomanyozdknak és az
Elelmiszerbanknak a lehetéségért.
https://www.facebook.com/downalapitvanygondozohaza

Decemberi életképlinkben az lathatd, hogy tgyfeleink, hogyan készilnek a
karacsonyi unnepekre. Néhany képen éppen egy uj sutemeény készitésének, aminek
munkafolyamatat meg is tanuljak, gyégypedagogus hallgatok segitségével.

A képek kozott citromfacsarast is lathatunk, ami az élelmiszer mentésunk része.
Adomanyba kapott, azonnal nem felhasznalt zéldséget, gyimadlcsoket hasznositjuk.
Nagy izgalommal készultek a karacsonyi szindarabra ,szinészeink” , hogy majd nagy
Ordmet szerezzenek vele tarsaiknak és vendégeinknek.
https://www.facebook.com/photo?fbid=4731135649365108&set=pcb.473116458269554

A mi életiink minden évben egy hullamvasut. Uj tigyfelek érkeznek, régiek
elmennek és ezzel a csoport, csapat dinamika valtozik. Igy aztan vannak fentek
és lentek, mélypontok és ujrakezdések.

Mindezek ellenére még mindig el6re tekintlnk, tele tervekkel, célokkal. Bizunk
abban, hogy a nehézségek ellenére tovabbra is jo szolgaltatast, sok 6romot, k6zos
élményeket, emlékeket tudunk nyujtani minden Ggyfellink és tamogaténk, baratunk
szamara.

Remeéljuk, hogy a tovabbiakban is szamithatunk ratok, tamogatasotokra,
szeretetekre, bizalmatokra, igy kivanva mindenki szamara csodakban gazdag,
eléretekint6, és halado boldog uj évet!

Intézményvezetd: Kaucsicsné Zsori Katalin,
kacsicsne@downalapitvany.hu, +36 20 260 2287,
https://www.facebook.com/downalapitvanygondozohaza
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Hirek a Bocskaibol, bemutatkozik Benyak Petra

3 gyermekes anyuka, gyogypedagogus vegzettséggel.

2012 februarjaban kezdtem az Alapitvanynal gondozdként. Egy
volt évfolyamtarsam ajanlotta a lehetéséget.

Jelenleg f6ként a Bocskai Foglalkoztatdé Centrum vezetdjeként
veszek részt az Alapitvany munkajaban, de emellett Magyari
Timivel és Erczy Emesével egyiittmiikddve a tamogatott
lakhatasok vezet6inek nyujtok szakmai segitséget, illetve
hosszu évek 6ta a Magyar Allamkincstar igénybevevéi
nyilvantartasi rendszeréhez kapcsolodo tevékenységek és feladatok egyik e-
képvisel6jének szerepét is betdltdom.

A Bocskaival val6 munkakapcsolat 2019-ben kezd6dott, ekkor még csupan csak a
fejleszt6 foglalkoztatas adminisztracios feladatait lattam el, majd folyamatosan bévult
a munkakorom, és egyre jobban megismertem az ugyfeleink foglalkoztatasanak
szakmai hatterét, ami teljesen uj terilet volt szamomra, hiszen korabban a
tamogatott lakhatas és a lakéotthonok volt az én "k6zegem".

A Bocskai életébe néhany honappal ezel6tt csdppentem igazan bele, amikor ismét
vezetd nélkul maradt a Foglalkoztatd. Kihivas volt és most is az szamomra, mivel
komfortosabban érzem magam a hattérben, egy intézmény vezetése azonban nem
nem lehetséges a hattérbdl. Nagyon halas vagyok azért, hogy ha nehézségeim
adodtak/adodnak, folyamatosan tamogatast és sok tirelmet kapok Magyari Timitél és
lehetéségem van fejlédni. Egyébként pozitivan élem meg ezt az idészakot és
torekszem ra, hogy minél hatékonyabb legyek.

A Bocskai életében az elmult id6szakban torténtek valtozasok, és vannak terveink is,
bar ezek egy része mar régebb 6ta megvaldsitasra var. Az egyik egy napkozi
szolgaltatas nyilvantartasba vétele (sajnos eddigi prébalkozasaink a helyszin nem
tokéletes megfelelése miatt kudarcba fulladtak), a masik a teruleti bévités, ami a
szomszéd lakas megvasarolhatéva valasaval a jovében lehetségessé valik.

A fejlesztd foglalkoztatasban uj lehet6ségek nyilnak meg eléttunk, mivel uj kollégak
csatlakoztak hozzank, és a korabbi, altalaban 2—3 f6s segitbi Iétszam 5 fére
gyarapodott, melyhez tovabbi 2 kolléga heti 1—2 napon csatlakozik. Ez amellett, hogy
az eléallitott kézmives termékek mennyiségét névelni tudjuk, nagyobb teret biztosit
az uj technikak kiprobalasara, az ugyfelekkel egyutt valo kisérletezésre, hogy minél
inkabb megtalalhassa mindenki azt, amit szivesen csinal, illetve nagyobb teret
biztosit a kisebb, esetleg egyéni foglalkozasokra is.
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A bértargyak mellett készulnek a mihelyinkben nemezelt ékszerek, illetve
szappanok is. Az Ujrahasznositas jegyében a papir is fontos alapanyagunk, melynek
ujrafelhasznalasaval talak, ajandéktasakok is megtalalhatéak mar a kinalatunkban.
A keramikus végzettségli munkatarsunk segitségével lehetdévé valt egy Uj anyag, az
agyag és az agyagozas munkafolyamatanak megismerése. Egyel6re a kisérletezés
és tanulas folyamata zajlik, de azt gondolom a kdzeljovében mar értékesithetd
alkotasok is szuletnek majd.

A korabbi hirlevélben is emlitett nappali ellatassal kapcsolatban sajnos olyan
akadalyokba Utkdztlink, melyek miatt varat magara még az uj szolgaltatas engedélye
és elinditasa, de remélhet6leg a tovabbi ingatlan bevonasaval meg tudjuk valdsitani
a kitlzott célt, mellyel még tobb lehetéséget biztosithatunk a kdrnyéken él6
ugyfeleinknek egy folyamatosan bévulé és szélesebb korl szolgaltatas-csomag
igénybevételéhez.

A Bocskai jelenlegi dolgozéi Iétszama 9 f6, mely a leendd napkdzi szolgaltatas
igényeit is kielégiti. Az 5 6 foglalkoztatd mellett (melybél 2 kollégané Eva és Berta
mar a kezdetektél erdsiti a csapatot) ) 1 f6 takaritoi feladatokat Iat el, 1 munkatars az
adminisztracios teend6kben vesz részt, illetve a késdbbiekben a Bocskai vezetését a
tervek szerint egy szintén itt dolgozo kollégank, Istvan fogja ellatni, aki egyre tdbb
feladatot vesz at és mar aktivan részt vesz a napi teenddk szervezésében.

A jovbbeni terveink kozott szerepel a fejlédéssel, a termékpaletta szélesitésével
parhuzamosan az értékesitésben val6 aktivabb részvétel, uj lehetéségek és partneri
kapcsolatok felkutatasa. Ehhez sok segitséget kapunk Vaszita Gabriellatol; az 6 és a
kollégaim odaadd, lelkiismeretes és magas szinvonall munkajanak kdszénhetben,
illetve az ugyfeleink munkahoz val6 hozzaallasa, er6s feladattudata és az altaluk
elkészitett termékek mind-mind hozzajarultak ahhoz, hogy a termékek szempontjabdl
egy sikeres évet zarhattunk.

Benyak Petra, kmeti.petra@gmail.com, : +36-20-260-2375
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Beszamold a Rehabilitacios és Sportcentrumbol

VII. Orszagos Ergométer Verseny:
Oktober 7-én kerult megrendezésre immar
VII. alkalommal az orszagos ergométer
versenyunk. Ebben az évben is nagy volt az
érdeklddés, kils6s szervezetek kozul is
tobben érkezetek az orszag kulonb6zd
pontjairél. Hozzavetéleg 120 résztvevivel
nyitottuk meg a versenyt.

SPADS Budapest:

Szorosan az ergométer versenyhez
kapcsoldddan kerult megrendezésre az SPADS
elnevezésli Erasmus+ projektink (Sport
Activities for People with Down’s Syndrome)

'Y budapesti nemzetkozi talalkozoja.

;1 Ennek soran a partnereink bepillantast nyertek
abba, hogy mi hogyan rendezink egy nagy
sportrendezvényt, illetve, hogy milyen az
Alapitvanyi élet nalunk.

SPADS Craiova: Roman
partneruinknél vettink
részt egy ColpBol
elnevezésl uj sportag
bemutatéjan.
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Koz6s sportnap a Decathlon munkatarsaival:

November 14-én sracainkkal a Soroksari Decathlonban jartunk, ahol egy k6z6s
sportnapon vettlnk részt az ottani dolgozdkkal. Remek hangulat volt, tdbb allomasnal
a vasarlok is becsatlakoztak.

Szakmai nap:

A november 22-én megrendezett szakmai
napon bemutatasra kerultek a Sportcentrum
nyujtotta szolgaltatasok és a sportos
palyazatok.

Erzékenyité Nap a Scheibel Sandor Iskolaban:
December 9-én egy nagy
szabasu érzékenyitdé napot
szervezett az Alapitvany, amire
a Sportcentrum is készult. Ezen
a napon a diakoknak és az
alapitvanyi sracoknak k6zdsen,
0sszedolgozva kellett mozgasos
feladatokat megoldaniuk.
Nagyon jol sikerult a program,
tavasszal mi latunk vendégul két
osztalyt a sportcentrumban.
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SPADS nemzetkdzi palyazat zaré meetingje:

Decemberben Rémaban kerult megrendezésre az SPADS elnevezési sportos
projektink zardé ulése. A projekt december 31-én zarul. Az output kifejezetten Down
szindromasokkal foglalkozé edz6ket, szakembereket, dnkénteseket céloz meg, egy
olyan e-learning anyaggal, ami remélhet6leg alkalmassa teszi 6ket erre a feladatra.

A —
—

)

5

D
|

Sportcentrum vezetd: Toth Adam, tothadam@downalapitvany.hu, +36 20 493 1442
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Hirek a Kozpontbal

A kézponti iroda az alapitvanyi adminisztracié legfelsé és 6sszefogé helyszine, és ide tartoznak a
fejlesztések, projektek, programok, melyek 6sszalapitvanyi szintet érintenek és kifele is meghirdetésre
kertilnek, itt koordinalédnak. llyen a Dada és a Sorstars segité program, az orvosi szolgaltatasok,
Szabadidds programok és nyaralasok, a palyazatok, a publikaciok és a kiaddi tevékenység.

Beszamol6 a Down Alapitvany Mikulas linnepségérdl

Két év kihagyas utan idén ujra személyesen ’jOhetett a Mikulas’. A Down Alapitvany
Mikulas Gnnepségét 2022. december 6-an megszokott helyszinlinkdn, a Zugléi Civil
Hazban rendeztuk meg.

A fergetegesen j6 hangulatu koncertet hagyomanyosnak mondhaté médon ismét a
Zorall zenekar biztositotta.

A blfé édes-so6s aprosuteményeit a Fornetti, az uditéit a Gramex biztositotta, akik
tamogatasara minden évben szamithatunk.

A Mikulas Unnepség fantasztikus fotéit pedig Benke Tibor készitette.

Minden kézremiikodoének, tamogatéonak ezuton is nagyon kdszonjik a
segitségét!

Es most j6jjén néhany kép az eseményrol:

YR o e? ot
. DA
S Y

Megérkeztek az ligyfelek a Mikulés bulira, ami a biifével kezd6
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Megjott a Zorall
zenekar és

a buli elkezd6dott

A Mikulas is megérkezett
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Fototerapias eseményekés egyéb programok

Beingitottuk ujra a fototerapias miveészeti mihelyink évadat. Ebben az évben
Matisse projektlnk lesz a fokuszban. Tébb csoporttal latogattuk meg a kiallitast, és
készitettink fotokat.

https://www.downalapitvany.hu/node/2379

A foglalkozasokon nagy lendiilettel alkottak a résztvevdk, és néhany alkotas Ullén ki
is lett mar allitva.
https://www.facebook.com/photo?fbid=465706385654898&set=a.372795278279343
https://www.downalapitvany.hu/node/2422

A Fototerapiat jelenleg az MVM tamogatja 5 millié forinttal. 2023. juliusban kell
elszamolni.

A fototerapias foglalkozas szakmai vezetéje: Bege Noéra,
begenora@gmail.com, +36 20 2663473
Szervezbje: Sebestyén Diana (elérhetoség last alabb)

Nagyszabasu érzékenyité napot tartottunk a Scheiber Gimnaziumban diakok
részére. Kilenc allomason vartak az alaptvanyi ugyfelek és segit6ik a diakokat: volt
Tumba Cilivel, sportversenyek, fotésarok, k6zos alkotas, a ,ketten” cim( film
megtekintése, beszélgetés a szereplbkkel, stb. A sokszereplés esemeény
koordinalasa Sebestyén Diana feladata volt.
https://www.downalapitvany.hu/node/2419

TAMLAK akkreditalt tanfolyamot inditottunk az év végén. Tamogatott lakhatast
seqgiték képzésén 15 személy, az Alternativ lakhatas, tAmogatott lakhatas,
szolgaltatasi centrumok iranyitasa

tanfolyamon 10 f6 vett részt. A tanfolyamot Gruiz Katalin, Magyari Timea, Szaszak
Tibo, Jasper Eva és Erczy Emese tartottak. A szervezést és adminisztraciot
Sebestyén Diana végezte. A vizsgadolgozatok javitasa jelenleg zajlik.
https://www.downalapitvany.hu/node/2400

Az Alapitvanykozponti tevékenyseégert, a palyazatokért, az oktataasert, a
fejlesztésekért és a kiadoi mikodéseért felelés: Gruiz Katalin, elndk

A kozponti iroda munkatarsai:

Homoki Emese, homokiemese@downalapitvany.hu, +36 20 2266381

Szabo Agota, szabo.agota@downalapitvany.hu, +36 20 3513914

Szabo Akos down@downalapitvany.hu

Csonka Zsolt, iktatas@downalapitvany.hu

Sebestyén Diana, sebestyendina.downalapitvany@gmail.com, +36 20 4631062
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Visszapillantas és tervek — Gruiz Katalin

Egy végtelenul hosszu és nehéz év van mogottunk. Az éppen csak megszelidult
pandémia helyett megduplazott rezsiemelés (a lakossagi statusz elvétele, plusz
emelt rezsi a teljes felhasznalt energiamennyiségre), 50%-os élelmiszerdragulas,
egyre ndvekvd blrokracia, egyre kegyetlenebb ellenérzések, és folyamatos
fenyegetettség lett életink része, mely még december 22-én és a két unnep kodzaott is
hozott kellemetlen meglepetéseket, példaul a foglalkoztatasi tamogatas
keretlétszamanak és realosszegének csokkentését. Mindez fel6rolte utolso
energiainkat is, és baljos arnyékként ratelepedett legszebb 2023-as terveinkre.
Ehhez adodik ugyfeleink folyamatos 6regedése, betegségek, halalesetek, az
egészségugy kiszamithatatlansaga. Idén két Margas nyugdijasunk ment el: Voros
Miklds orvosi mihiba kovetkeztében és Buresch Jozsi bacsi, hosszan tarto
betegsége utan.

Munkatarsaink maradéka — hiszen nincs hénap, hogy valaki ne vallalna munkat vagy
koltozne végleg kulfdldre — nagy eréfeszitésekkel prébal tovabbra is minéségi
szolgaltatast, emberi kdrilményeket, j6 hangulatot teremteni Ugyfeleink szamara.
Egyre kevesebb a jol képzett szakember, aki kész tudassal, a nalunk szukséges
ismeretekkel legalabb részben rendelkezik; mindezt képzésekkel, folyamatos
tréningezéssel igyekszink némiképpen kompenzaini.

Szerencsére egyre tdbb az olyan tdmogatonk, aki megérti, hogy nélkile nem lenne
lehetséges szolgaltatasaink fenntartasa, és a maga lehet6ségével segiti munkankat;
az otthonok fenntartasat, a programok valtozatossagat. Sajnos nagyobb 6sszeggel
ritkan tdmogatnak és a palyazatok is teljesen befuccsoltak, gyakorlatilag nincs
komolyabb elérheté szakmai, fejlesztési palyazati kiiras és az EU-s palyazataink is
kifutbban vannak.

Az iranyitdo szakembereknek a kiszamithatatlan jogi és gazdasagi kornyezet miatt
egyre nagyobb kockazatokat kell kezelnilk, mely egyre nagyobb talalékonysagot,
kreativitast és batorsagot kovetel a dontéshozo vezet6ktdl. Szerencsére az
alapitvany szakmai- és intézetvezetbinek nagy része mar komoly tapasztalattal
rendelkezik, igy eddig még at tudtuk hidalni a nehézségeket. Az elére menekulés
még mindig a f6 stratégiank, szivesen vagunk bele fejlesztésekbe, ujabb és ujabb
pénzszerz§ akcidkba.

igy 2023-ra is vannak terveink, nagy terveink is, melyek hozzajarulhatnak a szervezet
és a szolgaltatasok jovébeni fenntartasahoz.

Az egyik fontos tervink mar meg is valdsult, az a Lagymanyosi Foglalkoztatoban
elinditott napkdzi szolgaltatas, elsésorban tamogatott lakhatasban é16 Ugyfeleink
kiszolgalasara. December 22-én kerult a szolgaltatas bejegyzésre, igy januartdl
komoly tobbletbevételhez jut a Szaloki Gondozohaz telephelye (anélkul, hogy
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jelent6s tobbletmunka teher sujtana, hiszen a tamogatott lakhatasban él6k, eddig is
oda jartak finanszirozas nélkuili napkdzibe).

Az energiaprobléma megoldasat hivatott fényes tervunk, — a napelemes rendszerek
kiépitése az erre alkalmas épuletekben — igencsak megszurkult: érthetetlen
kornyezetellenes rendeletekkel sikerult kezdeti oromunket teljesen elvenni. A
reményt kelté szamitasokat a megrendelésinket kdvetéen azonnal le is nullazta
kormanyunk: lefujta a halozatra csatlakozasi lehet6séget, ami egyrészt sajat
energiatarold létrehozasat (plusz kdltség) és a folos energia eladhatatlansagat ,
vagyis sokkal hosszabb megtérulési idét eredményez. Ennek ellenére nem vontuk
vissza a megrendeléseinket. Meglatjuk.... Az id6é minket kell igazoljon, mert az
hosszutavon talan csak nem lehetséges, hogy a fejl6dés iranyat ilyen drasztikusan
visszaforditsa egy orszag.

Tartalékunkat, melynek értéke naproél-napra csokken, sirgésen hasznosithato
ingatlanokba fektetjuk. A XV. kertletben lehetdévé valt a Bocskai foglalkoztato és a
szomszeédos lakas megvasarlasa. Ezzel sikerulhet a Bocskai napkozi otthon
engedélyeztetése és szamara normativ tdmogatas megszerzése.

2022 elején megvasarolt romos haz felujitasa is szerepel a terveink kdzott, de mivel
a vasarlas és a felujitas egyszerre nem fog menni, igy fontossag alapu GUtemezés
szerint haladunk majd.

A SALSA (Sajat élet, sajat lakas a legonallébb Ggyfelek szamara) programunk
sikertelensége miatt Uresen allo lakasokat rendbe hoztuk, és folyamatosan bérbe
adjuk Oket.

Egyre nagyobb hangsulyt fektetunk a termékek értékesitésére, az ebbdl szarmazo
bevétel ndvelésére. 2022-ben az eladas szempontjabdl rossz év ellenére névekvd
trend elindult remélhetéleg folytatodni fog.

A szolgaltatasaink és tudasunk széles kdrben eladhatdak és egyre ndvekvé bevételt
eredményeznek annak ellenére, hogy igen kedvezményes aron értékesitjuk ezeket,
€s még mindig sok mindent teljesen ingyenesen szolgaltatunk.

A legfontosabb feladatunk, hogy a hozzank tartozé tgyfelek 6nallésaga ndvekedjék,
fejlédésuk toretlendl haladjon, keresetuk, egyéb bevételeik lehetévé tegyék az 6nalld
életvitel és az ahhoz sziukséges tamogatas finanszirozasat, jélétlk, biztonsaguk
megmaradjon. Lakhatasuk, munkajuk, napkozbeni programjaik sajat igényeik szerint
talaljanak szakszer(i megoldast. Ehhez a kdvetkez6kre van szikség: j6 szakmai
koncepciora, modern tudasra, modszerekre és eszkdzokre, képzett

szakemberekre, targyi feltételekre és persze sok-sok pénzre.

Ezeket kivanom magunknak, a Down Alapitvanynak, mint szervezetnek és minden
egyes munkatarsanak. A munkatarsaknak ezen felll j6 munkakdrtilményeket és
szakmai el6relépést, a nalunk él6 fogyatékos embereknek pedig egy teljes és boldog
életet.
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n olyan parokat mutatunk be, akik az Alapitvany lakéotthonaiban

lyUkon ismerkedtek meg, alakitottak parkapc tot. Ok r

berek is egyetértenek abban, hogy parkapcsolati igényeik nem kildonbdznek a hétkéznapi ernr

fontos szamukra is: hogy szeressenek és szeretve legye agyaik, reményeik, az orom és banat megélésének

utjait ugyanugy végig jarjak, mint mind

Down Alapitvny - 1145 Budapest, Amerikai Gt 14. - Te

kéz a kézben valasztott parjukkal

Kérjuk, hogy ismerései korében toborozzon adomanyozékat, tamogatékat.

On-line adomanyozasi lehetdség: http://adomany.downalapitvany.hu
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