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Milyen a konfliktuskezelésed?
Tegyél egy X-et abba a kérbe,
amelyik stilus a legjellemzébb rad.
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Konfliktuskeriilé vagyok — ELKERULO
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Sokszor ezt gondolom konfliktus esetén:
,Beszéljunk réla késébb..”

.Ebbe inkdbb ne menjunk bele..”
.Nehogy konfliktus legyen beldle,
inkdbb nem mondok semmit...”
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Mindig gy&zni akarok - VERSENGO
Sokszor ezt mondom konfliktus esetén:
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+Akkor is gy gondolom, hogy..”
.De nekem van igazam...”
.Nem jél Iatod...”
,Ha nem csindlod meg, én..”

Inkéabb alkalmazkodom a mdasikhoz - ALKALMAZKODO

m Sokszor ezt mondom konfliktus esetén:
~_,Inkébb elfogadom, amit mondasz..”
,Ugy teszem, ahogy mondod...”
.Meggyobztél..”

.Egyetértek..”
Mindketténknek legyen j6- KOMPROMISSZUMKERESO

‘ Sokszor ezt mondom konfliktus esetén:
.Keressunk gyors megoldast...”
.Elfogadom, hogy .. ha te is elfogadod..”

+Hajlandé vagyok.. ha te ..”
. Fifti-fifti..”

Miikédjink egyiitt- EGYUTTMUKODO

Sokszor ezt mondom konfliktus esetén:
.Gondoljuk at egyutt...”
+~Abban nem értunk egyet..”

.Szerintem igy... szerinted ...?"
,Az taldn kélcséndsen elfogadhato...”

Készult a FOF2024-A-4461 kddszamu, a ,Fogyatékos személyek helyi regiondlis és orszégos szervezeteinek N
szakmai programjainak tdmogatdsa” megnevezésl pdlydzat keretén belll, a Beligyminisztérium és a Slachta \‘//.
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A kiadvany nem tukrozi a BM és az NSZI hivatalos allaspontjat, elkészitésének és megjelenésének tdmogatdsa

BELOGYMINISZTERIUM nem jelenti a tartalom NSZI dltali jovahagydsat, a kiadvany kizarélag a szerzék szakmai dllaspontjat tkrozi.



