A DOWN Alapitvany Napkozi Otthona az Alapitvany megalakuldsa ota,
1992-t61 miikodik.

Fé céljai:

On4ll6 életre felkészités
Munkdéra nevelés
Fejlesztés, szinten tartds
Képességek, készségek
kibontakoztatisa
Egészséges életmod

e Szabadidd hasznos eltoltése
e Fakultativ programok

Ellatottak kore:
e Tanuldsban akaddlyozott és értelmi fogyatékos fiatal és felndtt
személyek

e Halmozottan sériilt személyek, akiknél az értelmi sériiltséghez egyéb
sériiltség is adodik
e Autista személyek

Foglalkozasok, programok:

2001-ben 4j épiiletbe koltoztiink, ahol sikeriilt megvaldsitanunk a
kiscsoportos foglalkoztatast. A foglalkozdsokat és szabadidds programokat a
Napkozi Otthonban folyd munkavégzés hatdrozza meg. Napkoziseink
tobbsége munkat végez, melyért fizetést kap. Ez jelentdsen befolydsolja
személyiségiiket, valamint kdrnyezetiik r6luk alkotott véleményét.

I. Munkavégzés

Sarga csoport
Létrehoztunk egy csoportot, melynek

tagijai az  Otthon  miikddéséhez
szikséges hattérfeladatokat végzik. Ok
azok akik, étkezések el6tt és utan
rendbe rakjdk a konyhdt és az ebédlot
(asztalterités, asztal leszedés, letorlés,
mosogatds, felseprés, felmosds). Ok
teszik be a szennyes ruhat a mos6gépbe, . 3
kiteregetnek, leszedik és 6sszehajtogatjdk a szdraz ruhdkat, egyéb hizi és haz
koriili munkékat végeznek (virdglocsolas, falevél 6sszesoprése, udvar rendbe
tétele).

Kék csoport
A dolgozé napkozisek tobbségét a

betanitott munkdt végzok teszik ki. A
KFT, mely szerzddésben 4ll veliik,
rendszeres munkat biztosit. Ez a
munka konnyen végezhetd,
(alkatrészek  tisztitdsa, vdlogatésa,
egyszerlibb Osszeszerelése) ezért azok
a khensek is tudjak végezni, akik kevésbé ligyesek, kevésbé gyorsak,
vagy gyengébb a finommotorikdjuk, kéziigyességiik.

Z6ld csoport
Napkozi Otthonunkban mar tobb éve

folyik szovés. Ez id6 alatt sokan nagyon
jol megtanultak szOni, szivesen végzik
ezt a munkat. Ok a 3. munkacsoportban
délel6ttonként szOnek. Termékeik
szépek, sokféleképpen felhasznalhatéak
(teritd, zsebkendd tartd, konyvjelzo, tarisznya, stb.)

I1. Fejleszto foglalkozasok

Egyéni fejlesztés

Részletes foglalkozasi terv keretében minden kliensiink részt vesz
egyéni fejlesztésen, heti 2—4 Ordban. Erre 4ltaldban délutdn, a
fakultativ programok alatt keriil sor. Az egyéni fejlesztés f6 célja az
0nallobba tétel, az alapvetd, hasznos ismeretek megtanitasa.

Egyéni foglalkoztatds
Akik nem képesek a délel6tti munkdban részt venni, azokat egyéni
foglalkoz4s keretében fejlesztjiik, szinten tartjuk.

I11. Fakultativ programok

Délutdn kiilonb6zd programokat kindlunk klienseinknek, melyeken
mindegyikiik kedve szerint vehet részt. A programok véltozatosak,
célunk, hogy lehetdleg mindenki megtaldlja koztiik a neki tetszot.

e Szinhdzi prébik
Héaromdimenzids kép készités
Agyagozas
Gyongyflizés
Ulwilla
Enek, zene,

Festés
Mozgés




Tovabbi informacidk:

Napkozi Otthon vezetd: Veperdiné Scholz Maria
Cim: 1116 Budapest, Szaldki ut 53.
Telefon/fax: 208-5622

DOWN

ALAPITVANY

A DOWN Alapitvdny adatai:

Elnok: Dr. Gruiz Katalin
Cim: 1145 Budapest, Amerikai tt 14.
Telefon: 363-6353, fax:273-1170

Bankszamla szam: UniCredit Bank
1111 Budapest, Lagymanyosi u. 1-3.
10918001-00000013-38730014
Adoszam: 18005282-1-42

SEGITSEN, HOGY SEGITHESSUNK!

DOWN Alapitvany
Napkozi Otthona

Cim : 1116 Budapest, Szaloki it 53.
Telefon/fax: 208-5622
E-mail cim: napkozi@downalap.axelero.net
Web: www.downalapitvany.hu




